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Cuenca, 30 de Agosto de 2017

Amigo Lector/a:

Gracias en nombre de Dios y de toda la Comunidad Parroquial por el
servicio que prestas cuando proclamas la Palabra de Dios anfe la asamblea
reunida para celebrar la Liturgia.

“La lglesia siempre ha venerado fa Sagrada Escritura, como lo
ha hecho con el Cuerpo de Cristo, pues sobre todo en la Sagrada
Litergia nunca ha cesado de tomar y repartir a sus fieles el Pan de
Vida, que ofrece la mesa de la Palabra de Dios y del Cuerpe de Cristo”
(Concilio Vaticano 1l - Dei Yerbum, n® 21)

Como ves, tu actuacién es muy importante porque prociamas la Palabra
de Dios.

Con el fin de coordinarnos y conocer mejor el cometido del “Lector” te
invitamos a la reunién que tendrd lugar en los saiones de la Parroquia el
dia 11 de septiembre a las 8 de la tarde.

Esperamos que no pongdis ninguna excusa, porque recogiendo frases
del Papa Emérito Benedicto XVI y del Papa Francisco. “El tiempo dedicado a
Dios no es tiempo perdido”.

Nuesiro Sr. Obispo tiene sumo interés en que los lectores de ia
celebracion proclamen adecuadamente la Palabra de Dios.

Recibe con carifno el dossier, que compafio a esta carta, léelo
detenidamente para que puedas apreciar la importancia del Ministerio de
Lector en la Liturgia; en dicha reunién lo comentaremos.

Encomendamos este servicio a la Virgen de la Luz para que, como ellq,
escuchemos la Palabra de Dios y la llevemos a la practica.

Un saludo de vuestros sacerdotes

Angel Garcia Benedicto Mariano Orlega Ortega
Yicario Episcopal ciudad de Cuenca  Adscrito a la Parroquia y

Y Pérroco Responsable de la Pastoral
LitOrgica y Sacramental de la
Parroquia.
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1. Un ministeric recuperado

La proclamacién de la Palabra de Dios en la asamblea
litargica es un verdadero servicio eclesial. Después del
Vaticano II, el ministerio del lector ha vuelio a tener el
relieve que le corresponde en el conjunto de carismas y
oficios suscitados por el Espiritu Santo en la Iglesia para ;
Ja edificacién de todo €l Cuerpo (cf. 1 Cor. 12, 4-6; Rom g
12, 68; Ef. 4, 1112). A

2. Cristo desempefié este ministerio

Como todo servicio eclesial, el ministerio del lector
tiene su origen en Cristo, autor de la Iglesia; el cual en-
teridi6 [a misién ‘¢onfiada por el Padre como una diaconia
(cf. LG 18), haciéndose servidor de todos (cf. Le 22, 27;
Mt 20, 28; LG 29). En un gesto, que es preciso interpre-
tar a la luz de este espiritu de servicio, Jestis, estando en
la sinagoga de Nazaret «se puso en pie para hacer la lec-
tura», leyendo y comentando después el pasaje del pro-
feta Isaias que lo presentaba como el Ungido del Sefior
para anunciar la Biena Nueva del Reino de Dios, segin
refiere el evangelista San Lucas (Lc. 4, 16ss).

3. Importancia del ministerio del lector

La figura de Jests, de pie ante la asamblea, con el vo-
lumen del profeta Isafas en las manos, leyendo la Pala-
bia divina en el marco de la Nturgia sinagogal, ilumina

por si sola un misterio que tiene como objeto «procla-
niéi‘"'l_a""_'i'-"él'abi*é" de Dios en las celebracionies littrgicas,
educar en la fe a los nifios y a los adultos, prepararlos
para recibir dignamente los sacramentos, y anunciar la-.
Buena Nueva de la salvacién a los hombres, que adn la :
ignoran» (Ritual de Ordenes, Rito para instituir lectores, |

q° 4;: Homilia).

" El ministerio del lector es uno de los ministerios ins-

 tituidos por Ta Tgiesia, que pueden ser conferidos con un
rito especial, El fiel que lo recibe queda constituido para
desempefiar esta funcién de manera estable (cf. Motu pro-
priap"ﬁidﬁisteria Quaedam dé 15¥I11-1972; CDC, can.
230/1).

Sin embargo, este ministerio puede ser desempeiiado
en las celebraciones litiirgicas, por encargo temporal, por
todos los laicos (cf. can 230/2), para que se lleve a cabo
Jo dispuesto en el Concilio Vaticano IE de que «en las
celebraciones litdrgicas cada cual, ministro o simple fiel,
al desempeiiar su oficio, haré todo y solo aquello que le
corresponde por la naturaleza de la accién y las normas
litargicas» {SC 58).



4. Finalidad del presente documento

_ El hecho de que la funcién del lector pueda. ser des-
empefiada también por encargo temporal u ocasional, no
solo no resta importancia al servicio de la proclamacion

de la Palabra, sino que constituye un motivo mas para
tomar este ministerio con la mayor seriedad y procurar,
con diligencia, la preparacién adecuada de las personas
que han de ejercitarlo con sentido liturgico, competencia
técnica y aprovechamiento espiritual.

Con el fin de urgir y orientar la preparacion, tanto
de los lectores instituidos como de los otros, se hace piut-
blico el directorio que ha elaborado el Secretario Nacio-
nal de Liturgia con la explicita aprobacion de la Comisién
Episcopal, entre cuyas acciones pastorales del presente
triemio se inscribe. El directorio ha de contribuir a me-
jorar la celebracién, en el marco del objetivo general se-
fialado por la Conferencia Episcopal Espafiola del «ser-
vicio a 1a fe de nuestro pueblo» (julio 1983).

5. Leer la Palabra de Dios en la Asamblea ltdrgica

A La lectura de la Sagrada Escritura en el marco de la
celebracién es un acto littrgico, el centro de la liturgia
de la Palabra. Por medio de la lectura o proclamacién
de la Palabra, «se expresan de modo admirable los mul-
tiples tesoros de la tnica Palabra de Dios, ya sea €n el
transcurso del afio litdrgico, en el que se recuerda el mis-
terio de Cristo en su desarroilo, ya en la celebracién de
los sacramentos y sacramentales de la Iglesia, o en la res-
puesta de cada fiel a la accién interna del Espfritu Santo,
ya que entonces la misma celebracién litirgica, que se
sostiene y se apoya principalmente en la Pzlabra de Dios,
se convierte en un acontecimiento nuevo y enriquece esta
palabra con una nueva interpretacién y una nueva efica-
cia» (Ordenacién de las Lecturas de la Misa, 2.° edicién
tipica 1981, Praenotandos (=0LM?), 3).

La economia divina dispuso que la Palabra sea ali-
mento vital del Pueblo de Dios, el cual no podria subsis-
tir sin esta comida que es fuerza de la fe (cf. DV 23). Por
eso la Iglesia, depositaria de las Sagradas Escrituras {cf.

DV 9-10), «<no deja de tomar de lajaesa y de distribuir
a los fieles el pan de vida, fantc de la Palabra de Dios
como del Cuerpo de Cristg® sobre todo en la liturgia»
(DV 21; cf. 23).

La liturgia es, por tanto, lugar privilegiado donde la .
Palabra salvadora dé Dios habla a su pueblo, «Cristo si- -
gue anunciando el Evangelio, y el pueblo responde a Dios
con el canto y la oracién» (SC 33). La Palabra de la Es-
critura, cuando es proclamada en las celebraciones lithr- ,
gicas, constituye uno de los modos de la misteriosa y real™,
presencia del Sefior entre los suyos, como enseiia el Va-
ticano I1: «El estd presente en su palabra, pues cuando .
se lee en la Iglesia la Sagrada Escritura, es El quien ha-/
bla» (SC 7).



.. 6. La funcién del lector

En_ este didlogo vivo entre Dios y sy pueblo, que es
anuncio eficaz de la Palabra y respuesta gozosa deq Ia fe
eI' mtlmsterio del lector aparece como un servicio de me:
diacidn, en el que la funcion del que lee consiste en ha.
cerse mensajero y portavoz de la Palabra de Dios. El lec-
tor littirgico es el dltimo éslabon para que la Palabra de
Dios llegue al pueblo, ofreciendo su voz ¥ sus recursos
dfz gltef';n:etacidn para que en ellos se realice esa espe-
Ic;:: 1:) ; bt;:;a encarnacion o morada de la Palabra entre

: .Como dice san Agustin:~«Por condescendencia 2sn
nosotros: la Palabra ha descendido a las silabas de nues.
tros sonidos» (Enarr. in Ps. 103, serm. 4,1; CCL 40, p
152%; en estc:i ;nundo la Palabra se nos da «en Ietras’ en.
sonidos, en cédices... en la voz del lector y del ile

(ib., serm. 3,3; ib., p. 1501). d homileta:

“" El lector participa, en ciertc modo, de la misién pro-
fética de aquellos que han sido llamados, como suceso-
res de los Apéstoles, para enséfiar a todas las gentes y -
predicar el Evangelio a toda-criaiura (cf. LG 2%; 31; AA
2). En el contexto del ministerio profético, €l lector apa-
rece como un signo vivo de la presencia del Seiior en su
Palabra, ' o e e
“<sPor amor a esta Palabra y por agradecimiento a este
don de Dios, el lector litirgico tiene que hacer un acto
de entrega y un esfuerzo diligente. Si su voz no suena,
no resonard la Palabra de Cristo; si su voz no se articu-
la, la Palabra se volvera confusa; si no da bien ¢l sentido,
el pueblo no podra comprender la Palabra; si no da la
debida expresién, la Palabra perdera parte de su fuerza.
Y no vale apelar a la omnipotencia divina, porque el ca-
mino de la omnipotencia, también en la liturgia, pasa por
la encarnacién» (L. A. SCHOKEL, Consejos al lector: «Ho-
die» 17, 1965, p. 82).

7. Las competenclas del lector

Segin la tradicién liturgica, la lectura de los textos
biblicos en la asamblea no es un oficio presidencial, sino
ministerial {cf. OGMR 34; OLM n. 49). Salvo ¢l evarrge-
lio, reservado al didcono o, faltando éste, al presbitero,
las demais lecturas deben hacerlas los lectores (cf. ib.).

El Motu proprio Ministeria Quaedam, de Pablo VI, de-
fine asf las competencias del lector instituido:

 «El lector queda instituido para la funcién,
- que le es propia, de leer la Palabra de Dios en
la asamblea litargica. Por lo cual proclamara
~ las lecturas de la Sagrada Escritura, pero no
. el Evangelio, en la misa y en las demds cele-



braciones sagradas; faltando e] salmista, reci-
tara cl Salmo interleccional; proclamari las in-
tenciones de la Oracién de los Fieles, cuando
no haya a disposicién didcono o cantor; diri-
gira el canto y la participacion del pueblo fiel;
instruird a los fieles para recibir dignamente

los sacramentos, También podr4, cuando sea
necesario, encargarse de la preparacion de otros
fieles a quienes se encomiende temporalmente :
Ia lectura de la Sagrada Escritura en los actos .
litargicos» (n. 5).

La proclamacién de las lecturas biblicas, excepto el
Evangelio, constituye la tarea especifica y principal del
lector, tanto del que ha sido constituido para desempefiar
esta funcién de manera estable como deil que tiene un
encargo temporal u ocasional. Las restantes atribuciones,
que pueden desempedar todos los laicos a tenor de la nor-
ma del derecho (cf. can. 230/2), tienen caracter unas ve-
ces de suplencia de otros ministerios littirgicos, come el
del salmista o el del monitor o el del director del canto,
y otras veces de complemento de su funcién propia y es-
pecifica. En este sentido Ja preparacién de los que han
de recibir los sacramentos, mediante la catequesis mas
directamente litirgica, pertenece al mismo contexto pas-
toral y sacramental que las moniciones en el interior de
la celebracion, las cuales estin reservadas al sacerdote
al didcono o al comentador (cf. SC 35/3; OLM? 42). ’

La promocién de nuevos lectores o la instruccién de
los que eventualmente realicen esta funcién, como tareas
confiadas al lector instituido, contribuyen también a real.
zar este ministerio en el conjunto de la vida eclesial.

.-8. Acoger la Palabra para poder transmitirla

Para realizar mejor y mas perfectamente las funcio-
nes que corresponden al lector, debe éste empaparse de
«aquel amor suave y vivo hacia la Sagrada Escritura»
queé es caracteristico de la liturgia (cf. SC 24). El lector
es un ministro de la Palabra que debe transmitir a los
fieles, «los tesoros biblicos de la Iglesia» puestos a dis-
posicién de los fieles con mayor abundancia en la mesa
de la Palabra de Dios (cf. SC 51; DV 21).

Es necesario, pues, que profundice en el conocimien-
to de las Escrituras mediante la lectura asidua y el es-
tudio diligente, cuidande de que la lectura vaya siempre
acompafiada de la oracidn para que se entable dislogo
entre Dios y el hombre, ya desde el primer contacto ‘del
lector con los textos que ha de proclamar {cf. DV 25).
El lector debe familiarizarse con el mensaje biblico en
su”Gonjito, meditandolo personalmente y acogiéidolo
con corazdn de discipulo que se deja llenar por la Pala-
bra divina que ha de comunicar (cf. Le. 2,19.51).

Por otra parte, el testimonio personal, que ha de bro-
tar de esta meditacién asidua de la Palabra de Dios, hace
de los leciores eficaces anunciadores del mensaje no sélo
con la palabra, sino también con la verdad de los hechos.



prictica (cf. Jn 14,15). Dada la intima conexidén y unidad

entre la Liturgia de Ia Palabra y la Liturgia del Sacra-

mento, 105" fieles, recibiendo Ia Palabra_y nuiridos por
ella en su fe, s6i conducidos a una mas fructifera parti-

cipacién en los misterios que celebran (Inst. Euch. Myst.

10; SC 56; 59; PO 4).

" La asamblea littrgica necesita de lectores, aunque nho
estén instituidos para esta funcién mediante el rito co-
rrespondiente. Hay que procurar, por tanto, que haya
lectores idéneos, convenientemente preparados para ejer-
cer este ministerio. Donde haya lectores instituidos, éstos
deben ejercer su funcién propia, por lo menos los domin-
gos y dias festivos, sobre todo en la celebracién princi-

pal (OLM?, 51).

_ «El lector tiene un ministerio propio en la celebra-
cién eucaristica, ministerio que debe ejercer él, aunque
haya otro ministro de grado superior» (OGMR 66). Este
principio tiene también aplicacién en la celebracidén de

'la eucaristia, en la que los oficios propios del di4cono o
de otros ministros los realizan algunos de los concele-
brantes si no se dispone de los citados ministros (cf.

OGMR 160).

10. Quiénes pueden ser lectores

El ministerio de lector no es algo reservado a los can-
didatos al sacramento del Orden, por lo que puede ser
confiado a los laicos. Pero los candidatos al diaconado
y al sacerdocio deben recibir este ministerio y ejercerlo
. durante un tiempo conveniente para prepararse mejor
- al futuro servicio de la Palabra (Ministeria Quaedam n.
~ 10). Los requisitos y las exigencias para que a estos can-
didatos les sea conferido el ministerio de lector, han
sido determinadas por Ia Conferencia Episcopal Espa-
fiola en la XX Asamblea Plenaria, celebrada en Madrid
del 17 al 22 de junio de 1974 (cf. Ritual de Ordenes, pp.
25-30).

Los varones laicos que tengan Ia edad ¥ condiciones
determinadas por decreto de la Conferencia Episcopal,
- pueden ser llamados para el ministerio estable de lector,
medjante el rito litdrgico prescrito {canon 230/1). Por
encargo temporal, los laicos, lo mismo varones que mu-
jeres, pueden desempeiiar la funcién de lector en las ce-
lebraciones litirgicas (cf. can. 230/2).
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14. Actitud corporal y vestidura del lector

El lector ha de saberse portavoz de la Palabra divinga
€n un contexto religioso y cultual, Para cumplir con fide.
lidad esta misién, el lector debe manifestar en su com-
postura exterior, cuando ejerce el ministerio, que es el
Primero en aceptar la Palabra que proclama.

En efecto, el gesto del lector es manifestacién de sy
identificacién con lo que dice. Con su actitud corporal,
al leer, puede apoyar o desautorizar el mensaje que trans.
mite. El cuerpo, el vestido, e} rostro y las manos, deben
denotar un sentimiento interior. El estar cara a la asam-
blea en un plano elevado, con una vestidura litdrgica in-
cluso, son motivos para cuidar al maximo la expresividad
corporal. :

El lector instituido en su propic ministerio, cuando
sube al ambén para leer la Palabra de Dios en las cele.
braciones litirgicas, debe levar la vestidura sagrada pro-
pia de su funcién, que es el alba cefiida con el cingulo
(OGMR 298). «Los que ejercen esta funcién de modo tran-
sitorio, e incluso habitualmente, pueden subir al ambén
con 1a vestidura ordinaria, aunque respetando las costum-
bres de cada Iugar» (OLM? 54).

15. El canto de las lecturas

El criterio para determinar qué partes deben ser can-

tadas en una celebracién no puede ser exclusivamente la
solemnizacién de la accion litargica, sino la participacion
de los fieles, segiin el caracter de cada pueblo y las posi-
bilidades de cada asamblea. «Al hacer la seleccién de lo
que de hecho se va a cantar, se dard Ia preferencia a las
partes que tienen mayor importancia, sobr_e todo aque-
llas que deben cantar el sacerdote ¥ sus minisiros con
respuestas del pueblo» (OGMR 19).

Estos criterios tienen particular aplicacién al canto
de las lecturas y de las aclamaciones que las acompafian.
Aunque las lecturas pueden cantarse, la mayoria de las
veces serd mas oportuno proclamarlas sin canto (cf. Tnst.
Musicam Sacram n. 31). El canto no puede mermar la in-
teligibilidad del texto, aunque es preciso reconocer tam-
bién que puede ser un poderoso medio para subrayar
expresivamente determinados Pasajes, sobre todo del

evangelia.

Sin embargo, las aclamaciones que acompafian a las
lecturas, deben ser cantadas, particularmente las aclama-
ciones del evangelio, que se encuentran entre los cantos
que pertenecen al primer grado de participacidon de los
fieles (cf. 1., n. 29). Lo mismo debe decirse acerca del
Salmo responsorial, a causa de su gran importancia (cf.
Ib. n. 33; OGMR 36). El canto o recitacién del Salmo res-
ponscrial corresponde al salmista.



1f. La preparacién de los lectores

Los lectores han de ser aptos y diligentemente prepa-
rados (OGMR 66). La aptitud lleva consigo una serie de
cualidades espirituales centradas en el conocimiento y
amor a la Sagrada Escritura, y unas dotés humanas con-
cernientes al arte de la comunicacién. El lector ha de
cumplir su cometido con conciencia de su misién y de
su responsabilidad. ;

Para que desempefie diligentemente su ministerio, la
preparacién debe abarcar los siguientes aspectos:

a) Instruccion biblica, que debe apuntar a que los
lectores estén capacitados para percibir el sentido de las
lecturas en su propio contexto y para entender a la huz
de Ia fe el micleo central del mensaje revelado. No se
trata tanto de que conozcan los aspectos exegét.icos de
los textos como de que adquieran un conocimiento pro-
fundo y vital de la Sagrada Escritura a la luz de la tr
dicién litargica. i

. b} . Instruccién litirgica que facilita a los lectores una
clerta percepcién del sentido y de la estructura de la li-
turgia de la Palabra, y de su conexién con los ritos sa-
cramentales y de modo particular con la liturgia eucaris-
tica. El lector debera estar informado de la composicién
d'el leccionario de la misa de acuerdo con Ios diferentes
tiempos del Afio Liturgico, y de los leccionarios propios
df’ I? celebracién de los diferentes sacramentos. El cgno-
cimiento de los criterios de ordenacién 'y armonizacién
de las lecturas entre si le serj muy ttil para ayudar a

quienes se preparan a recibir algiin sacramento, a elegir
los textos més adecuados. ’

¢} Preparacidn técnica relativa 2 la comunicacién vy

a la lectura en publico, ya sea de viva voz o con ayuda
de los instrumentos modernos que la amplifican. El lec-
tor debe alcanzar un cierto grado de capacitacién para
desempefiar correctamente su funcion, sii detrimento del
amor y de la dedicacién a la Sagrada Escritura de que
se ha hablado antes.

Teniendo en cuenta todo esto, es evidente que no se
puede improvisar un lector. No se trata de excluir a na-
die de este ministerio, sino de confiarlo, con seriedad y
preparacién, a quienes ofrecen garantias suficientes.

12. Condiciones materiales para una buena proclamacién

La proclamacion de la Palabra de Dios, requiere un
minimo de condiciones materiales, Comenzando por el
libro, es necesario que esté bien impreso, que los carac-
teres graficos sean netamente visibles, que el texto des-
tinado a la lectura publica haya sido traducido teniendo
en cuenta esta finalidad (CE. Instruccion sobre la traduc-
cion de textos litirgicos de 25-7-1969, n. 30), y sea dis-
puesto en las paginas de forma que las proposiciones y
las frases que expresen la misma idea estén reagrupadas
y el lector perciba al mismo tiempo el sujeto y el verbo.
El libro debe estar colocado en el ambdn, 2 una altura
conveniente, para que el lector pueda ver facilmente a la

e T oo mmn wtabm e AlA



Tambi¢n son indispensables una buena itumingcig,
del libro y una adecuada colocacién del Mmictéfono, s hay

No se trata de verter los propios sentimientos ep el
texto, sino de asimilar la Palabrg de Dios e intentar ma-
nifestar su contenido con expresividad, sin fingimiento,
con sencillez, sin afectacidn.

b} Articulacién y tono. La lectura debe Hegar al air-
ditorio sin gue se pierda una palabra o una silaba. Al
leer se debe abrir 1a boca 1o suficiente para que se escu-
chen perfectamente todas las vocales, y para que las con-
sonantes se hagan sentir con nitidez.

Es necesario atender al estilo y estructura de cada
frase, para que los oyentes las perciban con claridad. Las
frases o palabras que forman grupo, deben ser leidas sin
interrupcién para no romper el sentido del conjunto.

Al texto hay que darle vida. Aunque la lectura se haga
con claridad, se puede caer en Ig monotonia. Esto se evi.
ta con el tono y el ritmo que se den 3 la lectura. Es pre.
ciso huir de la voz monocorde y del «tonillo». Las inte-
rrogaciones y los paréntesis en el texto son una buena
ocasién para subir o bajar la voz. Los finales de frase
no tienen por qué obligar a hacer inflexiones de mane-
ra sistemdtica.

Por otra parte, la actistica del templo o del Iugar de
la proclamacién impone también ciertas condiciones al
lector. Tan molesta puede resultar una voz hiriente, que
grita, en una iglesia pequefia, como una voz apagada y
mortecina en un templo grande.

¢) Ritmo de proclamacion. El ritmo es un elementio
indispensable para la comprensién del texto que se pro-
clama; es manifestacién externa del dinamismo interno
del pasaje. Cada lector tiene su propio ritmo, incluso
cada lectura exige el suyo. Lo verdaderamente importan-
te es que los oyentes entiendan el mensaje transmitido.
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Séptima. Ya que antes de leer en plblico, nos habremos leido el texto, sa-
bremos si se trata de una narracion, una exhortacion, una reflexién, ete. Y nos
hard ilusién saber atinar en ef modo adecuado de leerlo. Por ejemplo, sies una
narracion, saber distinguir el tono del narrador, el de los didlogos... Si es una
exhortacion, saber ieerla con conviccién. Atinar en todo eso no es dificil: basta
buen sentide y ganas.

Oetavo. Puede sorprender, pero para una buena lectura son muy importantes
los sitencios. Los silencios -las pausas- dan luz a las palabras. El lector que
sabe respetar los silencios (por ejemplo, en los puntos y aparte) y ademas los
aprovecha para respirar, es casi seguro que se hace escuchar,

Moveno, Entodo es bueno escuchar la opinién de los otros. Por eso, seria con-
veniente que las personas que leen habitualmenteen cada iglesia, se encontraran
para intercambiar opiniones, para hacer algin ejercicio de lectura, etc.

Lectura del salmeo

El ideal es que el salmo después de la primera lectura se cante. Pero si no se canta,
conviene que no lo lea la misma persona que la primera lectura. Con todo, si to
es, debe dejar un espacio de silencio antes de empezar (empalmar ambos textos
es quitar sentido a los dos).

Al empezar, NO se dice “Salmo responsorial”,

Lo mejor es que antes de iniciar salmo, se cante un canto breve (antifona) que se
.vaya altermando con las estrofas del salmo.

El Leccionario incluye una frase que -si no se canta- puede utilizarse como respuesta
del pueblo a cada estrofa (la indica con una R. de respuesta). Pero, especialmente
en las misas dominicales, es preferible no leerla y que los asistentes no deban
repetirla. ;Por qué? Porque lo mas importante es que escuchen el salmo ¥ no estar
pendientes de esta respuesta.

Los salmos son oraciones en forma de poesia. Por tanta, reguieren una lectura
pausada, sentida.

EL BUEN SERVICIO
DEL LECTOR

En nuestras misas, una parte muy importante son las
lecturas de la Palabra de Dios.

Por eso, leerlas bien es un excelente servicio a la co-
munidad cristiana. Es dar nuestra voz a Dios para que a
través nuestro hable a su pueblo.

De ahi laimportancia de que, en nuestra igle-
sia, leamos y escuchemos cada vez mejor
la Palabra de Dios.

Explica el evangelio de san Lucas que

Jesus, al comenzar su predicacion, fue el

sé&bado -como era su costumbre- a la sina-
goga de Nazaret y “se puso en pie para hacer
la lectura” (aquel dia leyé un pasaje del profeta
Isaias). Y que, terminada la lectura, dijo: “Hoy
se cumple esta Escritura que acabais de oir”.

El lector, en nuestras misas, hace como Jestis
en la sinagoga. Y debe procurar hacerlo
tan bien como é! o hizo. Asi ayu-
daré a que, para todos, lo que
leemos no sea como cosa de
otro tiempo, sino mensaje de
Dios para hoy, para nuestra
vida. B




SEIS NORMAS FUNDAMENTALES
PARA UNA BUENA LECTURA

Antes de empezar la lectura, cologue el micréfono a un palmo
(mas o menos) delante de la boca.

Al empezar, NO debe leerse lo que esta en rojo (por ejemplo:
no debe decirse “Primera lectura”). Lea con entonacion el
tituio de la lectura (por ejemplo: Lectura de! profeta Isaias),
mire a los asistentes y espere unos segundos antes de con-
tinuar.

Al leer, tenga en cuenta que lo mas importante es no pre-
cipitarse. La mayoria de lectores cotren demasiado. No se
trata de terminar lo antes posible, sino de que los asistentes
puedan seguir y enterarse de lo que se lee.

Por eso, es necesario hacer caso de las sefiales de trafico
de la lectura: las comas y los puntos, Las comas son como
un “ceda el paso” {una leve pausa) mientras que los puntos
SONn COMO Un “stop” (un pararse un par de segundos).

Si antes se ha leido 1a lectura (mejor un par de veces) sabré
mucho mejor cémo leerla bien. Darle sentido. Facilitar que
se entienda. Por ejemplo, en la frase: “Dios no salvé a UN
pueblo, sino a TODOS los pueblos de la tierra”, subrayar con
la voz estas dos palabras clave.

Al terminar la lectura, espere unos tres segundos y diga mirando
alosasistentesyconciertasolemnidad (jes unaaclamacion!): PA-
LABRA DE DIOS. Y espere la respuesta antes de irse, sin prisas.

Y nueve consejos para mejorar nuestic
servicic de leciores

Primero. Leerse antes /a lectura. Mejor dos veces (una para saber qué dice;
la segunda para fijarse en las palabras o nombres que nos puedan resultar
mas dificiles). Y, aun mejor, leeria en voz alta (asi “tropezaremos” con las difi-
cultades y luego las podremos evitar mejor).

Segundo. Es decisivo cémo comenzamos la lectura. Para el que lee y para
quienes escuchan. Para quien lee, porque si empieza a acelerarse desde &l
principio o empieza inseguro, la cosa ird empeorando. Para quien escucha,
porque si et principio no se entiende, la atencidon cae en picado.

Tercero. Para que se nos oiga y entienda bien, son importantes dos ¢osas: la
primera es no bajar la cabeza, la segunda es abrir mas fa boca de lo habitual.
Con la cabeza alta, la voz resultara mas clara y el tono més elevado (si hace
falta, podemos levantar el libro). Abriendo bien la boca, fas vocales nos saldran
més redondas y ias consonantes méas contrastadas.

Cuarto. Durante la lectura, nos ayudara el mantener fa ilusion en el servicio
que estamos realizando (prestamos nuestra voz a la Palabra de Dios y servi-
mos a la comunidad cristiana). Esta tlusién por hacer bien -con sencitlez- este
servicio, hara que leamos con una tonalidad amable, no agresiva ni hiriente
pero tampoco desganada. Porque toda lectura de la Patabra de Dios es una
“buena y alegre noticia”.

Quinto. Conviene leer en el libro del Leccionario, no en hojas diocesanas 0
misalitos. Porque para eso esté el Leccionario (y es dar noblezaa la lectura). Y
porque su letra es mas grande y el texto esta mejor distribuido.

Sexto. Si nos equivocamos en una palabra -a todos puede pasat- [o correcio
es detenernos un momento y volveria a decir con calma (pero no hace falta
degir “perdon™).

Moniciones antes de las lectures

Suele ser 1itit, antes de las lecturas (especialxﬁente de la primera vy sequnda),
leer unas breves monicicnes o introducciones. Que ayuden a los asistentes a
situarse para poder entenderlas mejor.

Pero estas introducciones no debe leerlas la misma persona que luego hara
la lectura. Y -a ser posible- desde otro lugar {el ambon, lugar de la lectura
de la Palabra de Dios, no deberia utilizarse para nada més). 0 puede hacerlas
también el celebrante.




RECORDEMOS ALGUNAS NORMAS IMPORTANTES

Leerse antes la lectura. Al menos un par de veces: primero, para conocer
qué dice y qué me dice particularmente a mi; después, para fijarse en las
frases, las palabras dificiles, las palabras o frases mas importantes, las
pausas gue hay que hacer... Si puede ser en voz alta, mejor.

Asegurarse de que el micréfono esta a la distancia adecuada. Hay que
saber cual es la distancia correcia de aquel micréfono concreto (es decir,
haberlo ensayado antes). Normatmente se aconsefa colocar el micro a un
palmo de la boca.

Hacer una pausa larga después del encabezamiento (“Lectura del...”) ,
y también al final, antes de decir “Palabra de Dios”. Y no irse hasta que 1a
asamblea haya respondido “Te alabamos, Sefior”.

En medio, no precipitarse. La mayoria de los lectores corren demasiado.
No hay- que acelerarse, hay que abrir bien la boca {mas que cuando ha-
blamos normalmente), vocalizar, no comerse las letras ni las silabas, no
bajar el tono en los finales de frase, respetar los puntos y las comas, hacer
breves silencios después de las frases importantes...

Pedir opinién es una buena manera de mejorar. No se trata de hacer una
gran encuesta, pero si de preguntar de vez en cuando en qué fallamos. Para
intentar corregitlo.

Ensayar en voz alta. No sdlo con fas lecturas gue tenemos que leer a la
asamblea, sino como ejercicio personal: escoger una lectura determinada,
y leérsela, e ir descubriendo los matices... esto nos ayudara a la hora de
leer cualquier otra. Y esto mismo, hacerlo en grupo: encontrarse alguna
vez unos cuantos lectores, leer y escucharse para ir mejorando...

LEER
PARA LA COMUNIDAL

Lo sabemos bien: leer la Palabra de Dios es una porte muy importante de nuestras
misas.

También sabemos otra cosa: que leer bien es un gran servicio que hacemos a la comu-
nidad.

Y una tercera: que no es facl hacerlo bien.

¢ Cémo podemos mejorar? ;Cémo podemos hacer que la Palabra de
Dios, a través de nosotros, llegue con toda su fuerza a la asamblea
cristiana?




Nadlie nace ensefiado. Y todos aprendemos a hacer las cosas, haciéndolas.
Esto significa que no tenemos que tener ningtin reparo de ofrecer nuestro ser-
vicio como lectores cuando se nos pida, aungue sepamos que no lo hacemos
perfectamente. Pero también quiere decir que vale ia pena dedicar todos los
esfuerzos que podamos a mejorar nuestra manera de leer.

Mejorar la manera de feer... No sdlo técnicamente (vocalizacion, guardar la dis-
tancia adecuada del microfono, realizar las pausas necesarias...), sino también
espiritualmente, conociendo mejor 10 que leemos y viviéndolo de verdad.

DIOS DIRIGE LA PALABRA
A TRAVES DE NOSOTROS

Leer bien es re-crear, dar vida a un textio, dar
vOoZ a un autor. Es transmitir a fa comunidad lo
que Dios le guiere decir hoy, aungue el texto
pertenezca a libros antiguos.

Se trata, no sdlo de que se escuche bien el so-
nido, sino de que se facilite el que todos vayan
captando el sentide y el mensaje que nos viene
de Dios, y se sientan movidos a responderle. El
texto a veces es dificil. Las motivaciones vy la
preparacion de los presentes no siempre estan
muy despiertas. Si, ademas, el lector cae en los
conocidos defectos ~precipitacion, mala pronun-
ciacién, fraseo inexacto, tono desmayado, mal
uso de fos micréfonos- se corre el peligro de
que la flamada “celebracion de la Palabra” sea
un momento poco menos que rutinario e inutil
dentro de la misa.

Un lector tiene que ser buen “conductor” de la
Palabra. Para que llegue a todos en las mejores
condiciones posibles y todos puedan decir su
“si” a Dios. Por esta persona la Palabra de Dios
se “encarna” y se hace vida. De la “escritura”
pasa a ser pafabra viva dicha hoy y aqui para
esta comunidad. El lector o lectora, por tanto,
deberd hacer todo lo que esté en su mano para
ser buenos mediadores del mensaje de Dios.

EL LECTOR,
EL PRIMER
OYENTE

El lector es el primer
oyente de la Palabra,
el primero que ha de
“escuchar” en su in-
terior lo que Dios dira
—por su boca~ a la
asamblea.

La preparacién de
una lectura, por tanto,
tendria que comenzar
siempre con actitud
de oracién; esto que
ahora leeré ,qué me
quiere decir? jqué
mensaje me dirige
Dios a través de su
Palabra?

Para tener esta ac-
titud de oracién ante
la Palabra de Dios, sin
duda, serd una ayuda
que el lector “ame” la
Biblia, laleaamenudo,
ta conozca...

CADA LECTURA TIENE UN TONO DIFERENTE

Busquemos por ejempla, en nuestro Misal, et primer domingo de Adviento del
ciclo B, y fiémonos en las tres lecturas.

* La primera lectura, del capitulo 63 de Isaias (*;Ojala rasgases el cielo y
bajases!”), es una oracion llenz de angustia y anhelo ante Dios. Una ora-
¢idn en situacion de desconcierto, que pide con confiadamente que Dios
actue.

* El salmo 79 (“Pastor de Israel, escucha...”) es, como la mayoria de los
salmos, una oracion en forma de poema.

* La segunda lectura, del comienzo de la carta a los Corintios (“Aguardais
la manifestacion de Jesucristo™), tiene un tono de conversacion escrita,
con palabras de satisfaccién y de estimulo.

* El evangelio, del capitulo 13 de Marcos (“jVelad!"), es una exhortacion
vehemente, una lamada de Jesus a sus discipulos que pide unarespuesta
decidida.

Ya se ve que la manera como se tiene que leer cada una de estas lecturas sera
diferente. Es cierto que cada uno de nosotros tiene su propio tono y si queremos
cambiarlo se notarad que estamos haciendo comedia. Pero, dentro de nuestro
estilo, si que, si hemos entendido bien lo que leemos, se notara la diferencia en
lamanera de comunicar cada lectura: la primera lectura y el salmo 1os leeremos
de forma mas pausada y sentida, la segunda lectura de manera mas sencifla y
directa, el evangelio de forma mas fuerte y vehemente. Aunque, como hemos
dicho anteriormente, siempre sin hacer comedia.

UN MISAL Y UNA BIBLIA

Cualquier cristiano tendrfa que tener estos dos libros en casa, y un lector
mas afn.

El primer lugar, el Misal manual, donde se encuentran las lecturas de los
domingos y fiestas. Para poderse preparar lo que tiene que leer, e irse empa-
pando también de la Palabra de Dios que leemos cada domingo. Aunque aquel
domingo no le toque leer, hara bien si lee en casa las tres lecturas, para ir
adentrandose cada vez mas en el mensaje de la palabra de Dios.

En segundo lugar, la Biblia. Porque es un punto de referencia fundamental
de la vida cristiana y nos puede ayudar a conocer mejor lo gue leemos. Por
ejemplo, a veces nos ird bien leer las introducciones que hay en cada libro, o
las notas a pie de pagina...




libro, sino hacia la comunidad, a la que se guiere comunicar el contenido
del texto.

31. Si el ambén es demasiado bajo, es mejor levantar el libro con las manos,
pero no bajar la cabeza.

FDMIC RRTnAT i leailurs?
32. Hacer una pausa después de la Gltima frase, antes de decir “Patabra de
Dios™.

33. Decir simplemente “iPalabra de Dios!”, y nada mas (por ejemplo: “Her-
manos, esta es Palabra de Dios” o expresiones parecidas). Se trata de
una aclamacion (“jPalabra de Dios!”), no de una afirmagcién o de una
explicacion (“Es Palabra de Dios”).

34. Escuchar desde el ambén, sin retirarse todavia, la respuesta de la asam-
blea, incluso cuando sea una aclamacién cantada.

35. Abrir el Leccionario en la pagina del salmo responsorial o de la siguiente
lectura, para dejarlo todo listo para el que sigue.

36. Volver al sitio con paso normal, caminando con calmay firmeza, con natu-
ralidad. No hace falta quedarse allf para acompafar al siguiente lector.

|
! “La preparacién de los lectores debe ser ante todo espiritual, pero también es necesaria to
i preparacion tlamada técnica.

I

|

La preparacion espiritual presupone, por lo menos, una doble instruccion: biblica y litirgica.

La instruccin biblica debe apuntar a que los lectores estén capacitados para percibir el

sentido de las lecturas en su propio contexto y para entender a la luz de la fe el niicleo
1 central del mensaje revelado. La instruccion titdrgica debe facilitar a los lectores una cierta
| percepcidn del sentido y de la estructura de la liturgia de {a palabra y las razones de la
conexion entre la liturgia de la palabra y la liturgia eucoristica,

Lo preparacion técnica debe hacer que los lectores sean coda dia mds aptos para el arte de
leer ante el pueblo, ya sea de viva voz, ya sea con ayuda de los instrumentos modemos o
de ampliacidn de ta voz” (Leccionario n. 55).

VADEMECUM
DEL BUEN LECTOR

Conocer y entender ¢l texto
1. ¢Quién habla en ei texto? ;a quién habia?
jacerca de qué? ;jcon qué finalidad?

2. ¢Que clase de texto es? jun relato? yuna
exhortacion? ;un didlogo? suna oracién?
juna acusacién?

3. ;Qué sienten las personas que encon- ;
tramos en el texto? N '

4, ;Hay en este pasaje algunas palabras e
diffciles de entender? ¢ qué significan?

5. (Se divide el texto en varias partes? ;dénde
comienza y termina cada parte?

Preparar la expresion de ia lectura

6. (Cules son las palabras mas importantes y las frases principales a su-
brayar en el pasaje?

7. ;Doénde hay que hacer una pausa breve y dénde una pausa mas prolon-
gada?

8. ¢Doénde hay que evitar de hacer una pausa?

9. Cual es el tono de voz (o los varios tonos de voz) que conviene para
este texto?

10. 2Gual es el ritmo que debo usar en cada parte del texto {mas lento o
mas acelerado, aundue nunca de prisa)?

11. Pronunciar bien cada palabra y cada silaba. Vocalizar bien.

12. Evitar el defecto de bajar demasiado el volumen de la voz al final de
las frases.

13. Para estar seguro, prepararse antes y repetir la lectura en voz alta,
varias veces.




Expresar los sentimientos del autor y de los personajes

14. No se trata de declamar o de dramatizar. La lectura o proclamacién no
es una representacion teatral, y hay que evitar atraer la atencién del que
escucha sobre la persona del lector en vez que sobre la Palabra de Dios.
Pero el lector no debe permanecer indiferente a lo que esta leyendo. Debe
teer de tal manera que lo que esta proclamando “acontezca” a la vista de
los oyentes. Mediante su entonacion debe hacer llegar a los oyentes los
sentimientos expresados en el texto. La “liturgia de la Palabra” debe ser
“celebracion de la Palabra”.

Averiguar algunos aspectos antes de la ceiebracion

15. ¢ Se encuentra el Leccionario (jnada de folletos u hojas sueltas!) en el
ambén? ;esta abierto en la pagina que corresponde?

16. 4Esta ya conectado y a buena altura el micréfono? (si no, hacer que lo
conecten, arreglar la aitura...). Para no tener gue dar fos golpes de rigor
al micréfono a la hora de empezar 12 lectura...

17. (A qué distancia del micréfono hay que poner la boca para que la voz se
oiga bien?

“Cuando se leen en lo iglesia las Sagradas Escni-
turas, es Dios misma quien habla a su pueblo, y

: . e es Cristo mismo —presente en su Palabra— quien
18. Situarse yadesde eliniciodela | . - o rvan gelio” (Misal n. 29).

celebracion en un fugar no muy
lejos del ambén.

Kaber ir al émbén

19. No desplazarse hacia el ambén hasta que se haya terminado lo que pre-
cede (canto, oracion, monicion).

20. Avanzar con un paso normai, sin ostentacion ni precipitacion; no con
rigidez, sino con una digna naturalidad.

La postura del lector

21. Los pies bien plantados y firmes. Evitar balancearse o poner un pie hacia
atras.

22, Nada de brazos colgantes o cruzados o de manos en los boisillos. Las
manos se pueden tener junitas, 0 se pueden colocar en las orillas laterales
del ambén, tocandolas ligeramente (no apoyéandose en ellas), sin tocar el
mismo Leccionario, para que en poco tiempo no esté todo untuoso...

Presentacién del iector

23 No debe llevar nada que pueda distraer u ofender a los presentes, ni poy
ostentoso, ni por descuidado y poco conveniente o ridiculo (ciertas ca-
misetas con anuncios inconvenientes, vestidos desarreglados o sucios,
pelo “huracanado”...). Tener criterio y presentarse como una persona
educada y normal.

inmediatamente antes de comenzay

24. Una breve pausa para mirar a la asamblea, a fin de tenerla en fa mente,
puesto que es aellaa quien se habla, y también para establecer un con-
tacto directo con ella antes de comenzar 1a proclamacion.

25. Tomar buena respiracion.
26. No iniciar nunca la lectura antes de que toda ia asamblea esté tranquila,

y se haya creado un clima de silencio y de atencion (por ejemplo, esperar
a que todos se hayan sentado tranquilamente).

Leer el tituio

27. Leer solamente el titulo biblico, sin afiadir nada mas. No se dice “primera
lectura”, o “segunda lectura”, o “salmo responsorial”. Ni se dice “capftule”
o “versiculo”. No se lee el subtitulo o la frase enrojo que en el Leccionario
precede a ia lectura..

28. Después de leer el titulo, hacer
una breve pausa antes de seguir
proclamando el texto.

“Ef lector tiene un ministerio propio en la
celebracion eucaristica... Para que los fieles
leguen a adquirir una estima suave y viva de
fa Sograda Escritura por la audicién de las
{ecturas divinas, es necesario que los lectores
29. En general, se lee demasiado | sean de veras aptos y diligentemente prepa-
répido y no se hacen las pausas | ' ados” (Misat n. 99).
debidas, siguiendo la puntuacion —
y la logica del texto. Hay que recordar que el oyenta no es una grabadora,
sino una mente humana, que debe tener el tiempo de sentir, de reaccio- -
nar, de oir, de entender, de coordinar y asimilar lo que oye. Cuando el
lector tiene la impresion de leer demasiado despacio y de hacer pausas
demasiado prolongadas, todavia suele estar leyendo rapido ¢ apenas lo
suficientemente lento...

Leer lentamente

j.eer con la cabeza alta

30. Leer mostrando el rostro, y no la coronilla, a la asamblea. Al leer con ia
cabeza alta, la misma voz resulta méas claray fuerte, y no se dirige hacia el

-



ESCUCHAMOS LA PALABRA DE DIOS

Lo primero que hacemaos, después de reunirnas y constituir la comunidad, es
escuchar las lecturas biblicas, la Palabra de Dios.

ESCUCHAR es algo mas que ofr. Es atender, ir asimilando y haciendo propio lo
que se nos dice. Es algo activo, no pasivo.

En nuestras relaciones con los demas nos ciesia, pero es muy imporante el
saber escuchar. No solemos escuchar a los demas. Mas bien, en o que ellos

dicen, nos escu- chamos a nosotros
mismos. Ellos nos estan contando
«SUS» Co0sas, y nosotros pensa-

ra ocasion les inte-
blamos de Ilas

mos, y a fa prime-
rrempimos y ha-

«nuestras»,

Escuchar es abrir- se al otro, admitir-
le en nuestra exis- tencia. Por eso
nos enriquece tan- to, nos llena de la

pensamiento del
ael

experiencia y del
otro, y nas acerca

En la primera par- te de la Misa, ES-
CUCHAMOS A ll DIOS. Nos abri-
mos al Dios que nos dirige su Pala-
bra. A través de las paginas de

Isaias ¢ de Pablo, €l nos habla hay y aqui a nosotros, nos comunica su proyecto
de salvacion y su cercania, y nos invita a la comunion de vida con él. Nuestro
Dios no es un Pios mudo vy lejano. Nos habla. Nos esta presente. Nos ditige su
Palabra.

Nuestra primera actitud, como cristianos, es la escucha atenta. «Celebramos» la
Palabra. Para que, una vez asimilada, la podamos llevar a la practica en la vida
de cada dia. Nos miramos al espejo de la Palabra para ir conformando nuestra
historia al programa de Dios. Unas veces nos consuela y nos anima. Otras, juzga
y desautoriza nuestro estilo de vida y nos invita a la conversion. Siempre nos
flumina, nos estimula, nos alimenta.
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CRISTO JESUS ES LA PALABRA

i3 La Palabra que nos dirige Dios es una Persona: Cristo Jestis.

Cristo no s6lo se nos dara en el Pan y el Vino. Ya esta realmente presente en
la Palabra que se nos proclama y que escuchamos.

Cristo no fue un sefior que dijo palabras, o que mandé que escribieran
palabras. El ES la Palabra que Dios nos dirige, la Palabra hecha Persona
viviente. «La Palabra, que era Dios, se hizo hombre».

No se trata s6lo de que las lecturas hablan de él. Aunque ahora no se le ve,
ni se le oye directamente, pero a través de los lectores es él mismo, Cristo
Jestis, el Resucitado, el que se nos comunica como la Palabra viviente de
Dios. También a nosotros nos dice Dios: «Este es mi Hijo amado,
escuchadle».

«En las lecturas Dios habla a su pueblo,

le descubre el misterio de la redencion y salvacion
y le ofrece alimento espiritual.

Y el mismo Cristo, por su palabra,

se hace presente en medio de los fieles»

(Misal, n. 33).

LA DOBLE MESA

Los cristianos, cuando acudimos a celebrar fa Eucaristia, somos invitados
a una doble Mesa: |a de la Palabra y Ia del Cuerpo y Sangre de Cristo.

a) Ante todo, Cristo Jesls se nos da en alimento como la Palabra. Ya
«comemos» y «comulgamos» a Cristo como Palabra. O sea, no sélo oi-
mos, sino le escuchamos, le admitimos dentro de nosotros, asimilamos su .
Palabra, para llevarla a la préctica, aceptando su mentalidad y su estilo de
vida. No sélo cuando es facil, sino también cuando nos parece exigente.

b) Y asi, preparados por él mismo, nos disponemos a recibirle como Pany
Vino en la comunion eucaristica, porque él mismo quiso ser alimento para
nuestro camino.

Cristo-Palabra y Cristo-Pan. Un doble y progresivo encuentro con el Imis-
mo Cristo. Como los discipulos de Emaus, que le reconocieron en la frac-
cién del Pan. Pero luego decian: ¢ no ardia nuestro corazén cuando nos

explicaba las Escrituras?



SIGNOS DE RESPETO &

Cuando apreciamos algo o a alguien, se nota en los signos exteriores de nues
tro irato.

Si nos damos cuenta de la importancia de la Palabra de Dios que se nos pro-
clarna, tendrfa que notarse claramente por los signos de respeto 'y aprecio:

& la dignidad del Libro, del leccionario: que luego puede quedar abierto en :
el ambon, en la pagina que se ha leido,

# el ambdn desde el que se proclaman las lecturas biblicas, adornado, noble, -
hacia el que se dirigen en la primera parte de la Misa las miradas de todos;
y reservado a estas lecturas: descle el ambon nos habla Dios (lecturas, sal-
mo), mientras que nuestras oraciones, avisos, moniciones, explicaciones, .
se hacen de otra parte, '

® la preparacion de los lectores: la lectura de la Palabra es demasiado impor-
tante como para improvisarla {«;quién quiere salir a leer?»), sino que se
prepara cuidadosamente, para que llegue a los presentes en las mejores
condiciones posibles.

NUESTRA ACTITUD ANTE LA PALABRA

a ante todo, /a puntualidad a la Misa, porque ya desde el principio
tenemas que poder escuchar bien lo que Dios nos dice; si no so0-
mos puntuales, perdemos esta Palabra y, ademas, al llegar tarde,
estorbamos a los demas;

o la atencién lena de fe y de interés: es la palabra mas importante
que escuchamos a io largo de la semana; todos los presentes de-
berian estar totaimente atentos a las lecturas, sin otfos movimien- 1
tos © quehaceres; ;

a actitud de acogida y de obediencia, porque cuando Dios comunica_
su Palabra, espera siempre una respuesta, siguiendo el consejo
de Santiago: «poned por obra la Palabra y no 0s contentéis con
oirla». Entonces es cuando en verdad edificamos sobre roca el
edificio de nuestra vida.
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LA ESTRUCTURA

ia/ lectura es normolmenfe del An’riguo Testamento: la hss’rorto"
del puebio de Isroel nos prepara para Comprender I plenr'rud'

de Cristo; le 3|gue el salmo. -que nos ayuda da meditar en lo que

ha dicho la 1¢ lectura; se lldma «safmo responsonol» porgue fa-.

comumdod \e! respondiendo alas es’rrofos del cantor;

® la’2 /ecfura es de los Hechos o de las Cartas que los Apdstoles
escnb|eron a sus comumdodes cristianas, inw’rondo!es Q vivir se-

4 gun Crlsfo,

e Y, precedldo por & dclamacién del Aleluya se
- prociamia la tercera lectura, e/ evangelo,

la Polczbrci mds importante, la de
Cristo;

® /a homila del sacerdote que
preside explicay aplica anues-
fra vsda to-que han dicho chs
Iec’rurc:s blblicds

e la comumdcxd entona e/ Cre- |
- abld profesion de fe. como
4 r{espu_e}s?o a la Palabra;

e yelevaa Dios /a oracion
'umvefsa/ inferce-
dnendo por lasinten- -

L monelsﬁmgs urgentes

. délalglesia y ia hu-

=, _mamdad . sobre

' ”'-_fren . 2w o
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iy ', _Por eso, leerlas bien 'es' un excelente semcm a ia - Fede
L .:'icomumdad crlshana. Es dar nuestra voza DIOS
| f""ara que a trave S nuestro hable a su pueblo. S

T S N

‘. SR fi.D e ahl 1a 1mp0 _‘am:la de que, en nuestr . ST
e 'Ieamos y escuchemos cada vez me]° I; Palabr o

3 1 ;,Exp'hca el'evangeho de s;m;Lucas.:queIems, alcomenzar su‘predxcacmn,; i
3 fue el sébado ~COmo era’su costumbre-alasmagoga dENazarety se pusu-i;:_- ]
| en pie para ‘hacer la lectura” (aquel dia‘ley6-un trozo:del profeta Isafas) Y. [0
1 que, termmada Ia Iectura d1]o ”Hoyse cumple esta Escntura que acabaxs 5
"'.-.:_deon* Sl _ o i
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s EI lec’cor en nuesﬁas rmsas, hace como ]esus en la smagoga Y debe pro~ eni
| elirar hacerlo tan bien como él lo hizo. Asi ayudaré a que, para fodos;lo s

ol ques leemos o, sea como cosa de otro tlempo sino mensa]e de D;os para N R
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a josasistentes y concierta solemmdad (jesuna aclamacwn

SEIS NORMAS FUNDAMENTALES
PARA UNA BUENA LECTURA :

Antes de empeézar la 1ectura, coloque el micrdfono a un p almo :
| (mas = menos) delante de la boca. CURE T g A

: Tesmt Gasme » ST
f S s e e g R
H 3 . -0 RO KT Y] L A 2 ., o .-
Ve et S i . v-AlJ-'I~‘i~.'a‘:':i"i:'. ‘

- Al empezar NO debe leerse lo que estd en rojo (por e]empl()' no

~debe decirse ‘ ‘Primera lectura”) Lea con entonacién el t1tulo de
la’ Iectura (por e]emplo Lectura del profeta Isaias), rmre a los
: a31stentes y espere unos segundos antes de contmuar -

| Al leer, tenga en cuenta que. 1o més. lmportante es o preczpztarse
La mayoria de lectores corren demasiado. No se trata de termi-
nar lo antes p051ble sino de que los asmtentes puedan segmry

| . -enterarse de lo que se lee

2 'Por eso, es necesano hacer caso. de las sena!es de tmﬁco de 1a le<:~'-"
' tura: las comas y los puntos. Las comas son como un “ceda’ el.','{
- paso” (una leve pausa) mientras que 1os punms son comof".;_'__'
4 stop" (un pararse un par de segundos) | ¢

. 5i antes se ka leidolalectura (me]or un par de veces) sabra much:
. mejor c6mo leerla bien. Darle sen‘ado Facilitar que se. enhenda

Por-ejemplo, en la frase: “Dios no salvé a UN pueblo, smo
TODOS los pueblos de la. tlerra subrayar con la voz es’tas do

8 palabras clave.

) Al termmar ia lectura, espere unos tres segundos y dlga mlrand

5 3 LABRA DE DIOS ¥ espere la respuesta antes de 1rse, Sm prise






'l,no se canta- puede utlhzar
ofa ( v__n_d_lca con una R.de respuesta)
ominicales, es prefenble no leerla-y gu
s ue‘7 Porque !o mas important,




 COMO DEBEMOS LEER LA PALABRA DE DIOS

Con ._;_.]'é"g' _;g.,_pomue la Palabra de Dios es una “buena hoticia” que nosotros

- proclamamos. . . L L
Con fe, 'b"o'que-sabemds que el mensaje es-dé Dios'y. va dirigido a cada uno-
de nosotros. - - . - T SR :

Con espiritu de servicio, porque somos servidores de Dios y de ia comuni-

dad reunida en su nombre. - o |
Con ilusién, poniendo todo nuestro empefio en‘que la palabra penetre en ol
corazon de los que la escuchan. Como si todo dependiera de nosotros, pero...

Con humildad, sabiendo que solo prestamos nuestra voz. Es el espiritu quien
- de verdad actua en los corazones de los que se abren a él.

Con técnica, porque ti'en'e'que-flegar a fa asambled sin que se pierda una
- sflaba. Hay que darle vida y huir de la voz monocorde. L.eyendo mas lenia-
mente las frases que queramos resaltar. Debemos recordar que los espacios

de silencio ayudan a irrfeiioriZar'chhoméjk_)'r'é! fﬁg‘ns‘ajei Es aconsejable que
releamos de vez en cuando la hoja “el buen servicio del lector”. Nuestra
veterania no io és todo. Debemos estar siempre en.actitud humilde: abiertos
al aprendizaje. ;g | | - o s e
Con pkqit;ndo.respetp_,.n'uestro cuerpo, nuestro yestido,‘.nues_t.ros movirnien-
tos, el manejo del leccionario... nuestro sencillo recogimiento corresponde a
una accidn sagrada, 4 L PR
Con sentimiento, esto no lo da la técnica, ni los-afios de experiencia. Séio lo,
~ da la meditacidn previa de esa palabra que proclamamos. Coe
Nuestra labor de Ieth'res*seré'tantO‘-més fecunda cuanto méas !a-inteﬁoricemos,‘
Y cuanta mas conviccién pongamos. Cuanto mas sinceros y naturales seamos.
CE . ~ Parroquias del Sector  Abando-Albia
o Pt g T 0 (Bilbao)

= Hoja complementaria ala que public MD 16(1995) ftulada "Elbuen
- senviclo detlector” . | | . db,
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Lea Ud. bien:
es Dios quien esta hablando

Es Dios quien esta hablando, pero en algunas iglesias no se le oye. Cuando
la proclamacion de la Palabra es rutinaria, sin vida, da la impresion de que
los lectores ignoran que Dios se comunica a traves de ellos. O, si fo saben, no
actuan como si lo creyeran. Por tanto, la asamblea tampoco se lo cree. Y la
Palabra cae en terreno pedregoso.

Por medio de los lectores, Dios quiere dirigir una palabra viva, activa, que
aunque se escuche por enésima vez deberia sonar tan nueva como cuando
se proclamé por vez primera. Cuando se anuncia la Palabra de Dios a la
comunidad, recibimos en el Espiritu la gracia de llevar esa misma Palabra al
mundo como testigos de la verdad. ¢ Por gué no cree esto la gente? En gran
parte, porque los lectores no se toman a veces muy en serio su ministerio. -

Hay personas que se ofrecen voluntarias para leer, pero en muchas comuni-
dades les falta la correspondiente formacion para ejercer bien este ministerio,
A veces se equivocan hasta de domingo: sefial de que no se han preparado.
Los lectores deberian tener conciencia de que Dios habla por medio de ellos:
que Dios, en este momento, usa la voz de ellos para comunicarse a su pueblo
congregado. Cuando el lector ha asimilado esta conviccidn, se prepara mejor.
Se prepara, no tanto para “leer”, sino para “proclamar” esa Palabra. Aparte
de la técnica humana de una buena lectura y vocalizacion, esta la gracia de!
Espiritu para que el lector se sienta portavoz de Dios y lea desde la fe. Y asi
transmite a la comunidad una actitud de escucha desde el silencio que lleva a
Ja acogida de la Palabra y al deseo de ponerla en practica en la vida.

Tuve una experiencia muy viva en Nigeria. La lectura —lsaias 5: el canto de
amor de su amigo por la vifia y la desilusion por su esterilidad— se habia teido
primero en inglés. Pero luego se levanté una lectora para leer en yoruba. Toda
la asamblea, unos 300 fieles, la escuché embelesada, absorta en la poesia
que transmitia su modo de leer y su total conviccion. Cuando acabo, todos
estdbamos envueltos en el mas profundo silencio, empapados del mensaje
llenc de tristeza y desilusion. Un mensaje que ella consiguio COMUNICArnos -
con su lectura viva y convencida..

Resumido de un articulo publicado en el semanario The Tabfef

de Gran Bretana, por M..Tolli,,.
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RESUMEN SACRAMENTUM CARITATIS

EUCARISTIA Y SACERDOCIO

La relaci6n entre el Sacramento de la Eucaristia se sitiia en las palabras de Cristo en la
altima Cena: “Haced esto en memoria mia® (L22, 19). Nadic si no cs ¢l sacerdote ordenado
puede promunciar las palabras de la Consagracién. La ordenacion sacerdotal es vilida y
condicién indispensable para la Eucaristia.

Sacerdocio y Celibato: Mediante la ordenacién sacerdotal el sacerdote se configura
con Cristo. Respetando la tradicion oriental que admite sacerdotes casados. El Papa relsciona el
sentido del celibato con Cristo sacerdote para siempre, expresion de la dedicacion plena de
Cristo , dedicacién total y exclusiva por el Reino de Dios y la Iglesia, asemejarse a Cristo que
fue obediente al Padre, pobre y casto.. ' ~

" Ante la cscasez de sacerdotes 1a Iglesia sigue offeciendo a los jovenes e carisma del
celibato y la vida religiosa. Es la dedicacion y entrega gl servicio de los hermanos.
r

_ EUCARISTIA Y MATRIMONIO

En la teologia de San Pablo el matrimonio ¢s signo del amor de Cristo a la Iglesia. Un
amor que alcanza st punto culminante en la cruz. El vinculo fiel, indisoluble y exclusivo que
une a Cristo con su Iglesia, tiene su expresién sacramental en la Eucaristia. Esto exige la
indisolubilidad a la que aspira todo verdadero amor.” El matrimonio por exigencia del amor de
fos esposos y de cara a la educacién de la prole es indisoluble.

Los divorciados casados de nuevo no pueden ser admitidos a los sacramentos, en
concreto a la Sagrada Comunion, su manera de vivir contradice esta uni6n de amor entre Cristo
y la Iglesia que se significay actualiza en laEucaristia.;

Seguir lo del texto Pag 96 ' |
LA ORACION POR LOS, DIFUNTOS

En la Eucaristia anunciamos la mueste de Cristo, proclamamos su resurreccion, en la
espera de su venida gloriosa, es prenda do la gloria futura en 18 que serén glorificados nuestros
cuerpos. Con esta esperanza rezamos por los difuntos y!i'oﬁ-ecemos sufragios por ellos.

MISTERIO QUE SE HA Dll!‘. CELEBRAR

e Valorar el arte de celebrar y la bellezajen la celebracién. Que haya gusto por la
belleza. o '

e Importancia del canto lithrgico, que debe estar en consonancia con la
celebracién. El canto Gregoriano es efj canto propio de la celcbracion y ¢l uso
del latin. Mejorar Ia calidad de las Homilias.

e La Eucaristia, Misterio que s ha de vivir. Relacion entrs Eucaristia y vida
Vivir el Domingo, centro del afto litdrgico, fiesta primordial de los cristianos.
La Encaristia, misterio que debe ser anunciado. Es pan partido para la vida del
mumdo. La Eucaristia es ¢l sacramento centrar de nuestra fc al cual se orientan
todos los demiés sacramentos, Ya el Papa Juan Pablo II publico la Carta: “ La
Iglesia vive de Ia Eucarlstia™ alli defendid 12 centralidad de Ia Eucaristis en
la vida de la Iglesia. La Eucaristia es ¢l alimento y pan de los fucrtes. Jesiis
nos ha dicho: “Si no coméis la carne del Hijo del Hombre y no bebéis su
sangre no tenéis vida en vosotros. El que come mi carne y bebe mi sangre,
habita en miy yo en & ) ‘

o La Eucaristia ¢s misterio que hay que cree/que hay que celebrar y que hay
que vivir.(Sacramentum Caritatis de Benedicto XV1



EXHORTACION POST SINODAL DE BENEDICTO XVI:
“VERBUM DOMINI” LA PALABRA DEL SENOR
EL PAPA BENEDICTO XVI “URGE A REVALORIZAR
LA PALABRA DIVINA EN LA IGLESIA”

La Exhortacién recoge las conclusiones del Sinodo celebrado en Octubre del afio 2008,
sobre la Palabra de Dios.. |

Este documento del Papa Benedicto XVI consta de una Introduccién: “La
Palabra del Sefior permanece para siempre y Esa Palabra es el Evangelio que 08
anunciamos”  1Pedro 1, 25; Isaias 40,8) Nameros 1- 5)

Primera Parte: El Dios que habla: Dios en dislogo.“En ¢l principio ya existia
la Palabrs, y la Palabra estaba junto a Dios, y 1a Palabra era Dios.. Y 1a Palabra se
hizo carne™(Jn 1, 1-14) (Numeros 6- 49) | : :

‘Segunda parte: La Palabra de Dios y la Iglesia: “A cuantos Ia recibieron les
da poder para se hijos de Dios” (Jn 1,12) (Nﬁmqr}ps 50- 89) :

. ' Tercera Paric: La Palabra de Dios en ¢l mundo. “La Misién esencial de la
Iglesia: Anunciar la Palabra de Dios al mundo” (Numeros 90- 120) '

escucha. La Palabra y 1a alegria. Esa relacién ]a Palabra de Dios y la alegria
se manifiesta en Marfa “Madre del Verbo 'y re de Ja alegria: “Dichosa tih que
has crefdo, porque lo que te ha dicho el Sefior| ’fe cumplird” (Lucas 1, 45). Jesus
ademas afirma : “Mi madre y mis hermanos son los que escuchan la - Palabra de
Dios y la ponen por obra” (Lucas 8, 21) (Nﬁmero;s 121- 124) )

X 1 :
‘Conclusion: La Palabra definitiva de ])i; . Nueva Evangelizacién y nueva
ad

Veneracién Por la Escritura DV 2%: La Iglesia sicmpre ha venerado la
Sagrada Escritura como lo ha hecho con el Cuerpo de Cristo, pues sobre todo en la
Liturgia nunca ha cesado de tomar y repartir a sus fieles el pan de vida que ofrece la
mesa de la Palabra de Dios y del Cuerpo de Cristo

La Jglesia ba considerado siempre . cOmO Suprema norma de su fe la Escritura
unida a ia Tradicién. ' :

DV 2: Plugo a Dios revelarse a Si mismo y manifestar el misterio de su voluntad
hablando a los hombres como amigos. Esta revelacién se realizé con hechos y palabras
{ntimamente enlazados, y resplandece en Cristo mediador y plenitud de la revelacion



EXHORTACION POST SINODAL DE BENEDICTO XVI:

«yERBUM DOMINI” LA PALABRA DEL SENOR
EL PAPA BENEDICTO XV1 “URGE A REVALORIZAR
LA PALABRA DIVINA EN LA IGLESIA”

" 1La Exhortacién recoge las conclusiones del Sinodo celebrado en Octubre del

afio 2008, sobre la Palabra de Dios.. o

Este documento del Papa Benedicto XVI consta de una Introducc-mm La
Palabra del Seiior permanece para siempre y Esa Palabra es ¢l Evangelio que 08
anunciamos” { 1Pedro 1, 25; Isaias 40,8) Nameros 1- 5) o o

Primera Parte: El Dios que habla: Dios en didlogo.“En ¢l principio ya existia
1a Palabra, y Ia Palabra estaba junte a Dios, y la Palabra era Dios.. Y Ia Palabra se
hize carne”(Jn 1,1-14) (Numeros 6- 45) N

Segunda parte: La Palabra de Dios y la Iglesia: “A cuantos ]a recibieron les
da poder para se hijos de Dios” (Jn 1, 12) (Nameros 50- 89) o .

Tercera Parte: La Palabra de Dios en ¢! munde. “La Misién esencial de la
Iglesia: Anunciar la Palabra de Dios al mundo” (Numeros 90- 120). .

Conclusion: La Palabra definitiva de Dios. Nueva Evangelnzac_xén y nueva
escucha. La Palabrayla alegria. Esa relacién entre la Palabra de Di({s yla aI?grla
se manifiesta en Maria «)\[adre del Verbo y Madre de la alegria: “Dichosa fu gue
has creido, porque lo que te ha dicho el Senor, s¢ cumplira” (Lucas 1, 45). Jesus
ademas afinna : “Mi madre y mis hermanos son los gue escuchan la Palabra de
Dies y la ponen por obra” (Lucas 8, 21) (Nameros 121-124)

i
) 1

. - . I : :
Verbum Domini, es la nueva Exhortacién Apostolica de Benedicto X V1. Con estas palabras empteza
el documento, y sirven de presentacion de lo que pretende .

“LA PALABRA DEL SENOR permanece f)ara siempre. Y esa palabra es el
Evangelio que 0s anunciamos » (1 P 1,25: ¢f. I8 40,8). Esta frase de la Primera carla
de san Pedro, que retoma las palabras del profeta Isalas, nos pone frente al misterio de
Dios que se comunica a si mismo mediante el don de su palabra. Esta palabra; que
permanece para siempre, ha entrado en el tiempo. Dios ha pronunciado su palabra
eterna de un modo humano; su Verbo «se hizo carpe» (Jn 1,14). Estd es lu buena
noticia. Este es el anuncio que, a través de los siglos, llega hasta nosotros. La XII
Asamblea General Ordinaria del Sinodo de los Obispos, que se celebré en el Vaticano
del 5 al 26 de octubre de 2008, tuvo como tema La Palabra de Dios en la vida 'y en la
mision de la Iglesia. (...} En este sentido, deseo indicar algunas lineas fundamentales
para revalorizar la Palabra divina en la vida de la Iglesia, fuente de constanie
renovacion, deseando al mismo tiempo que ella sea cada vez mds el corazon de toda
actividad eclesial.

En la Exhortacién el Papa afirma, entre ofras cosas, que el tiempo de ta Iglesia «ha de ser cada dia
wmds el de una nueva escucha de la Palabra de Dios y de una nueva evangelizacién». En el
documento también se invita a los laicos a comprometerse ¢on la tarea de «infervenir directumente
ent la accidn social y politicay; se seitulu como abjetivo de la lglesia «descibrir la centralidad de la
Palabra de Dios», y se Hama a la Iglesia a utilizar «los medios mds eficaces —como los nuevos
nedios de comunicacion e internet— para proctamar la Palabra»



reconcuhacnon y paz,
derriba los muros de divisio
= «En el mundo d




La traduccion del «pro muitis» de Ia
consagracidn del vino

En el Nuevo Testamento encontramos el relato de la
Ultima Cena en cuatro lugares: Mateo (26,26-29), Marcos
(14,22-25), Lucas (22,15-20) y 1 Corintios (11,23-26). En
Mateo y Marcos, Jesls afirma que su sangre va a ser
derramada «por muchos» (en latin «pro multis»); en
Lucas y Pablo «por vosotros».

Tras el Concilio Vaticano |1, al preparar las versiones en
lenguas verndculas del Misal, no se tradujo literalmente
la expresién «pro muitis» sino que emplearon la palabra
«todos», al considerar que Jesis habfa hecho un
ofrecimiento universal de su vida, que no est4 reservado
a un cierto nimero de destinatarios (cf. Juan 4,42; 6,51;
11,52; Romanos 5,15; 2 Corintios 5,14-15; Tito 2,11; 1
Juan 2,2).

Sin embargo, actualmente parece mas conveniente
traducir fielmente las palabras «pro multis» de Ia
consagracion del vino, para no hacer una interpretacién
del texto, aungue tenga fundamento teoldgico, tal y
como explics el propio papa Benedicto XV al presidente
de la Conferencia Episcopal Alemana, en una carta del
2012. '

:No ha muerto Jesis por todos?

Este cambio podria hacer pensar que Jesuis no ha muerto
por todos o que la Iglesia ha modificado recientemente
esta doctrina. Pero no es asi, como vamos a explicar a
continuacion.

Recordemos que enlos evangelios de Mateo y de Marcos,
Jesus dice que su sangre es derramada «por muchos»,
mientras que en fos textos de Lucas y de Pablo dice «por
vosotros». La liturgia, que no sigue literalmente ninguno
de los textos escrituristicos de la Ultima Cena, fusioné
ambas formulaciones: «... este es el caliz de mi sangre,
sangre de |2 alianza nueva y eterna, que serd derramada
por vosotros y por muchos... ».

Por vosotros

Los discipulos saben que la misién de Jeslis va méas all de
ellos y de su grupo; que él ha venido para reunir a los hijos
de Dios dispersos por el mundo (cf. Juan 11,52).

Pero el «por vosotros» que dice Jestis en la Ultima Cena,
hace que su mision aparezca de forma absolutamente
concreta para los presentes. Ellos no son miembros
cualquiera de una enorme totalidad, sino que cada uno
sabe que el Sefior ha muerto «por mi», «por nosotros».

Por muchos

Jesls, aunque sabia el valor universal de su entrega,
no dijo «por todos» sine «por muchos», utilizando
la misma expresién que encontramos en la profecia
de Isafas referida a la misién del siervo de Dios: «£l
tomo el pecado de muchos e intercedié por los
pecadores» (53,12). De este modo, Jeslis habria
establecido un paralelismo con este pasaje del
Antiguo Testamento, reconociéndose como el
siervo de Dios, mostrando ser aquella figura que la
palabra del profeta estaba esperando.

Por tanto, Jesds utilizd la expresidn «por muchos»
por fidelidad a las palabras del anuncio profético
de Isafas y la Iglesia utiliza «por muchos» por un
respeto reverencial a las palabras de Jesus.

Muchos-Todos

La dialéctica «muchos»-«todos» tiene su propio significado.
«Todos» se mueve en el plano ontoldgico: el sery obrar de
Jesus, abarcaatoda fa humanidad. «<Muchos» se refiere ala
historia actual: en la comunidad concreta de aquellos que
celebran fa Eucaristia, él no Hega a todos sino a muchos.

De ahi que sea posible reconocer un triple significado dela
correlacion entre «<muchos» y «todos».

En primer lugar, para nosotros que podemos sentarnos
a su mesa, deberfa significar sorpresa, alegria y gratitud,



porque él me ha ilamado, porque puedo estar con él y
puedo conocerlo. Ademds, esta invitacion requiere mi
respuesta: puedo acoger o no la invitacién salvifica. Asi,
al decir «por muchos» permanece abierta fa inclusién
de cada uno de los seres humanos en ese grupo de los
salvados por la muerte de Jesucristo; no obliga, como
serfa el caso de «todos». La salvacidn no es algo mecanico,
sin el deseo o la participacién voluntaria de cada uno. Todo
lo contrario: el creyente es invitado a aceptar por la fe el
don que le es ofrecido.

En segundo lugar, significa también responsabilidad
porque los muchos tienen responsabilidad por todos. La
comunidad de los muchos debe ser luz en el candelero,
ciudad puesta enlo alto de un monte, levadura para todos.
Esta es una vocacion que concierne a cada uno de manera
totalmente personal.

Y, finalmente, afadimos un tercer aspecto. En la sociedad
actual tenemos la sensacién de no ser en absoluto
«muchos», sino muy pocos, una pequefia multitud, que
se reduce continuamente. Pero no, somos «muchos» gue
representamos a todos.

e Pasioral Litdegica

Hajz verde

A partir def | Domingo de Cuaresma
de 2017, 5 de marzo, entra en
vigor la nueva traduccién del Misal
Romano en castellano para las
didcesis de Espafia.

Una de las novedades que conlleva
es el cambio de las palabras que
se refieren a la sangre de Cristo
en el texto de fa consagracién del
cdlizz «que serd derramada por

vosotros y por todos los hombres»
se sustituye por la expresion «que
serd derramada por vosotros y
por muchos». Se ftrata de una
modificacion  mandada por la
Congregacién para el Culto Divino
y la Disciplina de los Sacramentos
en 2006, y que se va incorporando
en las traducciones de la tercera
edicién def Misal Romano que se va
publicando en los diversos idiomas.




! LA EUCARISTIA ]

4 ® MOISES, - Dioa le encargd que liberara al pueblo de Inrael de 1a esclavi.
i tud de Egigto.r €1, que era ur pobre pastor, Dios 1le habia di-
cho: "yo estard contigo" (Ex.3,12)

1 0IA BUCARISTIA PREFIGURAIA EN I& HISTORIA DE ISRAEL,. ad MELQUISEDRC,

| b) BL CORDERO PASCUAL&EX/é¢fc) EL MAMAZ/f4d) 1A COMIDA Y BEBI];\
MITAGROSA DEL PROFETA ELIAS.., d4) EL ARCA DE Ia ALIANZA £X.25 1p

# PROMESA DE IA FUCABISTIA .- _

En Cafarnaim , después de la multiplicacién de los pemees, Jeal:
dice?"Yo soy el verdadero pan del cielo, el que coma de este par
vivird pare _siempre, el pan que yo os daré es mi carme para la <
da del mundo.{Ju. 6, 61)

~{ o INSPITUCION DE I4 EUCARISTIA EN Io ULTIMA CERA:

¢ CCMO SACRIFICIO.-Al comnsagrar por primera wez la Eucaristia, Jesucristo
farecid ya paerementalmente el sacrificioc gue consumatfa al dfa
siguiente meriendo en la exuz, ofreciendo as{ su. cuerpo ¥ szngr

2 COMC BANQUFTE SAGRADC,-En é1 se recibe a Cristo, =me llena el alma de gra
tia ¥ ©e nos da un anticipo de la gloria futura del cielo.
Los ecristianos nos reuntmos en torno a la Mesma del altar, para
celebrar la presencia salvadora de Cristo entre nosotros Y para
alimentarnos de su Cuerpo y de eu Sangre.

| ¢COMO VIRCUIO DE UNIO® con Dios...
L " " " con los demis hermanocs..."El pan es uno, y as{ no

_ sotras, aungue somos muchcs, formamos un adlo cuerpo, porgue co-
&& memos un &dlo pan" (1 Coxr. 10, 17 )

CATEQUESTIS

et LT S ———

~Ik MISA.- ; Cuando la instituyd Jesis?
1-“onf;ué la Ultima Cema,fué a la vez, Banquete sagrado y Sacri:
-FIESTA - La misa no es un recuerde histérico e ineficaz . Es la fiesta de¢
ruestra liberacidn, realizala unién del pueblo que la celehrq}},
implica solidaridadn/ Es la verdaders Pascua cristiana.

—~Entre sus fines estd; ¢l Conmemorar/.. Recordar... Feetejar o Anunciar al-
gin hecho de alegrim.Condiciones: participacién de los asistentes » €ONpE~-
netiracidn,sentido de grupo, sintonizacidn con la Liesta...'

2Por qué el Corderc pascual es figura de Crimtc en 1a Eucaristia?
~~LITURGIA DBIA PAIABRA Y TLITURGIA DE A EUCARISTIA. % ‘

- 1a PRESENEEA PERMSRENTE DE CRISTO ER BL SkGRARIO,, Xfaﬁw& a %ﬂ;
~|'.

b §iGRAMEE&O Son aignos sensibles, instituidos por Cristo, para darnos

ia. zrnoin
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La Eucaristia 6 Misa es und
celebracion de palabras, pero

Id (
también de gestos - Y #
simbolos. En la celebracion
de la Eucaristia hay mucho (

lenguaje simbélico que nos
ayuda a entrar en contacto
con lo sagrado y misterioso
de la celebracidn. El lenguaje
simbélico nos ayuda @
expresar con nuestros
gestos que queremos llegar a
una comunion con Dios.

Para que en la celebracion o
puedas participar mejor, ;

debes conocer los simbolos
que se dan en ella. Muchas
veces creemos que los ges’ré"
y simbolos que usamos no
dicen nada, perro el problema
puede ser que simplemente  \\~
no los entiendes porque
desconoces su significado.

Te presentamos a Y

continuacidn, los gestos y los MISA: del
simbolos, asi como los colores Latin:

de las vestiduras sagradas o MISSUS :
los objetos sagrados, para que ENWO )

descubras su significado y
puedas participar mejor en la

Fucaristia.
- 5



CAMINAR -0 IR DE
PROCESION: Es la actitud de

sequir el camino del Sefior e ir
hacia El. Cuando nos acercamos a

Ternel

JUNTAR LAS MANOS: Es un gesto que nos lleva a la

concentracién para hablar con Dios y escuchar el interior de
uno mismo.

MANOS EXTENDIDAS: Es una postura que nos

recuerda la crucifixion del Sefior. También indica apertura

para recibir lo que Dios nos da, generalmente la usa el
sacerdote o celebrante.

SENAL DE LA CRUZ: Signo de pertenencia a Cristo. Es

la sefial de nuestra salvacién y signo de que estamos bajo la
proteccion de Dios Padre, Hijo y Espiritu Santo.

INCLINARSE: Inclinar la cabeza o medio cuerpo indica

respeto. Reconocimiento de la superioridad de Dios, es un
acto de humildad.

comulgar, somos el pueblo
peregrino de Dios. El nuevo

STl e la i te e Bl e A

YN TY Y Y
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GENUFLEXION: Es otra actitud de respeto y adoracién.
Se realiza cuando entramos en el templo y flexionamos la
rodilla derecha hasta el suelo.

LAVARSE LAS MANOS: El sacerdote se lava las manos,
expresa el deseo de purificacion interior.

GLOPEARSE EL PECHO: es el acto penitencial de

reconocer nuestras culpas. Indica pena y dolor por las faltas
cometidas y humildad frente a Dios. | |

ABRAZO DE PAZ: Es una manera de poner en prdctica el
mandato de Dios: Antes de dar una ofrenda a Dios, hay que
reconciliarse con el hermano. La idea es no comulgar sin estar
en unién con los demds. |

RECIBIR LA COMUNION EN LA MANO:

Representa una actitud de esperay acogida, es una actitud de
pedir y recibir con confianza. La postura es: la mano izquierda
debajo de la derecha, con las manos bien extendidas.

PARTIR EL PAN: Lo realiza el sacerdote, es un gesto de
fraternidad y unidad; somos muchos pero en Cristo, un solo
cuerpo.

Es el cuerpo roto de Cristo, y su entrega en la cruz por todos

nosotros. 4



GESTOS Y POSTURAS

Cuando estamos en la Eucaristia, nuestro cuerpo, participa a
través de gestos, posturas y palabras, que nos ayudcm a
manifestar la actitud que nos une a la Comunidad de los que
creemos en Jesus. Por tanto, no olvides que unidos desde el

corazon, los gestos y

Comunidad.

ESTAR DE PIE: Significa estar
listo, atento y mostrar respeto |
Estar de pie es una actitud de
liberacién, ya np somos esclavos ni
tenemos vergienza ante Dios. Ahora
somos hijos de Dios. |

SENTADOS: Significa escuchar. Nos
sentamos en las Lecturas y Homilia.
También es la actitud del celebrante o
presidente, por eso tiene su asiento.

las palabras, celebramos la Fe en

ESTAR DE RODILLAS: Significa
humildad y reconocer la grandeza de

Dios. __
Es una actitud de arrepentimiento,
también es una actitud de oracidn
individual.

Es la actitud de adoracion frente al
Santisimo.




Casulla;
Pieza alargada,

con una abertura

en el centro
para pasar
la cabeza,
que se pone
sobre las
demds.
Ls de
calor
morado en
Adviento y
Cuaresma;

blanca, en
Navidad y Pascua;

roja. en Pentecostés, y verde
en Tiempo ordinario.

Estola: Banda
larga y
estrecha que
se pone
alrededor
del cuello
y cae
sobre e!
pecho.

Cingulo: 0
Corddn para I
ceriir el alba

a la cintura. //4‘/4

Alba: Vestido blanco hasta los

pies. Simboliza la pureze de
alma.

k Laigiroquia

GAN

La palabra "parroquia" significa "habitar cerca". Llamamos asi al
templo donde se reunen los cristianos para celebrar 103 actos

religioscs.

Pero, ‘so‘bre todo, la parroquia es la comunidad formada por
los cristianos de un lugar, al frente de la cual hay uno o varios

. sacerdotes.

En la parroquia se realizan
diversas actividades.

Por ejemplo:;

e Celebrar los sacramentos
* Organizar las catequesis
* Ayudar a los necesitados
¢ Estudiar la Biblia

* Rezar y alabar a Dios

* Atender a los enfermos

¢ Acoger a los nifos y a Ios
jovenes

En la parroquia nos
preparamos para conocer mejcr
a Jesus, para celebrar

la primera comunion y para
vivir nuestra fe,

La actividad mas importante de a parroguia es celebrar la
eucaristia todos los domingos y fiestas.

N
=



Este libro lo pueden wtilizar los niios, los padres, los cate-
quistas.

Los nifios, para compremder mejor lo que es la misa, para leer y
releer las palabras de Jesus, pare rezar.

Los padres, para aviwdar a sus hijos a comprender la misa, para
recordartes las palabras de Jesis, para arudarlos a rezar,

Los carequistas, para explicar alcin dia esta o aquella parte de
lo celebracion, o para inxistir en algunas frases de Jesus e invi-
tar a escribirlas, o para recordar las oraciones cristianas.




Los apostoles y los primeros cristianos,
tras la muerte y la resurreccion de Jesis,
empezaron a reunirse,

Se reunian todos los domingos.

El domingo es ¢l primer dia de la semana,
el dia en que todo empieza.

Se reunfan los domingos

porque gracias a Jesus

también su vida habia empezado de nuevo.

Jesus,

con su amor, su generosidad,

su fidelidad, su entrega,

habia abierto un caminc nueve para los hombres:
el camino de los hijos de Dios,

el camino de los que quieren vivir

de un modo que merezca la pena,

Los apostoles se reunian todaos los domingos
porque querfan sepuir ese camino

y celebrarlo como hijos de Dios.

Los apostoles y los primeros cristianos,
todos los domingos, .
repetian lo que habla hecho Jesus

la noche antes de su muerte:

partir el pan,

pasar la copa de vino,

dar gracias,

rezar,

leer los libros santos.

Tarhbién nosotros, todos los domingos, hacemaos o que
hize Jesus y lo que haclan los primeros cristianos: reu-
nirnos con los demds cristiangs para escuchar !a Palabrs

sente enire NOSOTIOs.

de Dios, dar gracias, y compartir el pan y el vino de Je-
sus. Porque este pan y este vino es el propic Jesus, pre-




LA AL T Ch FENW/AIY

EN LA MISA

{Es 1a fiesta de la Misa!

T Dios mismo nos invita.
£l nos llama a reunirnos

para escuchar su Palabray

recibir e! Cuerpo de Cristo.

La gente se prepara.

deja los juegos y otras ocupaciones,
y también se dejan, por un tiempo,
las actividades de la vida diaria,
para celebrar

la fiesta de ja Misa,

Entramos en la iglesia:

nos encontramaos con los amigos,
¢on personas que (onacemos

y otras que no conocemos,

nos encontramos gente del pueblo
y del barrio, ¥ también al sacerdote.
{El Pueblo de Dios se reune!

El sacerdote acoge y da |2 bienvenida.

lnvita a cantar, arezarya encontrar a Jesus.
Para que la fiesta sea verdaderamente bonita,
ios cristianos piden perddn a Dios por el mal,

.qué es como una mancha en la vida.

Y

“ iLa fiesta de la Misg ha comenzado!
. i
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. ya estd Preparada para Ja
' Misq, se ha adornado con fio.

4 MOs con la seRal de ta cruz.

73 ponder mejor a la nvitacién

PALABRAs|y GESTOS CE X

LA IGLESIA _ Y L — «EL SENOR ESTE .
Es 2 casa donde se retinen 1os DE ACOGIDA WY DE PERDON : «CON VOSOTROS»
cristianos en todos los mo. "o ik ot s
mentos y circunstancias de sy EN [, I1SA — «Y CON TU

vida, para escuchar Y rezar a
Dios, para celebrar su fe en
Jesucristo. La mesa del altar

ESPIRITU».
Para decir «buenos dias», para
saludar de parte de Dios, el
sacerdote nos desea abrir de
Par en par nuestro corazon a
I que esté presente.

es y se han encendido las
velas.

- «iSENOR,

~ TEN PIEDAD!»

El mal, los enfados, el pecado
entorpecen nuestro Bn¢uen-
% 1ro con Dios y con los demis,
4 Cios estd siempre dispuesto a
§ 3cogernos. Por eso le pedi-
N mos que venga a ayudarnos.

EL AGUA BENDITA
Al entrar en Ia iglesia, mete-
mos la mano en |a rila del
agua bendita y nos pursigna.

Asi nos purificamos para res-

. de Dios. P
«GLORIA A DIOS»
LA SENAL iDios es bueno!, jes grande!
DE LA CRUZ

* que nos recuerd. témo Jesis

Hace maravillas y nos alegra
saber que £l nos ama.
Por eso le cantamos.

Es el signo de I cristianos

murid en la ¢ruz por amor a
todos los homb: e y todas las
mujeres. Al comienzo de |a
Misa, junto cor todos los que
estdn reunid: . haces la sedal
de la cruz.
Esunges: el que signifi.
cas tu fe . 108, Padre, Hijoy
Espiritu ¢ .

«AMEN»

Esta es nuestra respuesta a la
oracion del sacerdate.

Es nuestra manera de decir;
«5i, Sefor, contamos contigo,
contamos con tu ayudan,

e~

i
‘
1
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Primera descripcion
de la celebracion eucaristica

{San Justing, siglo 1. Apol. 1.65: 67}

He aqes ka primesa descripcion de 1a reunion dominical o reumon
eucarisica que nos ha Begado. Perlenece al siglo I después de
Crislo. Indica perfeciamente las partes de la estruciura de la
Eucanstia de los pamenos cristianos. =
El dia que se Jlama dia det sol tiene lugar la reunion en un
mismo sitio de todos ks que habitan en la ciudad o en el
campo.

Se leen las memorias de Jos Apdstoles y los escritos de los
Profetas, tanto tiempo como e5 posible.

Cuando & lector ha terminado, el gue preside toma fa pala-
bra para incitar y exhortar a la imitacion de tan bellas
€Osas.

Luego nos levantamos todos juntos y 0raMas por Noso-
tros... y por todos los demas donde quiera que estén, a fin
de que seamos hatlados justos en nuestra vida y nuestras
acciones y seamos files a kos mandasmientos para alcanzar
asi ia salvacion eterna.

Cuando termina esta oracion, nos besamos unos a otros.

Luego se lleva at que preside a ks hermanos pan y una
copa de aga y de vino mezclades.

El presidente los toma y eleva alabanza y glosia al Padre
del universo, por &l nombre del Hijo y del Espiitu Santo y
da gracias (en griego: eucharnstian) largamente porque
hayamos sido juzgados dignos de estos dones.

Cuando ternenan las oraciones y las acciones de gracias,

todo el pueblo presente pronuncia una aclamacion dicien-
do: Amen.

Cuando & que preside ha hecho la accion de gracias y o
pueblo le ha respondido, los que entre nosotres se Naman
diaconos distribuyen a todos los que estém presenies pan,
vino y agua ~eucaristizades= y los llevan a los ausentes.

Esquema aclual
de la celebraciéon eucanstica

Aqui benes. en paralelo, &l esquema actual de desarrolio de la Cele-
Deacion eucaristica con ta descripoion eucaristica que San Justino
hace en ef sigla sequndo. 3

I. RITOS INICIALES
{Formacion de b asamblea)

» Reunion en e templo
» Saludo

» Aclo penitencial

* Qracion

Il. LITURG!A DE LA PALABRA
{Proclamacion de la Palabra de Dios}

* Primera lectura

* Salmo responsorial

= Sequnda lectura (domingos y fiesias)
» Aleluya

» Lectura del evangelio

= Homilia

* Credo

» Oracion de los fieles

€l rito de ko paz hoy ha sido desplazado y cotocado antes de la
comunion.

lll. LITURGIA EUCARISTICA
(Centro Ok ta Eucanistia)

= Procesion—presentacion de dones
* Plegana eucaristica

» Prefacio

» Invocacion al Espintu

« Relato de la Institucion

« invocacién al Espintu

* Intercesones

*» Doxologia finat

 Amén

V. RITO DE LA COMUNION

» Padre nuestro

« Rito de la paz

« Fraccion del pan
« Comunin

» Oracion

V. RITO DE CONCLUSION
« Saldo

» Bendicion

» Despedida




VAS0S SAGRADOS

 Vasos sugmlos. Son aquellos recipientes destinados a

contener el pan y el yino que se convertiran en el Cuerpo y la
Sangre de Jesis. Par ello, entre ios objetos destinados a la
~ celebracién, merecen especial un honor especial y estan
formados por materiales solidos y nobles.

‘Tﬂ‘*&*"ﬂ J |

\\ {f/ Cdliz: Es el vaso sagrado con forma de copa grande
“.uz” . donde sé consagra el vino en la Santa Misa. Se
{leva el primero en el ofertorio puesto que sobre él
“suele estar el corporal* y:se retira el iltimo
después de la comunién,

Copén: Esuna especie de copa con tapa, que sirve f‘ ,eg"
para distribuir la comunién y reservar el Santisimo &
Sacramento*. : P k

&

Rtz

Patena: Una especie de platito, que se usa

para depositar el pan que se consagra en la
Misa. También puede llamarse asi la
bandeja que sostiene el monaguillo
durante le distribucion de la comunion.




. = -

Vinajeras: Son las jarritas donde estd el

vino y el agua que se va a utilizar en la
Misa. _

lq\vd“; Se trata de una Jarr_ita y una
~ palangana pequefia que sitve para que
el sacerdote se lave las manos tras la

procesion de ofrendss. Acompafiado
de un toalla o manutergio para secarse -

|
|

Bandeja de la Comunién: Eqiandeja que el "monago” lleva en la
comuni6n para evitar que ¢aigan al suelo trocitos del Santisimo
Sacramento*, | :

Custodia: Sirve para exponer al Santisimo

Sacramento*, es decir ponerlo de forma
que los fieles lo vean para su adoracion.

Ostensorio; Es la parte de la custodia*

donde se encuentra la Sagrada Hostia, o
una especie de cusfodia* mas pequeiia,




Las lecciones
de la Histori o

Una practica constante
desde los inicios

A pesar de todas esas dificultades, la
Igiesia, desde el principio, ha conside-
rado conveniente leer los libros de la
Biblia antes de celebrar el memorial
del Sefior en la Eucaristia. Asf o vemos
muy claramente en una de las descrip-
ciones mas antiguas de la misa domi-

nical, la que hizo el filésofo y mértir

san Justino en el siglo II en el capitulo
67 de su obra Primera Apologia:

“El dia que se llama del Sol se celebra
una reunién de todos los que moran
en las ciudades o en los campos, y alli
se leen, en cuanto el tiempo lo per-
mite, los Recuerdos de los Apdstoles
o los escritos de los profetas. Luego,
cuando el lector termina, el presi-

' dente, de palabra, hace una exhorta-

cion e invitacion a que imitemos estos
bellos ejemplos. Seguidamente nos

levantamos todos a una y elevamos
nuestras,preces. Y, terminadas éstas,

se presenta pan y vino y agua. Y el
presidente, seglin sus fuerzas, eleva
igualmente preces y acciones de gra-
cias. Y todo el pueblo aclama diciendo:

Ameén. Ahora viene la distribucién y
participacion, que se hace a cada uno
de los alimentos ‘eucaristizados’, y su
envio a los ausentes por medlo de
los diaconos. Los ricos que quieren,
cada uno segun su voluntad, dan lo
que les parece, y lo que se retine se
pone a disposicién del que preside y él
socorre a los huérfanos y a las viudas
y a los que por enfermedad o por
cualquier otra causa se hallan aban-
donados, y a los encarcelados y a los
peregrinos, y en una palabra, él cuida
de cuantos padecen necesidad".

La descripcién de Justino contiene
todos los elementos necesarios y sufi-




cientes de la celebracidn eucaristica,
los cuales han persistido inalterados
-con una serie de ampliaciones- a
lo largo de los sigles, hasta nuestros
dias. Aqui nos interesa destacar el
que“’éparezca, como primera parte de
la celebracion, la lectura de la Biblia,
tanto del Nuevo Testamento —mdlcado
con la bella expresion “Recuerdos de
los -Apdstoles”—-como del Antiguo,
concretado en los “escritos de los
profetas”. Ello quiere decir que, muy
pfonto, en la celebracién eucaristica,
se juntaron y fusionaron dos clases
de actos de culto: el rito propiamente
eucaristico, proveniente de la aftima
cena de Cristo con los discipulos, y la
celebracion de la Palabra, entroncada
con la reunion de lecturas y oracion
que los judios hacian cada sabado en
la sinagoga.

El modelo
del encuentro de Emais

La necesidad de hacer preceder la cele-
bracion ritual del memorial del Sefior
por la proclamacion y comentario de la
Palabra de Dios contenida en la Biblia,
halla una confirmaciéon muy elocuente
en un pasaje del Evangelio de Lucas, el
relativo al episodio de los discipulos de
Emaus (Lucas 24,13-35).

La escena es conocida: al atardecer
del domingo de Pascua dos discipulos
de Jesus se dirigen a un pueblecito
situado a poca distancia de Jerusa-
lén, llamado Emads. Por el camino
comentan los sucesos que acaban de
vivir; se les acerca un desconocido
(es Jesus, pero ellos no [o recono-
cen) que les pregunta de qué estan

- hablando.- Ellos le dicen que de “io de

Jesls el Nazareno, que fue un profeta
poderoso en obras y palabras”, pero
que ha sido crucificado, a pesar de
que “nosotros esperdbamos que el
fuera el futuro libertador de Israel”. Es
verdad —-afiaden- que algunas muje-
res del grupo aseguran que esta vivo,
pero por ahora nadie lo ha visto.

“Entonces JesUs les dijo:

- iQué necios y torpes sois para creer
lo que anunciaron los profetas! {No
era necesario que el Mesias pade-
ciera esto para entrar en su gloria?
Y comenzando por Moisés y siguiendo
por los profetas, les explicd o que se
referia a él en toda la Escritura”.

Los tres caminantes llegan al pueblo
cuando ya ha anochecido: los dos dis-
cipulos piden a Jesus que se quede con
ellos. Lo hace y se disponen a cenatr.

“Sentado a la mesa con ellos, tomd el
pan, pronuncid la bendicién, lo parti6






Cristo esta presenté en la Palabr‘a

La Constitucion de Liturgia del Concilio Vaticano 1I habla, en el namero 7, de
las distintas presencias que Cristo tiene en su Iglesia, y unad de las que mas
destaca es la qué tiene en la proclamacién de la Palabra de Dios: “Cristo esta
presente en su Palabra, pues cuando se lee en la Iglesia la Sagrada Escritura,

es El quien habla”

Esta presencia de Cristo s€ puede comparar con ja que 1as personas tenemaos,
unas con otras, @ través del lenguaje, que €5 uno de los medios humanos mas

tipicos de comunicacion interrelacion.

Siempre que leemos {2 Sagrada Escritura, podemos ponernos en contacto con
Cristo, en cuanto “comulgamos" con su pensamiento y con sus sentimientos,
contenidos en 10S libros que nos habtan de El. Pero esta presencia se hace mas
eficaz cuando la lectura €s publica, dentro del marco de la celebracion litar-
gica. Entonces &s £l mismo quien nos habla a traveés de la conmemoracién que
tiene lugar en la Iglesia, inspirada por la fuerza del Espiritu Santo, es decir, €

Espiritu del mismo Cristo.

sin embargo, hay que tener en cuenta que la presencia de Cristo no esta tant
en el libro de la Biblia en s{ mismo, cuanto en la lectura viva que se hace de

mismo, especiaimente en la proclamacién litargica.




RO S S TATL M S

«ACOGER EN NUESTRO
CORAZON LA PALABRA
DE DIOS»
(Liturgia de la Palabra)

La Liturgia &e {a Palabra comp'rende dlos

- escritos de los profetas», es decir, el Antiguo

Testamento, y «las memorias de los aposto-
les», es decir sus carias y los Evangelios; des-
pués la homilia que exhorta a acoger esta pa-
labra como lo que es verdaderamente, Palabra
de Dios, y a ponerla en practica.

{Cavecismo n° 1349).

La Liturgia de fa Pafabra constituye uno de
los dos pilares sobre los que se sostiene el arma-

_ zon de la misa. El otro pilar fundamental es la Li-

{urgia de la Eucaristia. Ambas estan infimamen-

-.1e.unidas formando un solo acto de culto.

El Concilio Vaticano afirmé que «la importan-
cia de la Sagrada Escritura en la celebracion de
la fiturgia s maxima»* y vino a recordar dos ideas
imporiantes, la primera es la presencia del Sefior
en [a Palabra proctamada: «en efecto, en la litur-
gia, Dios habla a su pueblo. Cristo sigue anun-
ciando el Evangelio»® La sequnda es consecuen-

15 Sacrosanctum Concilium n. 24,
16 Sacrosanctum Concilivm n, 33.
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«ACOGER EN NUESTRO CORAZON LA PALABRA DE DIOS»

cia de la anterior: hay que venerar la Palabra de
Dios tanto como el Cuerpo de Cristo.

Ya lo decia San Agustin al afimar que /a Pa-
{abra de Cristo no es menos que el Cuerpo de
Cristo". Varios padres de la Iglesia insisten en la
idea de que no acoger la Palabra seria como dejar
caer al suelo la Sagrada Eucaristia. El Concilio (o
recuerda con estas palabras: «la iglesia ha vene-
rado siempre las Sagradas Escrituras al igual que
sl mismo Cuerpo de! Sefior, no dejando de tomar
de la mesa y de distribuir a fos fieles el Pan de
vida, tanto de la Palabra de Dios como del Cuer-
po de Criston®.

Ciertamente, como bien record$ el Concilio
Vaticano il; Cristo esta presente «sobre todo bajo
las especies eucaristicas» . De todos modos, es
dificil exagerar la-importancia del momento en
que, precisamente durante la celebracion euca-
ristica, se acoge la palabra de Dios. San Pedro

-~ afirma que, por fa Palabra «nacemos» a una nue-

va vida: mirad que habéis vuelio a nacer, y no de
una semilla mortal, sino de una inmortal, por
medio de fa palabra de Dios, viva y efema (1 Pe
1,23). El mismo Sefior nos dice: ef que me ama
guardaré mi palabra (Jn, 14,23). ; Cudl serd nues-

17 San AgusTin. Sermo 78, 2.

18 Dej Verbum n. 21.

" Sagrosanctum Conciliumn n. 7. Cfr. sobre este parti-
cular los niimeros 1373 y 1374 del Carecismo...

25




2A

<ACOGER EN NUESTRO CORAZON LA PALABRA DE DIOS-

tra respuesta? De algiin modo podriamos afirmar

que se tendria que dar ahora ya una comunion’

con ef Verbo, tan importante y necesaria como la
comunién eucaristica. Si nuestra actitud es de
docilidad esta «comunion» nos llevaré a tener los
mismos sentimientos de Cristo, que se hizo obe-
diente hasta la muerte {Flp 2,8).

LECTURAS

Nos disponemos, pues, a escuchar algunos
fragmentos de la Biblia. Invoca al Espiritu Santo,
ya que es El quien nos recuerda el sentido de las
mismas «dando vida a la Palabra de Dios que es
anunciada para ser recibida y vivida»®. Procura
quedarte con alguna idea que pueda aplicarse hoy
a tu vida. Con qué fuerza y belleza recoge el
salmista esta idea: tv palabra es como una lém-
para para mis pies, la luz de mi sendero®.

EVANGELIO

La lectura dei Evangelio constituye el punto
culminante de fa fiturgia de la palabra, Un texto
del Concilio nos da la clave para vivirlo del mejor
modo posible: «cuando se lee en la Iglesia la

2 Catecismo... . 1100.
2 Galmo 118, 105.
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<ACOGER EN NUESTRO CORAZON LA PALABRA DE DIOS»

Sagrada Escritura, es Ef quien habla»Z. Lo es-
cucharemos de pie, para manifestar nuestro res-
peto y fa disposicion de ponerio en practica: es la
narracion de los hechos realizados por Jests y
de las palabras que un dia salieron de sus labios
y que nosotros escuchamas con amor y quere-
mos incorporar a nuestra vida, Cuando Dios pro-
nuncié o hizo escribir estas palabras pensaba
también en nosotros: E! nos habla a cada uno.

Quiz4 pueda ser Utit hacerse esta sencilla pre-
gunta: ;qué es lo‘que el Sefior me quiere decir
hoy en estas lecturas de la Sagrada Escritura? Es
seguro que hay algo para cada uno de los que
asisten: una idea, una frase, una sugerencia...
pero hay que estar atentos para captario.

ORACION DE LOS FIELES

La liturgia de fa Palabra termina con la oracion
universal {por las necesidades de todos) u ora-
cion de los fieles, como aconseja San Pablo: Anfe
todo, recomiendo que se hagan plegarias, oracio-
nes, stiplicas y acciones de gracias por todos los
hombres, por los reyes y por todos los constifui-
dos en autoridad (1 Tim 2.1-2).

* k%

2 Sacrosanctum Congifiumn. 7.
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ultima pagina

EL LUGAR PE LA PALABKA PE PIOS
EN LA VILA

No se trata del ambdn. O de coOmo, en
las celebraciones de la Eucaristia y de
otros sacramentos, cuidamos de que la
Palabra sea bien proclamada de forma
que llegue a los oyentes y sea eficaz
(Hebreos 4,12). Ciertamente, el lugar
de la Palabra en la liturgia y todos
los elementos que intervienen en su
proclamacién son importantes.

Quisiera fijarme en los destinatarios
de la Palabra de Dios y de qué lugar
esta ocupa en sus vidas. Debemos
dar gracias a Dios por todo el camino
realizado desde el Concilio Vaticano I1
en Ja direccion de poner la Palabra de
Dios al alcance del pueblo y de cada
uno de sus miembros. Son muchas
las personas que aman la Palabra de
Dios, la Biblia, que tienen sed de leerla
y escucharla, de encontrar a Jesucristo
a través de la lectura contemplativa del
Evangelio y de vivir consecuentemente
con este encuentro. Pero también
podemos constatar que todavia queda
mucho camino por recorrer.

Plantea retos el constatar que hay
personas, y no son pocas, que durante
la liturgia de la Palabra de la Misa
sostienen repetidamente una actitud
poco activa de escucha. Actitud con
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Director de la publicacdion: Xavier Aumerich

la que manifiestan que no se sienten
implicadas con lo que se esta haciendo.
Y, por eso, esta actitud facilmente
deriva hacia otra peor: charlar con la
persona de al lado.

También plantea retos la experiencia,
demasiado comiin cincuenta afios
después del Concilio, de personas que
llegan a misa pasada la liturgia de la
Palabra, incluida la homilia. Personas
muy jovenes que lo hacen de manera
sistemdtica (es decir, siémpre: no un
dia porque Jes ha surgido un problema
que les ha impedido llegar a la hora,
como nos puede pasar a todos) y que
vienen, solo, para recibir la Comunidén.
Estas personas suelen ser jévenes v,
si algin dia llegan mas temprano,
normalmente caen en la tentacion de
las primeras: ponerse a hablar con los
de al lado durante toda la liturgia de
la Palabra.

* Este fenomeno, el de la gente joven que

solo viene para recibir la Comunién,
da a entender que hay directores

-espirituales que les controlan si han

comulgado o no. Y no los ayudan a
encontrarse con Jesus que se hace
presente y activo a través del Evangelio.
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el LECTOR DE LA
PRINERA LECTURA LEE TAMBIEN EL SALMO?

Fues es verdad que en muchas misas vemos que se hace
de esta manera, e incluso en dlgunos lugares ya se da por
supuesto que el lector que proclama la primera lectura se
queda en el ambén y lee también el salmo responsorial.
Pero no es una buena costumbre. Es verdad que en Iq
Iturgia el salmo se suele hacer eco, en forma de plega-
ria, def confenido de la primera lectura, mas ain asf son
textos diversos vy, en el caso del samo, con identidad
propia. Por tanto, es conveniente que haya lectores dife-
rentes. LLos domingos estaria bien que se pudiera cantar,

por lo menos, la respuesta; de no haber salmista lo puede
leer el mismo director de canto, u otro lector, pero no el
mismo que ya ha proclemado la primera lectura, Y lo mismo vale para los dias
laborables. Tal como deciamos en el nimero anterior, un lector para cada cosa: si
no hay samista, los dias laborables tres lectores v, los domingos, cuatro.

Leer entero el evangelio de Lucas

El domingo 9 de junio reanudamos es, sin duda, si queremos decirlo asi, el
la serie de los domingos del - mas "amable” de los cuatro, el

tiempo ordinario, en este ci-
clo Cen el que el evangelio de
referencia es el de Lucas. La
reanudacién se realiza a partir
del domingo 10 del tiempo
ordinario, y la escena que lee-
mos es la de [a resurreccién del
hijo de la viuda de Nain. Un
magnifico y emotivo ejemplo
de uno de los temas que Lucas
mas intensamente resaltard en
su narracion: la atencién de

Jestis para con los pobres y los débiles,
el espiritu de misericordia que muestra
en toda ocasién. El evangelio de Lucas

que transmite mads paz, mas
alegria, més confianza y espe-
ranza.

Una buena propuesta y una
buena recomendacién podria
ser, tanto para celebrantes
como para fieles, buscar un
rato en este mes de junio (o si
no, mas adelante, en las vaca-
ciones) para leer todo entero,
seguido, este evangelio. Es la
mejor forma de captar todo su espiritu, y
ayudard, sin duda, a situar mejor los re-
latos que iremos proclamando domingo
tras domingo.

rvw%mwwwm@@@@@@@@m@@@m@@w@qqm@wbé




MALOS LECTORES:
UN PROBLEMA DE LA IGLESIA EN ESPANA

La lglesia dice: “Para proclamar las
lecturas de la Sagrada Escritura, destinense
otros laicos que sean de verdad aptos para
cumplir este ministerio y quc estén realmente
preparados, para que, al escuchar las lecturas
divinas, los fieles conciban en su corazén el
suave y vivo afecto por la Sagrada Escritu-

ra" (OGMR 101).

Pero el informe PISA de 2012 suspen-
dié a los alumnos espafoles en lectu-
ra. LLas personas mayores no estamos
mejor preparadas que nuestros hijos
o nietos en esto de leer en voz alta,
en pablico. Continuamente estamos
comprobando en nuestras iglesias
que tenemos malos lectores; también
en las misas televisadas aparecen po-
cos "buenos lectores’.

Sabemos que la Palabra de Dios no
hay que “leerla” simplemente, sino
“oroclamarla’. Pero son pocos los
que “proclaman’
J]a Palabra de Dios.
|.a mayoria la leen,
y mal: la leen
aprisa, sin hacer
las pausas y pun-
tos que hay que
bacer,  sin mirar
a la asamblea, sin
vocalizar bien las
palabras, leyendo
a voz medio baja,
bajando el tono al
final de las frases,
{alseando palabras.

empezando a leer la primera lectura
cuando la gente se estd sentando. ..

En la mitad norte de Espafia, donde la
poblacién esta tan dispersa en aldeas
y pueblos pequefios, en los que no se
celebra la misa en la mayor parte de
los domingos y fiestas, sino sélo una
Celebracion de la Palabra, pensemos
en las consecuencias de que encima
la Palabra de Dios se lea mal: la poca

gente asistente ni se

entera...; nos queda-
remos pronto Sin estas
pequefas comunida-
des. ..

Pero esta voz de alarma
vale también para to-
das las iglesias y comu-
nidades cristianas, por
muy grandces que sean:
Urge preparar buenos
lectores, que procla-
men o al menos lean
hicn fa Palabra de Dios.

A =T orias OScrID BURON




presion aclamativa que invite g Ig
respuesta del pueblo: “Te alabames, Sefior”. Conviene
decirla, pues, mirando g g gente y después de hacer una
breve pausa dl acabar la lecturg. Y habria que olvidar I
costumbre tan extendida en algunos lugares de combigr
esta aclamacién por una especie de férmulg explicativa:
"Es Falabra de Dies”, Y, mds ain, en algunas ccasionegs,
parece que se diga en forma de pregunta, con ung ento-
nacién parecida a ung interrogacién: “; Es Palabra de
Dios?". Pues no, no se trata de una pregunta ni de ung
explicacién, isino de una exclamacionl De hecho, para
resaltar este sertide aclamatorio, especialmente en las
fiestas principales, se puede cantar, asf se pone més

de relieve el cardcter de celebracién (y no solo de instruceién) gque tiene Ia
Liturgia de la Palabra. Por tanto, hagédmoslo bien, v digamos siempre: “Pala-

bra de Dios”.



I.a escena nos es tan famlhar que a-}menudo no nos




Di
del lector
La descripcion que se encuentra en ia

pagina anterior puede parecer ideat
o idealizada, pero, de hecho, corres-

ponde a la realidad eclesial y litdrgica.

de ese momento de ia celebracidn,
al tiempo que nos ofrece el marco
idéneo para comprender la definicién
y la importancia del oficio del lector.
Su oficio consiste en “leer en fa asam-
blea litdrgica la Paiabra de Dios”.

Esta misma definicion nos hace adivi-
nar la importancia que tiene el lector
o lectora cuando ejerce su oficio en
la asamblea litrgica. Por un lado,
debemos tener presente que cuando
en una accion litlrgica escuchamos
la Palabra de Dios nos sentimos iden-
tificados como pueblo que el mismo
Dios se ha escogido y reunido, y al
que habla amorosamente para que
no se aparte de sus caminos. Por el
otro, eso mismo nos hace reconocer,

nidad e importancia

teniendo presente lo eficaz que es
Palabra de Dios, que “la Iglesia se e
fica y crece” escuchando esa Palabr

Situados en este contexto, huel
decir que la primacia en importan
la tiene fa misma Palabra de Dic
Pero hay que afiadir también g
para que la Iglesia pueda escuch
—con toda la significativa realidad qi
supone el hecho de escuchar- 1a Pal
bra por medio de la cual se identific
se edifica y crece, tiene que haber
“lector” que le haga posibie el esci
char y que eso no se convierta ¢
una pura actitud tedrica o espirituz
mente estilizada, sino que se puec
captar (como todas ias cosas que ¢
la liturgia nos llevan de lo visible a
invisible) que hay alguien que hace o
SU voz y otro u otros que escuchai
Para poder asi experimentar, graciz
al oficio y a la intervencidn “visibi



y audible” del lector y
de un modo suficiente-~
mente expresivo, que
Dios sigue hablando a
su pueblo y que este
pueblo -como pueblo §3
y también en particular "
cada uno de sus miem- E
bros- escucha y acoge rom
la Palabra de Dios que ¢
tiene que llenarlo del
conocimiento de su
voluntad, alimentarlo =7
espiritualmente e ilu-
minario y guiarlo por
los caminos que con-
ducen a la salvacion.

Un servicio necesario

Intervenir en este proceso, colaborar
con las capacidades humanas y con
las actitudes interiores en esta obra
de Dios, es lo que da una gran dig-
nidad a este oficio que, mas alla de
su funcionalidad material, adquiere
todas las dimensiones de un servicio
necesario para la vida de la Iglesia.
Por ello no es extrafio que la Igle-
sia haya confiado o confie a algunos
cristianos dicho servicio de un modo
estable, es decir, de por vida. Para que
se valore su importancia y dignidad y
para que el lector llegue a apreciar

'EI oficlo proplo del lector es el de leer
en _!a asamblea llturgica_ila Palabra de

verdaderamente y a vivir, con todas
sus consecuencias, el oficio que se le
ha confiado. O, cuando no se da esa
situacién que seria la éptima, la Igle-
sia estimula a los responsables de
las celebraciones litirgicas para que
no haya ninguna que se vea privada
de lectores o lectoras con capacidad
para ejercer tal oficio. En nuestros
tiempos, esta segunda situacion es ta
mas habitual.

Ahora bien, aunque la segunda situa-
cion sea la mas habitual y el haber
ido insistiendo en la necesidad de
disponer de lectores en nuestras
celebraciones haya convertido en
abundante, en general, su presen-



cia en los actos litargicos, eilo no
significa, cuando se habla de sus
“capacidades”, que baste la habilidad
de saber fijarse en un escrito, des-
cifrar sus signos y liegar a descubrir
su sentido (lo que normaimente se
llama “saber leer”, aunque solo sea
para el provecho personal).

Aquf, como minimo, hablamos
del lector que no solo es capaz de
hacerse suyo el sentido de un texto,
sino que es capaZ de leer un texto
en voz alta y de hacerlo en publico,
para que nitidamente legue a los
demas, a los oidos y a la sensibilidad
receptiva de los demas, el sentido y
el mensaje de un texto. En nuestro
" caso quiere decir dar vozZ al texto de
la Sagrada Escritura para que unay
otra vez llegue al oido y penetre en el
corazén de la Iglesia y de los cristia-
nos, para que dé fruto en ellos, como
io da la lluvia que cae del cielo y no
vuelve al mismo sin haber fecundado
la tierra y haberla hecho fructificar.

Tareas complementarias
del lector

Aunque el servicio primordial del lector
es el de leer las Sagradas Escrituras, en
los casos convenientes puede también
ejercer otras funciones. Por ello:

_ Gino hay salmista, recita e} salmo res-
ponsorial.

_ Si no hay didcono, anuncia las inten-
ciones de la oracion de los fieles.

_ Si no hay monitor, el lector lee las
moniciones que puedan ayudar a com-
prender mejor las lecturas, a entender
los ritos que se realizan, o a hacer que
la asamblea se comporte con el orden
y la participacion que le corresponde.

~ Si no hay director de los cantos, puede
procurar solventar hasta donde pueda
ta! deficiencia.

_ Teniendo presente que el lector es un
buen conocedor de ia Sagrada Escri-
tura, si ademas tiene cierta habili-
dad pedagogica, puede colaborar en
la instruccion de los fieles para qu&,
guiados por la luz y las enseianzas
de la Sagrada Escritura, reciban dig-
namente los sacramentos. Es decir,
puede colaborar en las “catequesis
sacramentates”.




Como empezar
y terminar la lectura

Se debera tener presente lo que sigue:

1.

Quien tenga que hacer de lector pro-
curara ocupar un lugar que no quede
demasiado alejado del ambén para
que no tenga que hacer un recoirrido
largo o pasearse por media iglesia
para llegar al mismo.

Avanzara con normalidad, sin osten-
tacion y sin hacerse notar. Otra cosa
es que los demas lo vean. Si es con-
veniente -dado el recorrido gue tiene
que realizar- que haga una inclinacion
at altar o a quien preside, {o hard con
digna sencillez. Si no sabe hacer incli-
naciones o le salen movimientos des-
garbados -nadie se escandalice- que
no haga ninguna inclinacion. Es mejor
que llegue al ambon sin haber perdido
el decoro por el camino.

Si se encuentra con el leccionario
cerrado, lo abrird reverentemente vy
sin dar golpes o hacer ruido de paginas
que resuene a través del micréfono.

Antes de empezar a leer, se fijarda si
esta ante la pagina y la lectura que
tiene que leer, para no verse obligado
a hacer innecesarias correcciones una
vez iniciada la lectura.

No leera el titulo que habitualmente
estd en rojo en el leccionario ni las

10.

11.

cifras que corresponden a la cita
biblica de la lectura.

Esperara un momento antes de
empezar a leer para comprobar que el
ambiente y las actitudes de los oyen-
tes reflejan las disposiciones de estar
a punto para escuchar.

Empezara a leer, indicando con toda
claridad “Lectura del libro...” o “Lec-
tura de la carta...”.

Luego dejard una pausa, tal com se
hace cuando hay que leer cualquier
texto, como toque de atencién entre
el enunciado del titulo y la lectura del
texto.

Leera el texto de la lectura con diccién
correcta y con piadosa y ejemplar
actitud.

Cuando haya terminado la lectura,
hara nuevamente una pausa y, sin
prisas, introducira la alabanza que la
asamblea dirigira a Dios por haberle
hablado. Lo hard pronunciando nitida-
mente la expresion rituat: “Palabra de
Dios”.

Volvera a su sitio con la digna discre-
cion con la que se habia dirigido hasta
el ambén.




El orden con el que se leen las lecturas

Los domingos y solemnidades (mas algunos dias ¥ ocasiones especiales) tienen tres lecturas;

1. La primera lectura es del Antiguo Testamento. Los domingos esta lectura viene a ser
COMO un anuncio hecho en la antigliedad de lo que iuego escucharemos que se cumple
en el Evangelio.

Durante el tigmpo de Pascua, para expresar la novedad de vida que nos ha traido la resu-
ccién de Cristo, no leemos ningdn texto del Antiguc Testamento. Comao primera lectura
leemos textos del libro de los Hechos de los Apdstoles.

2. Después de la primera lectura escuchamos la recitacién de un salmo, al que nos unimos
c€on un estribillo (“antifona”) que vamos repitiendo después de cada estrofa recitada por
el salmista. Con el salmo, y por medio de palabras inspiradas por Dios mismo, la asam-
blea litrgica respande al didlogo con su Sefior, que le acaba de hablar.

3. La segunda lectyra €s un texto escogido de entre ias cartas apostélicas. Los domingos,
esta segunda fectira sigue su ritmo propio con textos que escuchamos de manera semin-
continua.

4. Para disponernos a flegar a la cumbre de (3 liturgia de la Palabra, cumbre que no es otra
que la lectura evangélica, nos ponemos de pie y entionamos la alabanza dei Aleluya.

. lectura, a los que prepararon los caminos de) Sefior; y después de escuchar, en la segunda
LE: lectura, a los enviados por Cristo a anunciar su palabra, como culminacién escuchamos
: al mismo Jesus que nos habla en e Evangelio.

Los demés dias (u otras ocasiones) tienen dos lecturas, Por este orden:

1. Primera lectura: del Antiguo Testamento o de las cartas apostélicas. Durante el tiempo de
Pascua, como hemos dicho, es un texto dej libro de los Hechos de los Apdstoies,

2. Salmo responsorial.

3. Canto del Aleluya. (En caso de no cantarse, se omite).

4. Lectura del Evangelio.




