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1. A ALEGRIA DEL AMOR que se vive en las

familias es también el jabilo de la Igle-
sia. Como han indicado los Padres sinodales, a
pesar de las numerosas sefiales de crisis del ma-
trimonio, «el deseo de familia permanece vivo,
especialmente entre los jovenes, y esto motiva
a la Iglesia».! Como respuesta a ese anhelo «el
anuncio cristiano relativo a la familia es verdade-
ramente una buena noticia».?

2. El camino sinodal permitié poner sobre la
mesa la situacion de las familias en el mundo ac-
tual, ampliar nuestra mirada y reavivar nuestra
conciencia sobre la importancia del matrimonio
y la familia. Al mismo tiempo, la complejidad de
los temas planteados nos mostré la necesidad de
seguir profundizando con libertad algunas cues-
tiones doctrinales, morales, espirituales y pasto-
rales. La reflexion de los pastores y tedlogos, si
es fiel a la Iglesia, honesta, realista y creativa, nos
ayudara a encontrar mayor claridad. Los debates
que se dan en los medios de comunicaciéon o en
publicaciones, y aun entre ministros de la Igle-

' TIT ASAMBLEA GENERAL EXTRAORDINARIA DEL SiNODO
DE LOS OBISPOS, Relatio synodi (18 octubre 2014), 2.

2 XTIV AsAMBLEA GENERAL ORDINARIA DEL SINODO DE LOS
OBISPOs, Relacion final (24 octubre 2015), 3.



sia, van desde un deseo desenfrenado de cambiar
todo sin suficiente reflexion o fundamentacion,
a la actitud de pretender resolver todo aplicando
normativas generales o derivando conclusiones
excesivas de algunas reflexiones teolégicas.

3. Recordando que el tiempo es superior al es-
pacio, quiero reafirmar que no todas las discusio-
nes doctrinales, morales o pastorales deben ser
resueltas con intervenciones magisteriales. Na-
turalmente, en la Iglesia es necesaria una unidad
de doctrina y de praxis, pero ello no impide que
subsistan diferentes maneras de interpretar algu-
nos aspectos de la doctrina o algunas consecuen-
cias que se derivan de ella. Esto sucedera hasta
que el Espiritu nos lleve a la verdad completa (cf.
Jn 16,13), es decir, cuando nos introduzca pet-
fectamente en el misterio de Cristo y podamos
ver todo con su mirada. Ademas, en cada pafs o
region se pueden buscar soluciones mas incul-
turadas, atentas a las tradiciones y a los desafios
locales, porque «las culturas son muy diferentes
entre si y todo principio general [...] necesita ser
inculturado si quiere ser observado y aplicado».’

* Discurso en la clausnra de la XTIV Asamblea General Ordina-
ria del Sinodo de los Obispos (24 octubre 2015): I.’Osservatore Roma-
no, ed. semanal en lengua espafola, 30 de octubre de 2015, p.
4; cf. PonriFiciA COMISION BiBLICA, Fe y cultura a la lnz de la Bi-
blia. Actas de la Sesion plenaria 1979 de la Pontificia Comision Biblica,
Turin 1981; Conc. Ecum. Var. 11, Const. past. Gaudiun et spes,
sobre la Iglesia en el mundo actual, 44; Juan PaBLo 11, Carta enc.
Redemptoris missio (7 diciembre 1990), 52: AAS 83 (1991), 300,
Exhort. ap. Evangelii gandinm (24 noviembre 2013), 69.117: AAS
105 (2013), 1049.1068-69.
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4. De cualquier manera, debo decir que el ca-
mino sinodal ha contenido una gran belleza y ha
brindado mucha luz. Agradezco tantos aportes
que me han ayudado a contemplar los problemas
de las familias del mundo en toda su amplitud. El
conjunto de las intervenciones de los Padres, que
escuché con constante atencion, me ha parecido
un precioso poliedro, conformado por muchas
legitimas preocupaciones y por preguntas hones-
tas y sinceras. Por ello consideré adecuado redac-
tar una Exhortaciéon apostolica postsinodal que
recoja los aportes de los dos recientes Sinodos
sobre la familia, agregando otras consideraciones
que puedan orientar la reflexion, el dialogo o la
praxis pastoral y, a la vez, ofrezcan aliento, esti-

mulo y ayuda a las familias en su entrega y en sus
dificultades.

5. Esta Exhortacién adquiere un sentido espe-
cial en el contexto de este Afio Jubilar de la Mi-
sericordia. En primer lugar, porque la entiendo
como una propuesta para las familias cristianas,
que las estimule a valorar los dones del matrimo-
nio y de la familia, y a sostener un amor fuerte
y lleno de valores como la generosidad, el com-
promiso, la fidelidad o la paciencia. En segundo
lugar, porque procura alentar a todos para que
sean signos de misericordia y cercania alli donde
la vida familiar no se realiza perfectamente o no
se desarrolla con paz y gozo.

6. En el desarrollo del texto, comenzaré con
una apertura inspirada en las Sagradas Escritu-
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CAPITULO PRIMERO

LB "B %"& "B (1 #D)H

8. La Biblia esta poblada de familias, de gene-
raciones, de historias de amor y de crisis fami-
liares, desde la primera pagina, donde entra en
escena la familia de Adan y Eva con su peso de
violencia pero también con la fuerza de la vida
que continta (cf. " 4), hasta la Ultima pagina
donde aparecen las bodas de la Esposa y del Cor-
dero (cf. #$ 21,2.9). Las dos casas que Jesus des-
cribe, construidas sobre roca o sobre arena (cf.
%4&7,24-27), son expresion simbélica de tantas
situaciones familiares, creadas por las libertades
de sus miembros, porque, como escribia el poeta,
«toda casa es un candelabro».’ Entremos ahora
en una de esas casas, guiados por el Salmista, a
través de un canto que todavia hoy se proclama
tanto en la liturgia nupcial judfa como en la cris-
tiana:

«jDichoso el que teme al Sefior,

y sigue sus caminos!

Del trabajo de tus manos comeras,
seras dichoso, te ira bien.

Tu esposa, como parra fecunda,

S "#ss") =1 «Calle desconocidax, en '()*+),-(,
J("+0,#1)(PBuenos Aires 2011, 23.



en medio de tu casa;

tus hijos como brotes de olivo,
alrededor de tu mesa.

Esta es la bendicion del hombre

que teme al Sefior.

Que el Sefior te bendiga desde Sion,
que veas la prosperidad de Jerusalén,
todos los dias de tu vida;

que veas a los hijos de tus hijos.
iPaz a Israell» (I"# 128,1-0).

| oo 7 ()

9. Atravesemos entonces el umbral de esta casa
serena, con su familia sentada en torno a la mesa
festiva. En el centro encontramos la pareja del
padre y de la madre con toda su historia de amor.
En ellos se realiza aquel designio primordial que
Cristo mismo evoca con intensidad: «¢No habéis
leido que el Creador en el principio los cre6 hom-
bre y mujer?» ($%8,4). Y se retoma el mandato
del Génesis: « Por eso abandonara el hombre a su
padre y a su madre, se unira a su mujer y seran los
dos una sola carne» (2,24).

10.  Los dos grandiosos primeros capitulos del
Génesis nos ofrecen la representacion de la pa-
reja humana en su realidad fundamental. En ese
texto inicial de la Biblia brillan algunas afirma-
ciones decisivas. La primera, citada sintéticamen-
te por Jesus, declara: «Dios cre6 al hombre a su
imagen, a imagen de Dios lo cred, varén y mujer
los creé» (1,27). Sorprendentemente, la «imagen
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de Dios» tiene como paralelo explicativo preci”

samente a la pareja «hombre y mujer». :Significa

esto que Dios mismo es sexuado o que con él hay
#3%&'()*%+,-%& ./0/$%1& ' ()(&'-,2%$& %34#$%5& -,
3/4/($,5&%$6/4#%57&890/%),$6,& $(1&*(-:#,&5%9,
)(5&'($&'#;$6%&'3%-/.%.&3%&</93/%&-,'=%>?&'()(&
1.(3;6-/'%5& ,56%5& '-,,$'/%5& .| @#$./.%5& ,$6-,& 3(5
'%$%9,(5&.,&3%&A/,--%&B%$6%C&B,&*-,5,-0%& 3
" $.,$/%&.,&D/(51&*,-(1&*#,56(&:#,&,5&%3&)/5)(&
6/,)*(&,3&E-,%.(-1&3%&@,'#$./.%.&.,&3%6&*%-,FY%&=
mana es «imagen» viva y eficaz, signo visible del

%'6(&"-,%.(-C

11C8& G%&*%-,F%&:#,8&%)%&H&4,$,-%6&3%&0/. %8&, 5¢
%.,-%&b'#364#-8R/0/,$6,&KS(&%:#,33%&",&*/,
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%)(-8 @, #$.(&33,4%8%&5,-&,3&52)9(3(&.,&3%5&-,
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. &D/(518 @#$.%),$6%38&,$& 3%&0/5/2$& -/56/%$%8&
A-1$].%.&:# & ($6,)*3%8&, $&D/(58%3&L%.-, 1 &% 3&V/F(
H&Y63&]5*2-/6#&.,8%)(-C&]3&DI(5&A-I$/.%.&,5&' ()#

nién de amor, y la familia es su reflejo viviente.



Nos iluminan las palabras de san Juan Pablo II:
«Nuestro Dios, en su misterio mas intimo, no es
una soledad, sino una familia, puesto que lleva
en si mismo paternidad, filiaciéon y la esencia de
la familia que es el amor. Este amor, en la fami-
lia divina, es el Espiritu Santo».® La familia no
es pues algo ajeno a la misma esencia divina.’
Este aspecto trinitario de la pareja tiene una nue-
va representacion en la teologia paulina cuando
el Apostol la relaciona con el «misterio» de la
union entre Cristo y la Iglesia (cf. Ef5,21-33).

12. Pero Jesus, en su reflexién sobre el matri-
monio, nos remite a otra pagina del Génesis, el
capitulo 2, donde aparece un admirable retrato
de la pareja con detalles luminosos. Elijjamos
s6lo dos. El primero es la inquietud del varon
que busca «una ayuda reciproca» (vv. 18.20), ca-
paz de resolver esa soledad que le perturba y que
no es aplacada por la cercania de los animales y
de todo lo creado. La expresion original hebrea
nos remite a una relacion directa, casi «frontal»
—Ilos ojos en los ojos— en un diadlogo también
tacito, porque en el amor los silencios suelen ser
mas elocuentes que las palabras. Es el encuentro
con un rostro, con un «tu» que refleja el amor
divino y es «el comienzo de la fortuna, una ayu-
da semejante a ¢l y una columna de apoyo» (57
36,24), como dice un sabio biblico. O bien, como

S Homilia en la Eucaristia celebrada en Puebla de los Angeles (28
enero 1979), 2: AAS 71 (1979), 184.
" Cf. ibid.
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exclamara la mujer del Cantar de los Cantares en
una estupenda profesion de amor y de donacién
en la reciprocidad: « Mi amado es mio y yo suya
[...] Yo soy para mi amado y mi amado es para
mi» (2,16; 6,3).

13.  De este encuentro, que sana la soledad, sur-
gen la generacion y la familia. Este es el segundo
detalle que podemos destacar: Adan, que es tam-
bién el hombre de todos los tiempos y de todas
las regiones de nuestro planeta, junto con su mu-
jer, da origen a una nueva familia, como repite
Jests citando el Génesis: «Se unira a su mujer,
y seran los dos una sola carne» (" 19,5; cf. #$
2,24). El verbo «unirse» en el original hebreo in-
dica una estrecha sintonfa, una adhesion fisica e
interior, hasta el punto que se utiliza para descri-
bir la unién con Dios: « Mi alma estd unida a ti»
(%&53,9), canta el orante. Se evoca asi la unién
matrimonial no solamente en su dimensién se-
xual y corpérea sino también en su donacioén vo-
luntaria de amor. El fruto de esta unién es «ser
una sola carne», sea en el abrazo fisico, sea en la
unién de los corazones y de las vidas y, quizas, en
el hijo que nacera de los dos, el cual llevara en si,
uniéndolas no sélo genéticamente sino también
espiritualmente, las dos «carnes».

Tus HIJOS COMO BROTES DE OLIVO

14. Retomemos el canto del Salmista. All{ apa-
recen, dentro de la casa donde el hombre y su
esposa estan sentados a la mesa, los hijos que los
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acompafian «como brotes de olivo» (I"# 128,3),
es decir, llenos de energfa y de vitalidad. Si los
padres son como los fundamentos de la casa, los
hijos son como las «piedras vivas» de la familia
(cf. $%&,5). Es significativo que en el Antiguo
Testamento la palabra que aparece mas veces
después de la divina (YHWH, el «Sefior») es «hijo»
('()), un vocablo que remite al verbo hebreo que
significa « construir» (")"* ). Por eso, en el Salmo
127 se exalta el don de los hijos con imagenes
que se refieren tanto a la edificacion de una casa,
como a la vida social y comercial que se desarro-
llaba en la puerta de la ciudad: «Si el Sefior no
construye la casa, en vano se cansan los albaniles;
la herencia que da el Sefior son los hijos; su sa-
lario, el fruto del vientre: son saetas en mano de
un guerrero los hijos de la juventud; dichoso el
hombre que llena con ellas su aljaba: no quedara
derrotado cuando litigue con su adversario en la
plaza» (vv. 1.3-5). Es verdad que estas imagenes
reflejan la cultura de una sociedad antigua, pero
la presencia de los hijos es de todos modos un
signo de plenitud de la familia en la continuidad
de la misma historia de salvacion, de generacion
en generacion.

15.  Bajo esta luz podemos recoger otra dimen-
sion de la familia. Sabemos que en el Nuevo Tes-
tamento se habla de «la iglesia que se reune en la
casa» (cf. 7 Co16,19; +, 16,5; Co/4,15; #, 2). El
espacio vital de una familia se podia transformar
en iglesia doméstica, en sede de la Eucaristia, de
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la presencia de Cristo sentado a la misma mesa.
Es inolvidable la escena pintada en el Apocalip-
sis: «Estoy a la puerta llamando: si alguien oye
y me abre, entraré y comeremos juntos» (3,20).
Asi se delinea una casa que lleva en su interior la
presencia de Dios, la oracién comin vy, por tanto,
la bendicién del Sefior. Es lo que se afirma en
el Salmo 128 que tomamos como base: «Que el

Senor te bendiga desde Sion» (v. 5).

16. La Biblia considera también a la familia
como la sede de la catequesis de los hijos. Eso
brilla en la descripcion de la celebracion pascual
(ct. Ex 12,26-27; Dt 6,20-25), y luego fue expli-
citado en la baggadah judia, o sea, en la narracién
dialégica que acompana el rito de la cena pascual.
Mis aun, un Salmo exalta el anuncio familiar de
la fe: «LLo que oimos y aprendimos, lo que nues-
tros padres nos contaron, no lo ocultaremos a
sus hijos, lo contaremos a la futura generacion:
las alabanzas del Sefior, su poder, las maravillas
que realizo. Porque €l establecié una norma para
Jacob, dio una ley a Israel: él mand6 a nuestros
padres que lo ensefiaran a sus hijos, para que lo
supiera la generacion siguiente, y los hijos que
nacieran después. Que surjan y lo cuenten a sus
hijos» (§a/78,3-6). Por lo tanto, la familia es el lu-
gar donde los padres se convierten en los prime-
ros maestros de la fe para sus hijos. Es una tarea
artesanal, de persona a persona: «Cuando el dia
de mafiana tu hijo te pregunte [...] le responde-
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ras...» (1" 13,14). Asi, las distintas generaciones
entonaran su canto al Senor, «los jévenes y tam-
bién las doncellas, los viejos junto con los nifios»

(HSWAS,12).

17.  Los padres tienen el deber de cumplir con
seriedad su mision educadora, como ensefian a
menudo los sabios biblicos (cf. &' 3,11-12; 6,20-
22;13,1; 22,15; 23,13-14; 29,17). Los hijos estan
llamados a acoger y practicar el mandamiento:
«Honra a tu padre y a tu madre» (I" 20,12),
donde el verbo «honrar» indica el cumplimiento
de los compromisos familiares y sociales en su
plenitud, sin descuidarlos con excusas religiosas
(cf. () 7,11-13). En efecto, «el que honra a su pa-
dre expia sus pecados, el que respeta a su madre
acumula tesoros» (#*3,3-4).

18.  El Evangelio nos recuerda también que los
hijos no son una propiedad de la familia, sino
que tienen por delante su propio camino de vida.
Si es verdad que Jesuds se presenta como mode-
lo de obediencia a sus padres terrenos, some-
tiéndose a ellos (cf. +) 2,51), también es cierto
que ¢l muestra que la eleccion de vida del hijo y
su misma vocacion cristiana pueden exigir una
separacion para cumplir con su propia entrega
al Reino de Dios (cf. (, 10,34-37; +) 9,59-62).
Es mas, él mismo a los doce afios responde a
Maria y a José que tiene otra mision mas alta
que cumplir mas alla de su familia historica (cf.
+) 2,48-50). Por eso exalta la necesidad de otros
lazos, muy profundos también dentro de las re-
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laciones familiares: « Mi madre y mis hermanos
son éstos: los que escuchan la Palabra de Dios y
la ponen por obrax» (L¢ 8,21). Por otra parte, en
la atencidn que €l presta a los nifios —considera-
dos en la sociedad del antiguo Oriente préximo
como sujetos sin particulares derechos e incluso
como objeto de posesion familiar— Jesus llega
al punto de presentarlos a los adultos casi como
maestros, por su confianza simple y espontanea
ante los demas: «En verdad os digo que si no os
convertis y os hacéis como nifios, no entraréis en
el reino de los cielos. Por lo tanto, el que se haga
pequefio como este niflo, ese es el mas grande en

el reino de los cielos» (M7 18,3-4).

v o gon'( o)+ ( HRYb. 1%

19. El idilio que manifiesta el Salmo 128 no
niega una realidad amarga que marca todas las
Sagradas Escrituras. Es la presencia del dolor, del
mal, de la violencia que rompen la vida de la fa-
milia y su intima comunién de vida y de amor.
Por algo el discurso de Cristo sobre el matrimo-
nio (cf. M#19,3-9) esta inserto dentro de una dis-
puta sobre el divorcio. La Palabra de Dios es tes-
timonio constante de esta dimensién oscura que
se abre ya en los inicios cuando, con el pecado,
la relacién de amor y de pureza entre el varén y
la mujer se transforma en un dominio: « Tendras
ansia de tu marido, y €l te dominara» (Gz 3,16).

20. Es un sendero de sufrimiento y de sangre
que atraviesa muchas paginas de la Biblia, a par-
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tir de la violencia fratricida de Cain sobre Abel
y de los distintos litigios entre los hijos y entre
las esposas de los patriarcas Abraham, Isaac y Ja-
cob, llegando luego a las tragedias que llenan de
sangre a la familia de David, hasta las multiples
dificultades familiares que surcan la narracion
de Tobias o la amarga confesion de Job aban-
donado: «Ha alejado de mi a mis parientes, mis
conocidos me tienen por extrano [...] Hasta mi
vida repugna a mi esposa, doy asco a mis propios
hermanos» ( /6 19,13.17).

21. Jesus mismo nace en una familia modesta
que pronto debe huir a una tierra extranjera. El
entra en la casa de Pedro donde su suegra esta
enferma (Me 1,30-31), se deja involucrar en el
drama de la muerte en la casa de Jairo o en el
hogar de Lazaro (cf. Me 5,22-24.35-43); escucha
el grito desesperado de la viuda de Nain ante su
hijo muerto (cf. L¢7,11-15), atiende el clamor del
padre del epiléptico en un pequefio pueblo del
campo (cf. Mz 9,9-13; L¢ 19,1-10. Encuentra a
publicanos como Mateo o Zaqueo en sus pro-
pias casas, y también a pecadoras, como la mujer
que irrumpe en la casa del fariseo (cf. L¢7,36-50).
Conoce las ansias y las tensiones de las familias
incorporandolas en sus parabolas: desde los hijos
que dejan sus casas para intentar alguna aventu-
ra (cf. L¢ 15,11-32) hasta los hijos dificiles con
comportamientos inexplicables (cf. M7 21,28-31)
o victimas de la violencia (cf. M¢ 12,1-9). Y se in-
teresa incluso por las bodas que corren el riesgo

18



de resultar bochornosas por la ausencia de vino
(cf. Jn2,1-10) o por falta de asistencia de los invi-
tados (cf. Mz 22,1-10), asi como conoce la pesa-
dilla por la pérdida de una moneda en una familia
pobre (cf. L¢ 15,8-10).

22.  En este breve recorrido podemos compro-
bar que la Palabra de Dios no se muestra como
una secuencia de tesis abstractas, sino como una
compafiera de viaje también para las familias que
estan en crisis o en medio de algin dolorz, y les
muestra la meta del camino, cuando Dios «enju-
gard las lagrimas de sus ojos. Ya no habra muerte,
ni luto, ni llanto, ni dolor» (Ap 21,4).

LA FATIGA DE TUS MANOS

23. Al comienzo del Salmo 128, el padre es
presentado como un trabajador, quien con la
obra de sus manos puede sostener el bienestar
fisico y la serenidad de su familia: « Comeras del
trabajo de tus manos, seras dichoso, te ira bien»
(v. 2). Que el trabajo sea una parte fundamental
de la dignidad de la vida humana se deduce de
las primeras paginas de la Biblia, cuando se de-
clara que «Dios tomé al hombre y lo coloco en
el jardin de Edén, para que lo guardara y lo cul-
tivara» (Gn 2,15). Es la representacion del tra-
bajador que transforma la materia y aprovecha
las energias de lo creado, dando luz al «pan de
vuestros sudores» (Sa/ 127.2), ademas de culti-
varse a si mismo.
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entre el fiel y su Seflor se expresa con rasgos del
amor paterno o materno. Aqui aparece la delica-
da y tierna intimidad que existe entre la madre
y su nifio, un recién nacido que duerme en los
brazos de su madre después de haber sido ama-
mantado. Se trata —como lo expresa la palabra
hebrea gamn/— de un nifio ya destetado, que se
aferra conscientemente a la madre que lo lleva en
su pecho. Es entonces una intimidad consciente y
no meramente biologica. Por eso el salmista can-
ta: « Tengo mi interior en paz y en silencio, como
un nifo destetado en el regazo de su madre» (Sa/
131,2). De modo paralelo, podemos acudir a otra
escena, donde el profeta Oseas coloca en boca de
Dios como padre estas palabras conmovedoras:
«Cuando Israel era joven, lo amé [...] Yo ensefie
a andar a Efrain, lo alzaba en brazos [...] Con
cuerdas humanas, con correas de amor lo atrafa;
era para ellos como el que levanta a un nifio con-
tra su mejilla, me inclinaba y le daba de comer»

(11,1.3-4).

29. Con esta mirada, hecha de fe y de amor, de
gracia y de compromiso, de familia humana y de
Trinidad divina, contemplamos la familia que la
Palabra de Dios confia en las manos del varon,
de la mujer y de los hijos para que conformen
una comunion de personas que sea imagen de la
unién entre el Padre, el Hijo y el Espiritu Santo.
La actividad generativa y educativa es, a su vez,
un reflejo de la obra creadora del Padre. La fami-
lia esta llamada a compartir la oracién cotidiana,
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la lectura de la Palabra de Dios y la comunién eu-
carfstica para hacer crecer el amor y convertirse
cada vez mas en templo donde habita el Espiritu.

30. Ante cada familia se presenta el icono de la
familia de Nazaret, con su cotidianeidad hecha
de cansancios y hasta de pesadillas, como cuan-
do tuvo que sufrir la incomprensible violencia de
Herodes, experiencia que se repite tragicamente
todavia hoy en tantas familias de préfugos dese-
chados e inermes. Como los magos, las familias
son invitadas a contemplar al Nifio y a la Madre,
a postrarse y a adorarlo (cf. Mz2,11). Como Ma-
rfa, son exhortadas a vivir con coraje y serenidad
sus desafios familiares, tristes y entusiasmantes, y
a custodiar y meditar en el corazén las maravillas
de Dios (cf. I.02,19.51). En el tesoro del corazéon
de Maria estan también todos los acontecimien-
tos de cada una de nuestras familias, que ella con-
serva cuidadosamente. Por eso puede ayudarnos
a interpretarlos para reconocer en la historia fa-
miliar el mensaje de Dios.
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CAPITULO SEGUNDO

REALIDAD Y DESAFIOS
DE LLAS FAMILIAS

31. Elbien de la familia es decisivo para el futu-
ro del mundo y de la Iglesia. Son incontables los
analisis que se han hecho sobre el matrimonio y
la familia, sobre sus dificultades y desafios actua-
les. Es sano prestar atencion a la realidad concre-
ta, porque «las exigencias y llamadas del Espiritu
Santo resuenan también en los acontecimientos
mismos de la historia», a través de los cuales «la
Iglesia puede ser guiada a una comprension mas
profunda del inagotable misterio del matrimonio
y de la familia».* No pretendo presentar aqui todo
lo que podria decirse sobre los diversos temas re-
lacionados con la familia en el contexto actual.
Pero, dado que los Padres sinodales han dirigido
una mirada a la realidad de las familias de todo el
mundo, considero adecuado recoger algunos de
sus aportes pastorales, agregando otras preocu-
paciones que provienen de mi propia mirada.

SITUACION ACTUAL DE LA FAMILIA

32. «Fieles a las ensefianzas de Cristo miramos
la realidad de la familia hoy en toda su comple-

8 Juax Pasro II, Exhort. ap. I"#$%3$"&$'()*+"*@2%$to-
viembre 1981, 4: --. 74 (1982), 84.
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das por una cultura individualista exagerada de la
posesion y del disfrute generan dentro de las fa-
milias dinamicas de intolerancia y agresividad».”
Quisiera agregar el ritmo de vida actual, el estrés,
la organizacion social y laboral, porque son fac-
tores culturales que ponen en riesgo la posibili-
dad de opciones permanentes. Al mismo tiempo,
encontramos fenémenos ambiguos. Por ejemplo,
se aprecia una personalizaciéon que apuesta por
la autenticidad en lugar de reproducir comporta-
mientos pautados. Es un valor que puede promo-
ver las distintas capacidades y la espontaneidad,
pero que, mal orientado, puede crear actitudes de
permanente sospecha, de huida de los compro-
misos, de encierro en la comodidad, de arrogan-
cia. ILa libertad para elegir permite proyectar la
propia vida y cultivar lo mejor de uno mismo,
pero si no tiene objetivos nobles y disciplina per-
sonal, degenera en una incapacidad de donarse
generosamente. De hecho, en muchos paises
donde disminuye el nimero de matrimonios, cre-
ce el numero de personas que deciden vivir solas,
o que conviven sin cohabitar. Podemos destacar
también un loable sentido de justicia; pero, mal
entendido, convierte a los ciudadanos en clientes
que solo exigen prestaciones de servicios.

34.  Siestos riesgos se trasladan al modo de en-
tender la familia, esta puede convertirse en un
lugar de paso, al que uno acude cuando le pare-

> Relacion final 2015, 8.
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ce conveniente para si mismo, o donde uno va a
reclamar derechos, mientras los vinculos quedan
abandonados a la precariedad voluble de los de-
seos y las circunstancias. En el fondo, hoy es facil
confundir la genuina libertad con la idea de que
cada uno juzga como le parece, como si mas alla
de los individuos no hubiera verdades, valores,
principios que nos orienten, como si todo fuera
igual y cualquier cosa debiera permitirse. En ese
contexto, el ideal matrimonial, con un compro-
miso de exclusividad y de estabilidad, termina
siendo arrasado por las conveniencias circuns-
tanciales o por los caprichos de la sensibilidad. Se
teme la soledad, se desea un espacio de protec-
cion y de fidelidad, pero al mismo tiempo crece el
temor a ser atrapado por una relaciéon que pueda
postergar el logro de las aspiraciones personales.

35. Los cristianos no podemos renunciar a
proponer el matrimonio con el fin de no contra-
decir la sensibilidad actual, para estar a la moda,
o por sentimientos de inferioridad frente al des-
calabro moral y humano. Estarfamos privando al
mundo de los valores que podemos y debemos
aportar. Es verdad que no tiene sentido quedar-
nos en una denuncia retérica de los males actua-
les, como si con eso pudiéramos cambiar algo.
Tampoco sirve pretender imponer normas por
la fuerza de la autoridad. Nos cabe un esfuerzo
mas responsable y generoso, que consiste en pre-
sentar las razones y las motivaciones para optar
por el matrimonio y la familia, de manera que las
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personas estén mejor dispuestas a responder a la
gracia que Dios les ofrece.

36. Al mismo tiempo tenemos que ser humil-
des y realistas, para reconocer que a veces nuestro
modo de presentar las convicciones cristianas, y
la forma de tratar a las personas, han ayudado a
provocar lo que hoy lamentamos, por lo cual nos
corresponde una saludable reaccién de autocti-
tica. Por otra parte, con frecuencia presentamos
el matrimonio de tal manera que su fin unitivo,
el llamado a crecer en el amor y el ideal de ayu-
da mutua, qued6 opacado por un acento casi ex-
cluyente en el deber de la procreacion. Tampoco
hemos hecho un buen acompafiamiento de los
nuevos matrimonios en sus primeros anos, con
propuestas que se adapten a sus horarios, a sus
lenguajes, a sus inquietudes mas concretas. Otras
veces, hemos presentado un ideal teologico del
matrimonio demasiado abstracto, casi artificiosa-
mente construido, lejano de la situaciéon concreta
y de las posibilidades efectivas de las familias rea-
les. Esta idealizacion excesiva, sobre todo cuando
no hemos despertado la confianza en la gracia,
no ha hecho que el matrimonio sea mas deseable
y atractivo, sino todo lo contrario.

37. Durante mucho tiempo creimos que con
solo insistir en cuestiones doctrinales, bioéticas
y morales, sin motivar la apertura a la gracia, ya
sostenfamos suficientemente a las familias, con-
solidabamos el vinculo de los esposos y llena-
bamos de sentido sus vidas compartidas. Tene-
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mos dificultad para presentar al matrimonio mas
como un camino dinamico de desarrollo y reali-
zacién que como un peso a soportar toda la vida.
También nos cuesta dejar espacio a la conciencia
de los fieles, que muchas veces responden lo me-
jor posible al Evangelio en medio de sus limites
y pueden desarrollar su propio discernimiento
ante situaciones donde se rompen todos los es-
quemas. Estamos llamados a formar las concien-
cias, pero no a pretender sustituirlas.

38. Debemos agradecer que la mayor parte de
la gente valora las relaciones familiares que quie-
ren permanecer en el tiempo y que aseguran el
respeto al otro. Por eso, se aprecia que la Iglesia
ofrezca espacios de acompafiamiento y asesora-
miento sobre cuestiones relacionadas con el cre-
cimiento del amor, la superaciéon de los conflic-
tos o la educacion de los hijos. Muchos estiman
la fuerza de la gracia que experimentan en la Re-
conciliaciéon sacramental y en la Eucaristia, que
les permite sobrellevar los desafios del matrimo-
nio y la familia. En algunos paises, especialmente
en distintas partes de Affica, el seculatismo no ha
logrado debilitar algunos valores tradicionales, y
en cada matrimonio se produce una fuerte union
entre dos familias ampliadas, donde todavia se
conserva un sistema bien definido de gestion de
conflictos y dificultades. En el mundo actual tam-
bién se aprecia el testimonio de los matrimonios
que no sélo han perdurado en el tiempo, sino que
siguen sosteniendo un proyecto comun y conset-
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van el afecto. Esto abre la puerta a una pastoral
positiva, acogedora, que posibilita una profundi-
zacion gradual de las exigencias del Evangelio.
Sin embargo, muchas veces hemos actuado a
la defensiva, y gastamos las energfas pastorales
redoblando el ataque al mundo decadente, con
poca capacidad proactiva para mostrar caminos
de felicidad. Muchos no sienten que el mensaje
de la Iglesia sobre el matrimonio y la familia haya
sido un claro reflejo de la predicacion y de las
actitudes de Jests que, al mismo tiempo que pro-
ponia un ideal exigente, nunca perdia la cercania
compasiva con los fragiles, como la samaritana o
la mujer adultera.

39. Esto no significa dejar de advertir la de-
cadencia cultural que no promueve el amor y la
entrega. Las consultas previas a los dos dltimos
sinodos sacaron a la luz diversos sintomas de la
«cultura de lo provisorio». Me refiero, por ejem-
plo, a la velocidad con la que las personas pasan
de una relacion afectiva a otra. Creen que el amor,
como en las redes sociales, se puede conectar o
desconectar a gusto del consumidor e incluso
bloquear rapidamente. Pienso también en el te-
mor que despierta la perspectiva de un compro-
miso permanente, en la obsesioén por el tiempo
libre, en las relaciones que miden costos y benefi-
cios y se mantienen unicamente si son un medio
para remediar la soledad, para tener proteccion
o para recibir algin servicio. Se traslada a las re-
laciones afectivas lo que sucede con los objetos
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sociales y las ventajas econémicas derivadas de
la convivencia, una concepcion puramente emo-
cional y romantica del amor, el miedo de perder
su libertad e independencia, el rechazo de todo lo
que es concebido como institucional y burocra-
tico»."” Necesitamos encontrar las palabras, las
motivaciones y los testimonios que nos ayuden
a tocar las fibras mas intimas de los jovenes, alli
donde son més capaces de generosidad, de com-
promiso, de amor e incluso de heroismo, para
invitarles a aceptar con entusiasmo y valentia el
desafio del matrimonio.

41. Los Padres sinodales se refirieron a las ac-
tuales «tendencias culturales que parecen impo-
ner una efectividad sin limites, [...] una afectivi-
dad narcisista, inestable y cambiante que no ayuda
siempre a los sujetos a alcanzar una mayor madu-
rez». Han dicho que estan preocupados por «una
cierta difusion de la pornografia y de la comer-
cializacion del cuerpo, favorecida entre otras co-
sas por un uso desequilibrado de Internet», y por
«la situacion de las personas que se ven obligadas
a practicar la prostitucion. En este contexto, «los
conyuges se sienten a menudo inseguros, indeci-
sos y les cuesta encontrar los modos para crecet.
Son muchos los que suelen quedarse en los esta-
dios primarios de la vida emocional y sexual. La
crisis de los esposos desestabiliza la familia y, a
través de las separaciones y los divorcios, puede

'S Relacion final 2015, 29.
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llegar a tener serias consecuencias para los adul-
tos, los hijos y la sociedad, debilitando al indivi-
duo y los vinculos sociales ».' Las ctisis matrimo-
niales frecuentemente «se afrontan de un modo
superficial y sin la valentia de la paciencia, del
dialogo sincero, del perdén reciproco, de la re-
conciliacién y también del sacrificio. Los fracasos
dan origen a nuevas relaciones, nuevas parejas,
nuevas uniones y nuevos matrimonios, creando
situaciones familiares complejas y problematicas
para la opcién cristianax.!”

42.  «Asimismo, el descenso demografico, de-
bido a una mentalidad antinatalista y promovido
por las politicas mundiales de salud reproductiva,
no sé6lo determina una situacion en la que el su-
cederse de las generaciones ya no esta asegurado,
sino que se corre el riesgo de que con el tiempo
lleve a un empobrecimiento econémico y a una
pérdida de esperanza en el futuro. El avance de
las biotecnologias también ha tenido un fuerte
impacto sobre la natalidad».'"® Pueden agregarse
otros factores como «la industrializacion, la re-
volucion sexual, el miedo a la superpoblacion, los
problemas econémicos. La sociedad de consumo
también puede disuadir a las personas de tener
hijos s6lo para mantener su libertad y estilo de

16" Relatio Synodi 2014, 10.

7 TIT AsAMBLEA GENERAL EXTRAORDINARIA DEL SINODO
DE 1.0$ OBISPOS, Mensaje (18 octubre 2014).

8 Relatio Synodi 2014, 10.
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vida»."” Es verdad que la conciencia recta de los
esposos, cuando han sido muy generosos en la
comunicaciéon de la vida, puede orientarlos a la
decision de limitar el nimero de hijos por mo-
tivos suficientemente serios, pero también, « por
amor a esta dignidad de la conciencia, la Iglesia
rechaza con todas sus fuerzas las intervenciones
coercitivas del Estado en favor de la anticoncep-
cidn, la esterilizacion e incluso del aborto».* Es-
tas medidas son inaceptables incluso en lugares
con alta tasa de natalidad, pero llama la atencién
que los politicos las alienten también en algunos
paises que sufren el drama de una tasa de nata-
lidad muy baja. Como indicaron los Obispos de
Corea, esto es «actuar de un modo contradicto-
tio y descuidando el propio deber».”!

43.  El debilitamiento de la fe y de la practica
religiosa en algunas sociedades afecta a las fami-
lias y las deja mas solas con sus dificultades. Los
Padres afirmaron que «una de las mayores po-
brezas de la cultura actual es la soledad, fruto de
la ausencia de Dios en la vida de las personas y
de la fragilidad de las relaciones. Asimismo, hay
una sensaciéon general de impotencia frente a la
realidad socioeconémica que a menudo acaba
por aplastar a las familias [...] Con frecuencia,
las familias se sienten abandonadas por el desin-

19" Relacin final 2015, 7.

2 Ibid., 63.

2 CONFERENCIA DE OBISPOS CATOLICOS DE COREA, Towards
a culture of life! (15 marzo 2007).
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terés y la poca atencion de las instituciones. Las
consecuencias negativas desde el punto de vista
de la organizacién social son evidentes: de la cri-
sis demografica a las dificultades educativas, de la
fatiga a la hora de acoger la vida naciente a sentir
la presencia de los ancianos como un peso, hasta
el difundirse de un malestar afectivo que a veces
llega a la violencia. El Estado tiene la responsa-
bilidad de crear las condiciones legislativas y la-
borales para garantizar el futuro de los jovenes
y ayudarlos a realizar su proyecto de formar una
familia ».?

44. La falta de una vivienda digna o adecuada
suele llevar a postergar la formalizacion de una
relacion. Hay que recordar que «la familia tie-
ne derecho a una vivienda decente, apta para la
vida familiar y proporcionada al nimero de sus
miembros, en un ambiente fisicamente sano, que
ofrezca los servicios basicos para la vida de la fa-
milia y de la comunidad».* Una familia y un ho-
gar son dos cosas que se reclaman mutuamente.
Este ejemplo muestra que tenemos que insistir
en los derechos de la familia, y no sélo en los de-
rechos individuales. ILa familia es un bien del cual
la sociedad no puede prescindir, pero necesita ser
protegida.” La defensa de estos derechos es «una
llamada profética en favor de la institucion fa-

2 Relatio Synodi 2014, 6.

% Ponriricio CONSEJO PARA LA FamiLia, Carta de los dere-
chos de la familia (22 octubre 1983), art. 11.

* Cf. Relacion final 2015, 11-12.
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miliar que debe ser respetada y defendida contra

% sobre todo en el contexto ac-

toda agresiony,
tual donde suele ocupar poco espacio en los pro-
yectos politicos. Las familias tienen, entre otros
derechos, el de «poder contar con una adecua-
da politica familiar por parte de las autoridades
publicas en el terreno juridico, econémico, social
y fiscal».*® A veces son dramaticas las angustias
de las familias cuando, frente a la enfermedad de
un ser querido, no tienen acceso a servicios ade-
cuados de salud, o cuando se prolonga el tiempo
sin acceder a un empleo digno. «Las coerciones
economicas excluyen el acceso de la familia a la
educacion, la vida cultural y la vida social activa.
El actual sistema econémico produce diversas
formas de exclusion social. Las familias sufren
en particular los problemas relativos al trabajo.
Las posibilidades para los jovenes son pocas y
la oferta de trabajo es muy selectiva y precaria.
Las jornadas de trabajo son largas y, a menudo,
agravadas por largos tiempos de desplazamien-
to. Esto no ayuda a los miembros de la familia
a encontrarse entre ellos y con los hijos, a fin de
alimentar cotidianamente sus relaciones».?’

45.  «Son muchos los nifios que nacen fuera del
matrimonio, especialmente en algunos paises, y
muchos los que después crecen con uno solo de

% PontIFICIo CONSEJO PARA LA FAMILIA, Carta de los dere-
chos de la familia (22 octubre 1983), Intr.

2 Ibid., 9.

1 Relacidn final 2015, 14.
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los padres o en un contexto familiar ampliado o
reconstituido [...] Por otro lado, la explotacién
sexual de la infancia constituye una de las realida-
des mas escandalosas y perversas de la sociedad
actual. Asimismo, en las sociedades golpeadas
por la violencia a causa de la guerra, del terro-
rismo o de la presencia del crimen organizado,
se dan situaciones familiares deterioradas y, sobre
todo en las grandes metropolis y en sus perife-
rias, crece el llamado fenémeno de los nifios de
la calle».® El abuso sexual de los nifios se torna
todavia mas escandaloso cuando ocurre en los
lugares donde deben ser protegidos, particular-
mente en las familias y en las escuelas y en las
comunidades e instituciones cristianas.”

46. Las migraciones «representan otro signo
de los tiempos que hay que afrontar y compren-
der con toda la carga de consecuencias sobre la
vida familiar».** El dltimo Sinodo ha dado una
gran importancia a esta problematica, al expresar
que «atafie, en modalidades diversas, a poblacio-
nes enteras en varias partes del mundo. La Iglesia
ha tenido en este ambito un papel importante. La
necesidad de mantener y desarrollar este testimo-
nio evangélico (cf. Mz25,35) aparece hoy mas ut-
gente que nunca [...] La movilidad humana, que
corresponde al movimiento historico natural de
los pueblos, puede revelarse una auténtica rique-

% Relatio Synodi 2014, 8.
# Cf. Relacion final 2015, 78.
30 Relatio Synodi 2014, 8.
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za, tanto para la familia que emigra como para el
pais que la acoge. Otra cosa es la migracion for-
zada de las familias como consecuencia de situa-
ciones de guerra, persecuciones, pobreza, injusti-
cia, marcada por las vicisitudes de un viaje que a
menudo pone en riesgo la vida, traumatiza a las
personas y desestabiliza a las familias. El acompa-
flamiento de los migrantes exige una pastoral es-
pecifica, dirigida tanto a las familias que emigran
como a los miembros de los nucleos familiares
que permanecen en los lugares de origen. Esto se
debe llevar a cabo respetando sus culturas, la for-
macion religiosa y humana de la que provienen,
asi como la riqueza espiritual de sus ritos y tra-
diciones, también mediante un cuidado pastoral
especifico [...] Las experiencias migratorias re-
sultan especialmente dramaticas y devastadoras,
tanto para las familias como para las personas,
cuando tienen lugar fuera de la legalidad y son
sostenidas por los circuitos internacionales de la
trata de personas. También cuando conciernen a
las mujeres o a los nifios no acompafiados, obli-
gados a permanencias prolongadas en lugares de
pasaje entre un pafs y otro, en campos de refu-
giados, donde no es posible iniciar un camino de
integracion. La extrema pobreza, y otras situa-
ciones de desintegracion, inducen a veces a las
familias incluso a vender a sus propios hijos para
la prostitucion o el trifico de 6rganos».’ «Las

U Relacion final 2015, 23; cf. Mensaje para la Jornada mundial
del emigrante y del refugiado 2016 (12 septiembre 2015): I’ Osserva-
tore Romano, ed. semanal en lengua espafiola, 2 de octubre de
2015, p. 22-23.
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persecuciones de los cristianos, asi como las de
las minorias étnicas y religiosas, en muchas par-
tes del mundo, especialmente en Oriente Medio,
son una gran prueba: no sélo para la Iglesia, sino
también para toda la comunidad internacional.
Todo esfuerzo debe ser apoyado para facilitar la
permanencia de las familias y de las comunidades
cristianas en sus paises de origen».”

47. Los Padres también dedicaron especial
atencion «a las familias de las personas con dis-
capacidad, en las cuales dicho handicap, que
irrumpe en la vida, genera un desafio, profun-
do e inesperado, y desbarata los equilibrios, los
deseos y las expectativas [...] Merecen una gran
admiracién las familias que aceptan con amor la
dificil prueba de un nifio discapacitado. Ellas dan
a la Iglesia y a la sociedad un valioso testimonio
de fidelidad al don de la vida. La familia podra
descubrir, junto con la comunidad cristiana, nue-
vos gestos y lenguajes, formas de comprension
y de identidad, en el camino de acogida y cui-
dado del misterio de la fragilidad. Las personas
con discapacidad son para la familia un don y una
oportunidad para crecer en el amor, en la ayuda
reciproca y en la unidad [...] La familia que acep-
ta con los ojos de la fe la presencia de personas
con discapacidad podra reconocer y garantizar la
calidad y el valor de cada vida, con sus necesi-
dades, sus derechos y sus oportunidades. Dicha

2 Ibid, 24.
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la integracion de toda la existencia en el misterio
pascual. Un gran nimero de ancianos es acogido
en estructuras eclesiales, donde pueden vivir en un
ambiente sereno y familiar en el plano material y
espiritual. I.a eutanasia y el suicidio asistido son
graves amenazas para las familias de todo el mun-
do. Su practica es legal en muchos paises. La Igle-
sia, mientras se opone firmemente a estas prac-
ticas, siente el deber de ayudar a las familias que
cuidan de sus miembros ancianos y enfermos».”

49.  Quiero destacar la situacion de las familias
sumidas en la miseria, castigadas de tantas mane-
ras, donde los limites de la vida se viven de forma
lacerante. Si todos tienen dificultades, en un ho-
gar muy pobre se vuelven mas duras.”® Por ejem-
plo, si una mujer debe criar sola a su hijo, por una
separacion o por otras causas, y debe trabajar sin
la posibilidad de dejarlo con otra persona, el nifio
crece en un abandono que lo expone a todo tipo
de riesgos, y su maduracion personal queda com-
prometida. En las dificiles situaciones que viven
las personas mas necesitadas, la Iglesia debe te-
ner un especial cuidado para comprender, con-
solar, integrar, evitando imponerles una serie de
normas como si fueran una roca, con lo cual se
consigue el efecto de hacer que se sientan juzga-
das y abandonadas precisamente por esa Madre
que esta llamada a acercarles la misericordia de
Dios. De ese modo, en lugar de ofrecer la fuerza

5 IHKU.
O, &HSPA
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sanadora de la gracia y la luz del Evangelio, algu-
nos quieren «adoctrinarlo», convertirlo en «pie-
dras muertas pata lanzatlas contra los demds».”

ALGUNOS DESAFIOS

50. Las respuestas recibidas a las dos consultas
efectuadas durante el camino sinodal, mencio-
naron las mas diversas situaciones que plantean
nuevos desafios. Ademas de las ya indicadas, mu-
chos se han referido a la funcién educativa, que
se ve dificultada, entre otras causas, porque los
padres llegan a su casa cansados y sin ganas de
conversar, en muchas familias ya ni siquiera exis-
te el habito de comer juntos, y crece una gran
variedad de ofertas de distraccién ademas de la
adiccion a la television. Esto dificulta la transmi-
sion de la fe de padres a hijos. Otros indicaron
que las familias suelen estar enfermas por una
enorme ansiedad. Parece haber mas preocupa-
cién por prevenir problemas futuros que por
compartir el presente. Esto, que es una cuestion
cultural, se agrava debido a un futuro profesional
incierto, a la inseguridad econdémica, o al temor
por el porvenir de los hijos.

51. También se menciond la drogodependen-
cia como una de las plagas de nuestra época, que

57 Discurso en la clausura de la XIV Asamblea General
Ordinaria del Sinodo de los Obispos (24 octubre 2015): I.Os-
servatore Romano, ed. semanal en lengua espafiola, 30 de octubre
de 2015, p. 4.
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hace sufrir a muchas familias, y no pocas veces
termina destruyéndolas. Algo semejante ocurre
con el alcoholismo, el juego y otras adicciones. La
familia podria ser el lugar de la prevencién y de la
contencion, pero la sociedad y la politica no ter-
minan de percatarse de que una familia en riesgo
«plerde la capacidad de reaccion para ayudar a sus
miembros [...] Notamos las graves consecuencias
de esta ruptura en familias destrozadas, hijos desa-
rraigados, ancianos abandonados, nifios huérfanos
de padres vivos, adolescentes y jovenes desorien-
tados y sin reglas».” Como indicaron los Obispos
de México, hay tristes situaciones de violencia fa-
miliar que son caldo de cultivo para nuevas for-
mas de agresividad social, porque «las relaciones
familiares también explican la predisposicién a
una personalidad violenta. Las familias que influ-
yen para ello son las que tienen una comunicacion
deficiente; en las que predominan actitudes defen-
sivas y sus miembros no se apoyan entre si; en las
que no hay actividades familiares que propicien
la participacion; en las que las relaciones de los
padres suelen ser conflictivas y violentas, y en las
que las relaciones paterno-filiales se caracterizan
por actitudes hostiles. La violencia intrafamiliar es
escuela de resentimiento y odio en las relaciones
humanas basicas».”’

3% CONFERENCIA EpP1scoPAL ARGENTINA, "#$%"&™ (&")$*+(,
(31 mayo 2003), 42.

¥ CONFERENCIA DEL EPISCOPADO MEXICANO, Que en Cristo
nuestra paz México tenga vida )-%*(15 febrero 2009), 67.
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y sexual que se ejerce contra las mujeres en algu-
nos matrimonios contradice la naturaleza misma
de la unién conyugal. Pienso en la grave mutila-
cion genital de la mujer en algunas culturas, pero
también en la desigualdad del acceso a puestos
de trabajo dignos y a los lugares donde se to-
man las decisiones. La historia lleva las huellas
de los excesos de las culturas patriarcales, donde
la mujer era considerada de segunda clase, pero
recordemos también el alquiler de vientres o «la
instrumentalizacién y mercantilizaciéon del cuer-
po femenino en la actual cultura mediatica».*
Hay quienes consideran que muchos problemas
actuales han ocurrido a partir de la emancipacion
de la mujer. Pero este argumento no es valido,
«es una falsedad, no es verdad. Es una forma de
machismo».* La idéntica dignidad entre el va-
ron y la mujer nos mueve a alegrarnos de que
se superen viejas formas de discriminacion, y de
que en el seno de las familias se desarrolle un
ejercicio de reciprocidad. Si surgen formas de fe-
minismo que no podamos considerar adecuadas,
igualmente admiramos una obra del Espiritu en
el reconocimiento mas claro de la dignidad de la
mujer y de sus derechos.

55.  El varén «juega un papel igualmente deci-
sivo en la vida familiar, especialmente en la pro-

2 Catequesis (22 abril 2015): 1. Osservatore Romano, ed. se-
manal en lengua espafiola, 24 de abril de 2015, p. 12.

B Catequesis (29 abtil 2015): L'Osservatore Romano, ed. se-
manal en lengua espafiola, 1 de mayo de 2015, p. 12.
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teccion y el sostenimiento de la esposa y los hi-
jos [...] Muchos hombres son conscientes de la
importancia de su papel en la familia y lo viven
con el caracter propio de la naturaleza masculina.
La ausencia del padre marca severamente la vida
familiar, la educacion de los hijos y su integracion
en la sociedad. Su ausencia puede ser fisica, afec-
tiva, cognitiva y espiritual. Esta carencia priva a
los nifios de un modelo apropiado de conducta
paterna».*

56. Otro desafio surge de diversas formas de
una ideologfa, genéricamente llamada gender, que
«niega la diferencia y la reciprocidad natural de
hombre y de mujer. Esta presenta una sociedad
sin diferencias de sexo, y vacia el fundamento
antropologico de la familia. Esta ideologfa lleva
a proyectos educativos y directrices legislativas
que promueven una identidad personal y una
intimidad afectiva radicalmente desvinculadas
de la diversidad biol6gica entre hombre y mujer.
La identidad humana viene determinada por una
opcion individualista, que también cambia con el
tiempo».* Es inquietante que algunas ideologfas
de este tipo, que pretenden responder a ciertas
aspiraciones a veces comprensibles, procuren
imponerse como un pensamiento unico que de-
termine incluso la educacién de los nifios. No
hay que ignorar que «el sexo biolégico (sex) y el
papel sociocultural del sexo (gender), se pueden

" Relacion final 2015, 28.
5 Ibid, 8.
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distinguir pero no separar».* Por otra parte, «la
revolucion biotecnolégica en el campo de la pro-
creaciéon humana ha introducido la posibilidad de
manipular el acto generativo, convirtiéndolo en
independiente de la relacion sexual entre hombre
y mujer. De este modo, la vida humana, asi como
la paternidad y la maternidad, se han converti-
do en realidades componibles y descomponibles,
sujetas principalmente a los deseos de los indivi-
duos o de las parejas».*” Una cosa es comprender
la fragilidad humana o la complejidad de la vida,
y otra cosa es aceptar ideologias que pretenden
partir en dos los aspectos inseparables de la rea-
lidad. No caigamos en el pecado de pretender
sustituir al Creador. Somos creaturas, no somos
omnipotentes. Lo creado nos precede y debe ser
recibido como don. Al mismo tiempo, somos
llamados a custodiar nuestra humanidad, y eso
significa ante todo aceptarla y respetarla como ha
sido creada.

57. Doy gracias a Dios porque muchas fami-
lias, que estan lejos de considerarse perfectas,
viven en el amor, realizan su vocacion y siguen
adelante, aunque caigan muchas veces a lo largo
del camino. A partir de las reflexiones sinodales
no queda un estereotipo de la familia ideal, sino
un interpelante «co/lage» formado por tantas rea-
lidades diferentes, colmadas de gozos, dramas y
suefos. Las realidades que nos preocupan son

6 Ibid., 58.
Y7 1bid., 33.
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desafios. No caigamos en la trampa de desgas-
tarnos en lamentos autodefensivos, en lugar de
despertar una creatividad misionera. En todas
las situaciones, «la Iglesia siente la necesidad de
decir una palabra de verdad y de esperanza |...]
Los grandes valores del matrimonio y de la fa-
milia cristiana corresponden a la busqueda que
impregna la existencia humana».* Si constata-
mos muchas dificultades, ellas son —como di-
jeron los Obispos de Colombia— un llamado a
«liberar en nosotros las energias de la esperanza
traduciéndolas en suefios proféticos, acciones
transformadoras e imaginacion de la caridad».*

8 Relatio Synodi 2014, 11.
* CoNFERENCIA EpiscopaL DE COLOMBIA, A fempos difici-
les, colombianos nuevos (13 febrero 2003), 3.
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LLA MIRADA PUESTA EN JESUS:
VOCACION DE LA FAMILIA
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&4)74.1-89%&) $) 3&/,14):/:4) 8&','.1") ") 1$.19$,)

1, 148&1%,)%")$-4&()")/.:47$&)'9)0+'54)%'9)<,8=&/1+)
4>&")14%$,)9%,)0$-/9/$,)%'9)-+.%47?

@A?B'.1&4) %")",") -$&74()',1") >&"") 7$8=1+94)
&'745+.%),=.1'/,)%"9%)".,'C$.D$) %") 9$) ES9',/$)
4>8&")'9)-$1&/-4./14) F) 98) 0$-/9/$?) G$->/H.) $*+=)
7/1$&H):$&/4,)$84&1',)8&',".1$%4,)84&) 94,) #3%&',)
[.4%$9',).),+,)74.,/%'&$7/4.",),4>&")9$)9+D)*+')
4,)40&'7")9$)0'?)<994,)8%$&1/'&4.)%") 9%$)-/1&$%$) %')
Jests e indicaron que ¢l «mird a las mujeres y a
94,);4->&',)74.)94,)*+"),)'.74.1&2) 74.) $-4&)
F)1'&.+&$() $74-8$C$.%4) ,+,) 8%,4,) 74.) :'&%$%()
paciencia y misericordia, al anunciar las exigen6
71$,)%'9)1'1.4)%")B/4)¥)L,=)1$->/H.()'9)M'C4&)
4,)$74-8$C$);4F)".).+',1&4)/.1'&H,)84&):/:1&)F)
1&$.,-/1/&)'9)<:$.5'9/4)%")9$)0$-/9/$?

JES(JS RECUPERA Y LLEVA A SU PLENITUD
EL PROYECTO DIVINO

@N?20&'.1")$)*+/".',)8&4;/>=$.)'9)-$1&/-4./4()
'9)P+14)G',1$-".14)".,'C$) *+) Q 1L4%4)94)*+)
B/4,);$) 7&'$%4)',)>+'".4R) .4) ;$F) *+)%','7;$&)
$%PB THK(KT?)<9)-$1&/-4./4)',)#H@))%'9)
M'C4&) S702)) U(UT?)L9)-/,-4) 1/-84() 84&)",$)
:$948$7/2.)84,/1/:$(),)84.)+.)0+'&1)H.0$,/,)".)
7+%$&)",1") %4.) %/:/. IVBA'.) '9) -$1&/-4 6
14()'9)9'7;4) +87/30 B15) NW(KT?) <,") &5$94) %)

Y Relatio Synods)" ANK(ON"?



Dios incluye la sexualidad: «No os privéis uno

HY08, B-ACo&,-1. /&

01& Tos Padres sinodales recordaron que Je2

sus «refiriéndose al designio primigenio sobre el

hombre y la mujer, reafirma la unién indisoluble
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ramente el ejemplo de Jesus, que [...] anuncio el

mensaje concerniente al significado del matrimo?2
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verdadero. La alianza esponsal, inaugurada en la
creacion y revelada en la historia de la salvacion,
recibe la plena revelaciéon de su significado en
Cristo y en su Iglesia. De Cristo, mediante la Igle-
sia, el matrimonio y la familia reciben la gracia
necesaria para testimoniar el amor de Dios y vivir
la vida de comunién. El Evangelio de la familia
atraviesa la historia del mundo, desde la creacion
del hombre a imagen y semejanza de Dios (cf. Gz
1,26-27) hasta el cumplimiento del misterio de

la Alianza en Cristo al final de los siglos con las
bodas del Cordero (cf. Ap 19,9)».%°

64. «El ejemplo de Jesus es un paradigma para
la Tglesia [...] El inici6 su vida publica con el mi-
lagro en la fiesta nupcial en Cana (cf. J# 2,1-11)
[...] Compartié momentos cotidianos de amis-
tad con la familia de Lazaro y sus hermanas (cf.
I.¢10,38) y con la familia de Pedro (cf. M7 8,14).
Escuch6 el lanto de los padres por sus hijos, de-
volviéndoles la vida (cf. Me 5,41; Lc 7,14-15), y
mostrando asi el verdadero sentido de la mise-
ricordia, la cual implica el restablecimiento de la
Alianza (cf. Juan Pablo I, Dives in misericordia, 4).
Esto aparece claramente en los encuentros con
la mujer samaritana (cf. [# 4,1-30) y con la adul-
tera (cf. Jn 8,1-11), en los que la percepcion del
pecado se despierta de frente al amor gratuito de
Jesus».”’

5 Thid., 16.
3T Relacion final 2015, 41.
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LA FAMILIA EN LOS DOCUMENTOS DE LA IGLESIA
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grados y, mediante una gracia propia, edifican el
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defini6 a la familia “via de la Iglesia”; ofreci6 una
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m6 a Jests Hijo amado, y en este amor podemos
reconocer al Espiritu Santo (cf. Me 1,10-11). Je-
sus, que reconcili6 en si cada cosa y ha redimido
al hombre del pecado, no sélo volvié a llevar el
matrimonio y la familia a su forma original, sino
que también elevo el matrimonio a signo sacra-
mental de su amor por la Iglesia (cf. M7 19,1-12;
Me 10,1-12; Ef 5,21-32). En la familia humana,
reunida en Cristo, esta restaurada la “imagen y
semejanza’” de la Santisima Trinidad (cf. G 1,20),
misterio del que brota todo amor verdadero. De
Cristo, mediante la Iglesia, el matrimonio y la fa-
milia reciben la gracia necesaria para testimoniar
el Evangelio del amor de Dios».”

72.  El sacramento del matrimonio no es una
convencion social, un rito vacio o el mero sig-
no externo de un compromiso. El sacramento
es un don para la santificacion y la salvacion de
los esposos, porque «su reciproca pertenencia es
representacion real, mediante el signo sacramen-
tal, de la misma relacion de Cristo con la Iglesia.
Los esposos son por tanto el recuerdo perma-
nente para la Iglesia de lo que acaeci6 en la cruz;
son el uno para el otro y para los hijos, testigos
de la salvacion, de la que el sacramento les hace
participes».** El matrimonio es una vocacion, en
cuanto que es una respuesta al llamado especifico
a vivir el amor conyugal como signo imperfecto

3 Relacion final 2015, 38.
 Juax Pasro 11, Exhott. ap. Fawiliaris consortio (22 no-
viembre 1981), 13: AAS 74 (1982), 94.
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la cruz, sino que hace presente ese amor en la
comunion de los esposos. Al unirse ellos en una
sola carne, representan el desposorio del Hijo de
Dios con la naturaleza humana. Por eso «en las
alegrias de su amor y de su vida familiar les da,
ya aqui, un gusto anticipado del banquete de las
bodas del Cordero».”” Aunque «la analogia entre
la pareja marido-mujer y Cristo-Iglesia» es una
«analogfa imperfecta»,” invita a invocar al Sefior
para que derrame su propio amor en los limites
de las relaciones conyugales.

74.  La union sexual, vivida de modo humano y
santificada por el sacramento, es a su vez camino
de crecimiento en la vida de la gracia para los
esposos. Es el «mistetio nupcial».® El valor de
la unién de los cuerpos esta expresado en las pa-
labras del consentimiento, donde se aceptaron y
se entregaron el uno al otro para compartir toda
la vida. Esas palabras otorgan un significado a
la sexualidad y la liberan de cualquier ambigte-
dad. Pero, en realidad, toda la vida en comun de
los esposos, toda la red de relaciones que teje-
ran entre si, con sus hijos y con el mundo, estara
impregnada y fortalecida por la gracia del sacra-
mento que brota del misterio de la Encarnacion
y de la Pascua, donde Dios expres6 todo su amor

7 1"4#$%

% Catequesis (6 mayo 2015): &'())*+,-./+*01/2-3/4d. se-
manal en lengua espafiola, 8 de mayo de 2015, p. 16.

“ 1w %) ,567).89-018).7:/03-+"/3*3)701t6f)id6/
IV: ;& 54,1205A; cf. Incmaro de Reims, 567).28: ;& 126, 142.
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sido asumido por la redencién de Jesucristo, de
tal manera que, «entre bautizados, no puede ha-
ber contrato matrimonial valido que no sea por
eso mismo sacramento».”” La Iglesia puede exigir
la publicidad del acto, la presencia de testigos y
otras condiciones que han ido variando a lo largo
de la historia, pero eso no quita a los dos que se
casan su caracter de ministros del sacramento ni
debilita la centralidad del consentimiento del va-
ron y la mujer, que es lo que de por si establece el
vinculo sacramental. De todos modos, necesita-
mos reflexionar mas acerca de la accion divina en
el rito nupcial, que aparece muy destacada en las
Iglesias orientales, al resaltar la importancia de la
bendicién sobre los contrayentes como signo del
don del Espiritu.

SEMILLAS DEL VERBO Y SITUACIONES IMPERFECTAS

76. «El Evangelio de la familia alimenta tam-
bién estas semillas que todavia esperan madurar,
y tiene que hacerse cargo de los arboles que han
perdido vitalidad y necesitan que no se les des-
cuide»,” de manera que, partiendo del don de
Cristo en el sacramento, «sean conducidos pa-
cientemente mas alla hasta llegar a un conoci-
miento mas rico y a una integraciéon mas plena
de este misterio en su vida».”

2 Ibid., c. 1055 § 2.

3 Relatio Synodi 2014, 23.

™ Juax Pasro 10, Exhott. ap. Fawiliaris consortio (22 no-
viembre 1981), 9: AAS 74 (1982), 90.
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77. Asumiendo la ensefanza biblica, segin la
cual todo fue creado por Cristo y para Cristo (cf.
Co/ 1,16), los Padres sinodales recordaron que
«el orden de la redencion ilumina y cumple el de
la creacion. El matrimonio natural, por lo tanto,
se comprende plenamente a la luz de su cum-
plimiento sacramental: sélo fijando la mirada en
Cristo se conoce profundamente la verdad de
las relaciones humanas. “En realidad, el miste-
rio del hombre solo se esclarece en el misterio
del Verbo encarnado [...] Cristo, el nuevo Adan,
en la misma revelacién del misterio del Padre y
de su amor, manifiesta plenamente el hombre
al propio hombre y le descubre la grandeza de
su vocacion” (Gaudium et spes, 22). Resulta parti-
cularmente oportuno comprender en clave cris-
tocéntrica [...] el bien de los conyuges (bonum
coningnm)»,” que incluye la unidad, la apertura a
la vida, la fidelidad y la indisolubilidad, y dentro
del matrimonio cristiano también la ayuda mu-
tua en el camino hacia la mas plena amistad con
el Senor. «El discernimiento de la presencia de
los semzina Verbi en las otras culturas (cf. Ad gentes
divinitus, 11) también se puede aplicar a la reali-
dad matrimonial y familiar. Fuera del verdadero
matrimonio natural también hay elementos po-
sitivos en las formas matrimoniales de otras tra-

76

diciones religiosas»,” aunque tampoco falten las

sombras. Podemos decir que «toda persona que

> Relacion final 2015, 47.
76 Ibid.
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quiera traer a este mundo una familia, que ensefie
a los nifios a alegrarse por cada accién que tenga
como proposito vencer el mal —una familia que
muestra que el Espiritu esta vivo y actuante—
encontrara gratitud y estima, no importando el
pueblo, o la religiéon o la regién a la que perte-
nezca».”’

78. «La mirada de Cristo, cuya luz alumbra a
todo hombre (cf. !"#,9; $%&'(&)#*+#,29) inspi-
ra el cuidado pastoral de la Iglesia hacia los fieles
que simplemente conviven, quienes han contrai-
do matrimonio sélo civil o los divorciados vueltos
a casar. Con el enfoque de la pedagogfa divina, la
Iglesia mira con amor a quienes participan en su
vida de modo imperfecto: pide para ellos la gra-
cia de la conversioén; les infunde valor para hacer
el bien, para hacerse cargo con amor el uno del
otro y para estar al servicio de la comunidad en la
que viven y trabajan [...] Cuando la unién alcan-
za una estabilidad notable mediante un vinculo
publico —y esta connotada de afecto profundo,
de responsabilidad por la prole, de capacidad de
superar las pruebas— puede ser vista como una
oportunidad para acompafiar hacia el sacramen-
to del matrimonio, alli donde sea posible».™

7 Ct. ) (01%#*" #0%#2%" +%#3(,%0# *#40%&,&5%# *0#6 777#8"4
3&" (%0# *#0% ,#9%) (B /fia (27 septiembre 2015): :;<,,*5=
>%+/5*#?/)%d. semanal en lengua espafiola, 2 de octubre de
2015, p. 20,

8 Relacion final 2015, 53-54.

05



79. «Frente a situaciones dificiles y familias
heridas, siempre es necesario recordar un princi-
pio general: “Los pastores, por amor a la verdad,
estan obligados a discernir bien las situaciones”
(Familiaris consortio, 84). El grado de responsabili-
dad no es igual en todos los casos, y puede haber
factores que limitan la capacidad de decision. Por
lo tanto, al mismo tiempo que la doctrina se ex-
presa con claridad, hay que evitar los juicios que
no toman en cuenta la complejidad de las diver-
sas situaciones, y hay que estar atentos al modo
en que las personas viven y sufren a causa de su
condicion».”

TRANSMISION DE LA VIDA Y EDUCACION DE LOS HIJOS

80. El matrimonio es en primer lugar una «in-
tima comunidad conyugal de vida y amor»,* que
constituye un bien para los mismos esposos,’! y
la sexualidad «esta ordenada al amor conyugal
del hombre y la mujer».® Por eso, también «los
esposos a los que Dios no ha concedido tener
hijos pueden llevar una vida conyugal plena de
sentido, humana y cristianamente».* No obstan-
te, esta union esta ordenada a la generacion «por

" Ibid., 51.

8 Conc. Ecum. Var. I1, Const. past. Gaudium et spes, sobre
la Iglesia en el mundo actual, 48.

81 Cf. Cddigo de Derecho Candnico, c. 1055 § 1: «.Ad bonum
coningum atque ad prolis generationem et educationem ordinatum».

82 Catecismo de la Iglesia Catdlica, 2360.

8 Ibid., 1654.
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su propio caracter natural».* El nifio que llega
«no viene de fuera a afiadirse al amor mutuo de
los esposos; brota del corazén mismo de ese don
reciproco, del que es fruto y cumplimiento».®
No aparece como el final de un proceso, sino que
esta presente desde el inicio del amor como una
caracterfstica esencial que no puede ser negada
sin mutilar al mismo amor. Desde el comienzo,
el amor rechaza todo impulso de cerrarse en si
mismo, y se abre a una fecundidad que lo pro-
longa mas alla de su propia existencia. Entonces,
ningun acto genital de los esposos puede negar
este significado,’ aunque por diversas razones
no siempre pueda de hecho engendrar una nueva
vida.

81. El hijo reclama nacer de ese amor, y no de
cualquier manera, ya que ¢l «no es un derecho
sino un don»,” que es «el fruto del acto especi-
fico del amor conyugal de sus padres».*® Porque
«segun el orden de la creacién, el amor conyugal
entre un hombre y una mujer y la transmision
de la vida estan ordenados reciprocamente (cf.
1" 1,27-28). De esta manera, el Creador hizo al
hombre y a la mujer participes de la obra de su

81 S8 $90) $% Const. past. [#$%&S'()*(+, jbbre
la Iglesia en el mundo actual, 48.

85 Catecismo de la Iglesia Catdlica, 2360.

8 Cf. -+ 1" %), Carta enc. -$'#"#)(.&*#)(25 julio 1968),
11-12: //0 60 (1968), 488-489.

8 Catecismo de la Iglesia Catdlica, 2378.

8 1 o102 Y1 Yo B+ %e Yo U, Instruc-
cién 12"$'(.&*#)22 febrero 1987), 11, 8: //0 80 (1988), 97.
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creacion y, al mismo tiempo, los hizo instrumen-
tos de su amor, confiando a su responsabilidad el
futuro de la humanidad a través de la transmision
de la vida humana».*

82. Los Padres sinodales han mencionado que!
«no es dificil constatar que se esta difundiendo
una mentalidad que reduce la generacion de la
vida a una variable de los proyectos individuales
o de los cényuges».” La ensefianza de la Iglesia
«ayuda a vivir de manera armoniosa y consciente
la comunion entre los conyuges, en todas sus di-
mensiones, junto a la responsabilidad generativa.
Es preciso redescubrir el mensaje de la Encicli-
ca Humanae vitae de Pablo VI, que hace hincapié
en la necesidad de respetar la dignidad de la per-
sona en la valoracion moral de los métodos de
regulacion de la natalidad [...] La opcion de la
adopcién y de la acogida expresa una fecundidad
patticular de la experiencia conyugal».”! Con pat-
ticular gratitud, la Iglesia «sostiene a las familias
que acogen, educan y rodean con su afecto a los
hijos diversamente habiles».””

83. En este contexto, no puedo dejar de decir
que, si la familia es el santuario de la vida, el lugar
donde la vida es engendrada y cuidada, constituye
una contradiccion lacerante que se convierta en

8 Relacion final 2015, 63.
% Relatio Synodi 2014, 57.
U Ibid., 58.
2 Ibid, 57.
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el lugar donde la vida es negada y destrozada. Es
tan grande el valor de una vida humana, y es tan
inalienable el derecho a la vida del nifio inocente
que crece en el seno de su madre, que de nin-
gun modo se puede plantear como un derecho
sobre el propio cuerpo la posibilidad de tomar
decisiones con respecto a esa vida, que es un fin
en si misma y que nunca puede ser un objeto de
dominio de otro ser humano. La familia protege
la vida en todas sus etapas y también en su oca-
so. Por eso, «a quienes trabajan en las estructuras
sanitarias se les recuerda la obligacién moral de
la objecién de conciencia. Del mismo modo, la
Iglesia no solo siente la urgencia de afirmar el
derecho a la muerte natural, evitando el ensafia-
miento terapéutico y la eutanasia», sino también
«rechaza con firmeza la pena de muerte».”

84. Los Padres quisieron enfatizar también que
«uno de los desafios fundamentales frente al que
se encuentran las familias de hoy es seguramente
el desafio educativo, todavia mas arduo y com-
plejo a causa de la realidad cultural actual y de
la gran influencia de los medios de comunica-
cion».” «La Iglesia desempefia un rol precioso
de apoyo a las familias, partiendo de la iniciacion
cristiana, a través de comunidades acogedoras ».”
Pero me parece muy importante recordar que
la educacion integral de los hijos es «obligacion

% Relacion final 2015, 64.
% Relatio Synodi 2014, 60.
% Thid., 61.
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gravisima», a la vez que «derecho primario» de
los padres.” No es sélo una carga o un peso, sino
también un derecho esencial e insustituible que
estan llamados a defender y que nadie deberia
pretender quitarles. El Estado ofrece un servicio
educativo de manera subsidiaria, acompafiando la
funcién indelegable de los padres, que tienen de-
recho a poder elegir con libertad el tipo de educa-
cion —accesible y de calidad— que quieran dar
a sus hijos seguin sus convicciones. La escuela no
sustituye a los padres sino que los complementa.
Este es un principio basico: « Cualquier otro co-
laborador en el proceso educativo debe actuar en
nombre de los padres, con su consenso y, en cier-
ta medida, incluso por encargo suyo».”” Pero «se
ha abierto una brecha entre familia y sociedad,
entre familia y escuela, el pacto educativo hoy se
ha roto; y asi, la alianza educativa de la sociedad
con la familia ha entrado en crisis».”®

85. La Iglesia esta llamada a colaborar, con una
accion pastoral adecuada, para que los propios
padres puedan cumplir con su misiéon educativa.
Siempre debe hacerlo ayudandoles a valorar su
propia funcién, y a reconocer que quienes han
recibido el sacramento del matrimonio se con-
vierten en verdaderos ministros educativos, por-

% Cédigo de Derecho Candnico, c. 1136; cf. Cddigo de los Cino-
nes de las Iglesias Orientales, c. 627.

7 D rasoecoew (e (- ( (&% . %, Sexualidad huma-
na: verdad y significado (8 diciembre 1995), 23.

% Catequesis (20 mayo 2015): L’Osservatore Romano, ed. se-
manal en lengua espafiola, 22 de mayo de 2015, p. 16.
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que cuando forman a sus hijos edifican la Igle-
sia,” y al hacetlo aceptan una vocacion que Dios
les propone.'”

LA FAMILIA Y LA IGLESIA

86. «Con intimo gozo y profunda consolacion,
la Iglesia mira a las familias que permanecen fie-
les a las ensefianzas del Evangelio, agradeciéndo-
les el testimonio que dan y alentandolas. Gracias
a ellas, en efecto, se hace creible la belleza del
matrimonio indisoluble y fiel para siempre. En la
familia, “que se podria llamar iglesia doméstica”
(Laumen gentium, 11), madura la primera experien-
cia eclesial de la comunién entre personas, en la
que se refleja, por gracia, el misterio de la Santa
Trinidad. “Aqui se aprende la paciencia y el gozo
del trabajo, el amor fraterno, el perdén genero-
so, incluso reiterado, y sobre todo el culto divino
por medio de la oracién y la ofrenda de la propia
vida” (Catecismo de la Iglesia Catdlica, 1657)»."""

87. La Iglesia es familia de familias, constante-
mente enriquecida por la vida de todas las iglesias
domésticas. Por lo tanto, «en virtud del sacra-
mento del matrimonio cada familia se convierte,
a todos los efectos, en un bien para la Iglesia.

% Cf. JuaN Pasro 11, Exhortt. ap. Familiaris consortio (22
noviembre 1981), 38: A4S 74 (1982), 129.

1 Cf. Discurso a la Asamblea diocesana de Roma (14 junio
2015): L'Osservatore Romano, ed. semanal en lengua espafiola, 19
de junio de 2015, p. 6.

% Relatio Synodi 2014, 23.
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CAPITULO CUARTO

ELL. AMOR EN ELL MATRIMONIO

89. Todo lo dicho no basta para manifestar el
evangelio del matrimonio y de la familia si no
nos detenemos especialmente a hablar de amor.
Porque no podremos alentar un camino de fide-
lidad y de entrega reciproca si no estimulamos el
crecimiento, la consolidacion y la profundizacién
del amor conyugal y familiar. En efecto, la gra-
cia del sacramento del matrimonio esta destinada
ante todo «a perfeccionar el amor de los conyu-
ges».'" También aqui se aplica que, «podtia te-
ner fe como para mover montafias; si no tengo
amor, no soy nada. Podria repartir en limosnas
todo lo que tengo y aun dejarme quemar vivo; si
no tengo amor, de nada me sirve» (7 Co 13,2-3).
Pero la palabra «amor», una de las mas utilizadas,
aparece muchas veces desfigurada.'”

NUESTRO AMOR COTIDIANO

90. En el asi lamado himno de la caridad es-
crito por san Pablo, vemos algunas caracteristicas
del amor verdadero:

4 Catecismo de la Iglesia Catdlica, 1641.
15 Cf. Benepicro XVI, Carta enc. Deus caritas est (25 di-
ciembre 2005), 2: .4.A45 98 (2006), 218.
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“El amor es paciente,

es servicial;

el amor no tiene envidia,

no hace alarde,

no es arrogante,

no obra con dureza,

no busca su propio interés,
no se irrita,

no lleva cuentas del mal,

no se alegra de la injusticia,
sino que goza con la verdad.
Todo lo disculpa,

todo lo cree,

todo lo espera,

todo lo soporta» (7 Co 13,4-7).

Esto se vive y se cultiva en medio de la vida
que comparten todos los dias los esposos, entre
si y con sus hijos. Por eso es valioso detenerse
a precisar el sentido de las expresiones de este
texto, para intentar una aplicacion a la existencia
concreta de cada familia.

"#$%EHS"

91. La primera expresion utilizada es'(")*+,-. /
(%$0a traduccion no es simplemente que «todo
lo soportax, porque esa idea esta expresada al fi-
nal del v. 7. El sentido se toma de la traduccién
griega del Antiguo Testamento, donde dice que
Dios es «lento a la ira» (12 34,6; 3( 14,18). Se
muestra cuando la persona no se deja llevar por
los impulsos y evita agredir. Es una cualidad del
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#$%&' ()" *+' ,*$+-.+'/0)' 1%-2%1+' +' &0 $3$4+1$5-
también dentro de la vida familiar. Los textos en
*00&'/0)'6+7*%'0&+")&4)'48R3%)¥9-'*))9' 1%-
)*'49+&:%-(%"'()*";$79%' () *+'<+7$(09=+">1:?'@ @ABC
@BAB?@"E@FGD'+*'3%$&3%'4$)3H%'/0) &) +*+7+"*+'
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#$%&')&')J)91$15%' () *+'3$&)9$1%9($+ Bh-')*'H) 1+

dor y manifiesta el verdadero poder.

KB? L)-)9'H+1%$)-1$+-%"&'()J+9'/0)'-%& 349+
4)-'1%-4%-0+3)-4)A'%'4%*)9+9'+M9)&$%-)&":=&$1+&
H)93%$4$9'/0)'-%&'49+4)-'1%3%'%7J)4%&E'N*'HI% 7*
ma es cuando exigimos que las relaciones sean
1)*)&4$+*)& %' /0)' *+&' H)9&%-+&' &)+-'H)9:)14+&A'9
10+-(%'-%&'1%*%1+3%&")-")*'1)-49%'0")&H)9+3%&'
/0)'&5*%'&)'103H*+"*+'H9%H$+'2%*0-4+(?'N-4%-1)&'
4%(%'-%& '$3H+1$)-4+A'4%(%'-%E&'**)2+'+'9) + 1 1$%-
1%-'+M9)&P25(+(?' <$'-%' 10*4$2+3%&' *+' H+1$)-1$
siempre tendremos excusas para responder con

ira, y finalmente nos convertiremos en personas
10)'-%'&+7)-'1%-2$2$9A"'+-4$8&%1$+*) &A'$-1+H+1) &'
H%&4)9IM+9*%& ' $3HO*&%&A'O™*+":+3$*$+'&)' 2%*2)
1+3H%'()'7+4+**+7'6%9") & Y%A *+'6+*+79+'() #$%&'- %0
exhorta: «Desterrad de vosotros la amargura, la
$O+A*%&)-:+(%&')' $-&0*4%&' O' 4% (¥ 3+*(+(
4,31). Esta paciencia se afianza cuando reconozE
1%'/0)')*'%49%'4+37%$8-'4%)-)'()9)1R%'+'2$2$9")-'
)&4+'4$)99+'J0-4%'+' 3=A"+&="1%3%")&?' S%"' $3H %
&%$)&'0-')&4%97% ' H+9+'3=A"&$' +*4)9+'3$&' H*+-) &A
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si no es todo lo que yo esperaba. El amor tiene
siempre un sentido de profunda compasion que
lleva a aceptar al otro como parte de este mundo,
también cuando actia de un modo diferente a lo
que yo deseatfa.

Actitud de servicio

93. Sigue la palabra jrestéuetai, que es tnica en
toda la Biblia, derivada de jrestds (persona buena,
que muestra su bondad en sus obras). Pero, por
el lugar en que esta, en estricto paralelismo con
el verbo precedente, es un complemento suyo.
Asi, Pablo quiere aclarar que la « paciencia» nom-
brada en primer lugar no es una postura total-
mente pasiva, sino que esta acompafada por una
actividad, por una reaccion dinamica y creativa
ante los demas. Indica que el amor beneficia y
promueve a los demas. Por eso se traduce como
«servicial ».

94.  En todo el texto se ve que Pablo quiere in-
sistir en que el amor no es s6lo un sentimiento,
sino que se debe entender en el sentido que tiene
el verbo «amar» en hebreo: es «hacer el bien».
Como decia san Ignacio de Loyola, «el amor
se debe poner mas en las obras que en las pala-
bras».'” Asi puede mostrar toda su fecundidad,
y nos permite experimentar la felicidad de dar,
la nobleza y la grandeza de donarse sobreabun-

1 Ejercicios  Espirituales, Contemplacién para alcanzar

amor, 230.
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dantemente, sin medir, sin reclamar pagos, por el
solo gusto de dar y de servir.

Sanando la envidia

95. Luego se rechaza como contraria al amor
una actitud expresada como geloi (celos, envidia).
Significa que en el amor no hay lugar para sentir
malestar por el bien de otro (cf. Heh 7,9; 17,5).
La envidia es una tristeza por el bien ajeno, que
muestra que no nos interesa la felicidad de los
demds, ya que estamos exclusivamente concen-
trados en el propio bienestar. Mientras el amor
nos hace salir de nosotros mismos, la envidia nos
lleva a centrarnos en el propio yo. El verdade-
ro amor valora los logros ajenos, no los siente
como una amenaza, y se libera del sabor amargo
de la envidia. Acepta que cada uno tiene dones
diferentes y distintos caminos en la vida. Enton-
ces, procura descubrir su propio camino para ser
teliz, dejando que los demas encuentren el suyo.

96. En definitiva, se trata de cumplir aquello
que pedian los dos ultimos mandamientos de la
Ley de Dios: «No codiciaras los bienes de tu pro-
jimo. No codiciaras la mujer de tu préjimo, ni su
esclavo, ni su esclava, ni su buey, ni su asno, ni
nada que sea de él» (Ex 20,17). El amor nos lleva
a una sentida valoracién de cada ser humano, re-
conociendo su derecho a la felicidad. Amo a esa
persona, la miro con la mirada de Dios Padre,
que nos regala todo «para que lo disfrutemos»
(71 Tm 6,17), y entonces acepto en mi interior que
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que el amot!no obra con rudeza, no actia de
modo descortés, no es duro en el trato. Sus mo-
dos, sus palabras, sus gestos, son agradables y no
asperos ni rigidos. Detesta hacer sufrir a los de-
mas. La cortesia «es una escuela de sensibilidad
y desinterés», que exige a la persona «cultivar su
mente y sus sentidos, aprender a sentir, hablar y,
en ciertos momentos, a callar».!”” Ser amable no
es un estilo que un cristiano puede elegir o re-
chazar. Como parte de las exigencias irrenuncia-
bles del amor, «todo ser humano esta obligado
a ser afable con los que lo rodean».'” Cada dia,
«entrar en la vida del otro, incluso cuando forma
parte de nuestra vida, pide la delicadeza de una
actitud no invasora, que renueve la confianza y
el respeto [...] El amor, cuando es mas intimo y
profundo, tanto mas exige el respeto de la liber-
tad y la capacidad de esperar que el otro abra la

puerta de su corazon».'”

100. Para disponerse a un verdadero encuen-
tro con el otro, se requiere una mirada amable
puesta en ¢l. Esto no es posible cuando reina un
pesimismo que destaca defectos y errores ajenos,
quizas para compensar los propios complejos.
Una mirada amable permite que no nos detenga-
mos tanto en sus limites, y asi podamos tolerarlo

071 g ot ' ($) , "HISSHYH! & [@rcelona 1993, 35.

105 fer, L "$Broglr , *+%%H! -)'SLHNLLL, q. 114, a.
2,ad 1.

199" Categuesis (13 mayo 2015): "0122)34#5'3)!16'%#d.'Se-

manal en lengua espafiola, 15 de mayo de 2015, p. 9.
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N+24+."[+3%1/+/2+CO0(9 7?4244 A+EF%)+$/#%
:%014+?$(&%)*+1 (128 VBRI R;

6%+ - $". %)/ 4]

NSX; Si la primera expresion del himno nos in>
0%&(:(+(+2(+3(#%/9#% (+.'[+/0% & (+ B/ (##5049($+:$")
5/9&/+ (9&/+2()+ 1/:%2%1(1/)+ 4+ /$$4%/)+1/+ 24)+ 1/
58)*+(,48(+(3($/#/+4&$(+3(2(:R(HL2'-).Z*+

que se refiere a una reaccion interior de indigna>

NNH344.9056-+,+ AT [[*+.+"F+(+N*+H(1+",
NNYBO: *+[[>[[*+.;+"\*+(;+N;



cién provocada por algo externo. Se tra#$%&'%()$%
violencia interna, de una irritacién no manifies*
#$%+('%),-%.,/,.$% $%/$% &'0")-12$% $)#' % /,-% ,#3.-
5,%-1%0('3%$)%")'516,-%5,/'-#,-%+('% 7$8%+('%
'21#$39%:/15)#$3%'-$%$63'-121&$&%;)#15$%),%-
<$3%$%)$&$9%=>/,%),-%")0'35$%8%#'351)$%$1-/?)é
),-9% @%$% 1)&16)$.1>)%"'-%-$)$%.($)&,%),-% //'2$%
3'$..1,)$3%5)#'% ()$%63%2'% 1)A(-#1.1$4%6<'3,%"-%
B1)$%.($)&,% #1")&'% $% 15<3'6)$3% #,&%$-% )(-#3%-
S HIH(&'-%B)#' %/ ,-%,#3,-9%

CDEBF/% F2$)6'/1,% 1)21#$% 57-% G1')% $% 513$3¢
216$%"')%'/%<3,<1,% JA, %H.008868%/,-%.31-#1$),-%
),%<,&'5,-% 16),3$3% /$% .,)-#$)# % 1)21#$.1>)% &'%
13%L$/$G3$%&'%M1,-%$%),% $/1 5GSRI845% 13SN
&A% 2").'3% <, 3% '/ SgHo CRARBIBYH-0b
$)-'5,-%&'% 7$.'3% '/% G & SATKI% U)$%.,-$%
'9-"V#13%/$% 0('3V$% & '% /$% $63'-1218$8% +('% C
#3$%'-%.,)-#13/$4%& A$3%-+('%-'%.,)21'34#$%")%()
$.H#1#(&%<'3593) \HHRAE)-%1) & 14N %6//'6$3'1-%
$%<". $3W9%+('%/$%<(-#$%&'/%- /%),%,-%-,3<3") &S
2(-#3,%"), ARUBMEARSKI%L,3%'//,4%)().$%7$8%+(
#351)$3%'/%&;$%-1)%7$.'3%/$-%<$."-%')%/$%60$51.
6.>5,%8&'G,%7$.'3%/$-%¥%.) BB Y& %3, &1
11$-Z%[P,\%=>/,% ()%<'+('B,%6'-#,4%$/6,%<"+('B,4%
8%62('/2'%/$%$35,);$%0$51/1$39%]$-#$%6()$%.$31. 1¢
<$/$G3$-9% L'3,%)().$% #'351)$3% /% &;$% )% 0$51
-1)%7$.'3%/$-%B886 @$%3'$..1>)% 1)#'31,3%$)# %
0$%5,/-#1$%+(%),-%.$(-)%/,-% &'5?-% &' G'3:$%
30%$)# % #,8,% G")&'.13%")% 1% .,3$V>)4% &'-'$3% '/

CCOG atequesis%HC"%5$8, % FBCIKNDo- 1#0$& 20 9%0-'
5%)$/%")%/")6($%'-<$B,/$4%CI%& '%5%$8,%& %RDCI4%<9%T9



HSY&' (%) +,*' %($, '0$*1'23%")* ) $#%, %'4")*'1/&%5'
67%1.*&(% (' 8*&' 3&/' #%&($8$9&-" .*,23%'" ./,/'
%o1+*"1/#:$1'1$(*))/</(*15".1,1:%,%(/,' 3&/ #%%&
($8%9& 7'#' @-ABC'D$' +%&%<*1'23%')38:/,' 8*&+,/"
3&'</)-".IEF<*1)*-'.%,*'1$%<.,%' ($E/<* R8>
I)'G$*)%&8$/ $&+%,$*,C

#$%8&(

HIJC D$' .%,<$+$<*1' 23%' 3&' </)' 1%&+$<$%&+*"
20&%+,%"' %&' &3%1+,/1" %&+,/K/1-' (%L/<*1")3E/,"]
%1%',%&8%*,' 23%' 1%' /K%L/' %&' %)' 8*,/M9&C'N/' Q
199*+,-$./0" . *" 1/1§(Znifica «toma en cuenta el

<[)>-'§* )%/ 1&*+/(*">-" %1 @b,-' %1',%&8* *
1*C'N*'8*&+,/,$*'%1'%)".%,(9&-'3&'".%,(9&'23%"'1%'
03&(/<%&+/'"%&'3&/'18+$+3(.*1$+3G/-'23% ' $&+%0&
8*<.,%&(%,)'(%#$)$(/(/L%&/4'+,/+/'(%'#318/,) %'
excusas a la otra persona, como Jestis cuando
(BL*5"B/(,%-" .%,(9&/)*1-" .*,23%' &*" 1/#%&" )*'
23%":/8%& 23 Q@-@"BC'P%,*' )/' +%&(%&8%/' 13%)
1%,)/'(%'#318/,'<F1'4'<F1'83)./1-)/'(%'$</ES&/,’
<F1'4'<F1'<)(I(-')' (%' 13.*&%," +*(*'+$.*' (%'
</)[1'$&+%&8$*&%1-'4'11R'%)',%&8*,'G/'8,%8%$%&(’
1%'/,,/$E/C'0%'%1%'<*(*-'83/)23%%,'%, ,*,"'8/R(/'
(%)'89&43E%'.3%(%'(/K/,'%)'GR&83)*'/<* *1*'4")['
%1+/#$)$(/( O/I<$)$/,C'S)".,*#)%</"%1'23%'/' G%8%]1
19%")%' (/' +*(*')'<$1</'E,/G%(/(-'8*&'%)",.$%1E*

(%' G*)G%,1%' 8,3%)%1' /&+%' 83/)23%%,' %,,*,' /L%
N/'L31+/",%$CP&($8/8$9&'(%0')*1".,*.$*1'(%,%8:*1-'
1%'8*&G$%,+%'%&' 3&/".%,1$1+%&+%'4'8*& 1 +/&+
(%' GU&E/&M/'<F1'23%'%&'3&/'1/1&I'(%0%& 1/ (%')/
5 S (SE&S(/(C



#$%&()*+,-'./0-1'12,-'-3/+,2,-1"-",/124) 5
12-+*-16'/4'7/8,9+'/1'7-12:4]";' ,/1/*.4/6' 7/8-'
+*2[',2</'=)['1/*'3><24&'?*' @/8,*,'/1'=A<5
0)+29+'3*0242*8'7)/,/'1/8'<-+1/8 @*,*';' 7/83/<
cionada sélo con un gran espiritu de sacrificio.

Exige, en efecto, una pronta y generosa disponid

242 %) ['B-,-1"'<* ¥ +-*4*¥'<-078/+129+6*'4*
B-4/8*+<2*6'*4'7/8,9+6'*'4*' 8/<-+<242*<29+&'C2+D)
+*'3*0242*'2D+-8*'=)/'/4'/D-E10-6'/4",/1*<)/8,-6'

las tensiones, los conflictos atacan con violencia

' @/</1'.2/8/+' 0-8B*40/+B/ 4* 78-72* <B)
+29+F',/'*=)E'4*1'0G4B274/1'; @*82*,*1'3-80*1",/'
2@2129+'/+'4% @2,*'3d&42*8

#$J& K-;' 1*:/0-1' =)/ 7*8* 7-,/8' 7/8,-+*8'

necesitamos pasar por la experiencia liberadora
J'<-078/+,/8+-1" ;' 7/8,-+*8+-1" *' +-1-B8-1'
0210-1&'L*+B*1'@/</1'+)/1B8-1'/88-8/16'54*'02

8* *<8EB2<*',['4*1'7/81-+*1'=)/*0*0-16"+-1"*+'
44/@*,-'*' 7/8,/8' [4' <*82M-' *<2*' +-1-B8-15021
0-1&' N1-' .*</'=)/'B/802+/0-1' D)*8,>+,-+-1"
J'4-1'-B8-16'/1<*7*+,-' ,/4'*3/<B-6'44/+>+,-+-1'
J'B/0-8/1'/+'4*1'8/4*<2-+/1'2+B/87/81-+*4/3& N+
B-+</16'7-,/8'<)47*8'*'-B8-1'1/'<-+@2/8B/'/+")+'
3*41-"*42@2-&'K*</'3*4B*'-8*8'<-+'4*' 78-32*' .21B-
82*6'*</7B*81/'*'1E'0210-6'1*:/8'<-+@2@28'<-+'4*1"
78-72*1'4202B*<2-+/16'/'2+<4)1-'7/8,-+*81/6' 7*8*'
7-,/18'B/+/8'/1*'0210*'*<B2B),'<-+'4-1',/0>1&

#$!& Pero esto supone la experiencia de set petd
donados por Dios, justificados gratuitamente y

#l g Ofer () 98, Exhort. ap. I'#$%$"&$'()*+"@RF &
@2/0:8/'#Q'#R6'P#F"'IS'O#Q!PR6'#$%&



HSY&SB'VoH()*+'$* 0%, +$¥/%0(.,$*%1231#415$* % &S
(#%1,$'%&")6.$%1%+$51%$7' 1%#()*+'18%9()%*.), &
519%(#1%#()61%$8S$'+(#.5158%8&'S$,()6)%:%)*+.,(21/
.9613)&+1,$*069()%)2%1,$'%5) %<.$*%)*% . #3$#5.3.
#128%9()%)2%31".>$%5) 296?215 Y6#$%*)%5) 7)%3$,
&1@1'8%)#+$H#3)*%&$5"),$*%1,1'%, A*%122A%5)%
&)'5$#1'%1%2$*%65), A% 1 (#%3(1#5$%B2: 1#%6* 53!
C(*+$*%3HIUHS S+ $*/%<) %S+ $%, S5SBYo#()*+'1 %6k
)#%D1,.2.1%5)C1'A%5)%*)' %(#%2(@ 1'%5)%3$,&')#
13$,&1>1,.)#+$%:%)*+F,(2$8%:%*) A%(#%)*&13.$%
&)', L#t)H+)%+)#* EH%S$%5)%, (+($%31*+.@$/

Alegrarse con los demads

GHWBbLa expresion! "#$%&$! &'$! (&HHBTH 12 @ $%
negativo afincado en el secreto del corazén de la

&) *$#1/% J*% 21% 13+.+(5% 6)#)#$*1% 552% 9()% *)'
@'1%3(1#5%$%6)%9()%*)%2)%B13)%.#C(*+.3.1%1"
K1%D'1*)%*)%3$%$,&2),)#+1%3%$#%21%*. @(.)#+)8%
5.3)%5)%,$5$%&S* . pbklho alétheia Y%o*) Yo' KD S
3.C1%3%$#%21%6)'515/%J*%5)3.'8%*)%12) @'1%3
5)2%$+'$8%3(1#5$%*)%") 3$#$3) %*(%5. @#.5158%3
*)% 612$'1#% *(*% 31&13.515)*% :% *(*% 7()#1*% $7
J*$%)*%.,&$*.72)%&1'1%9(.)#%#)3)*.+1%)*+1'%*.),
&")%38$,&1'A#5%$*)%$%3$,&.+.)#5$8%.#32(*$%3SH# A
&'$&.$% 3E#:(@)8%B1*+1%)2% &(#+$%5)% 12)@']
3")+1,)#+)%&$'%* (*%D'131*$*/%

GGRYM(1#5$% (#1% &) *$#1%9()% 1,1%8&()5)% B1
3)'%(#%7.)#%1%$+'$8%$%3(1#5$%6)%9()%12%$
7.)#%)#%21%6.518%2%$%6.6)%3$#%12) @'F18%: %!
51% @2$'.1% 1% <.$*SRSEB()1Yd b 129FAQ86
3$#%12) @PL:%I8QR/%S()*+'$%;)>$'%1&")3.1%5)9



#$%&'$(&)*&+,$-($(./,&%()&($-&0'S(+1%(-$(2&-,+,3%
3&-(14'15(6,( %1($- #&%4$#1)( %/&)4'$(+$*$+,3$3(
3&(017%'(+1%(&-(8,&%(3&-(14'1(9:()18'&(4131:(%1)
+1%+&%4'$#1)( &% ( %/&)4'$)(*'1*,$)( %&+&),3$3&):(
%1)(+1%3&%$#1)($(;,;, (+1%(*1+$($-&0'<$:(9$(./&(
como ha dicho Jests «hay mas felicidad en dar
J&(&%('&+,&(¥# (?@:ABC5(D$(2%#,-,$(3&8&()&'(
),&#*'&( &-(-/0$'(31%3&( $-0/,&%:(./&(-10'$($-01(
8/&%1(&%(-$(;,35:()$8&(/&($--<(-1(;$%($(+&-&8'$'(
+1%(E-5

$96&"()*+,-.-

FFHS El elenco se completa con cuatro expreG
),1%8&)(./&(H$8-$%(3&(/%$(414813%3()) G
+/-*$(4131:(+'&&(4131:(&)*&'$(4131:()1*1'4$(41315(
K&(&)4&(#131:()&('&#$'+$(+1%( 2/&'7$(&-( 3,%%$
#,)#1(+1%4'$+/-4/'$-(3&-($#1":(+$*$7 (3&(H$+&'-&(
2'&%A&(S(+/$-./,&'(+1)$(/&(*/1&3$($H#E&YS7$'-15

FF?26 L%(* #&'(-/0%'()&(3,+&(./&(4131(-1E3,)
+/-*$()*/,*+ &,0D06¢&( 3,2&'& %o+, KYRL A & % &d(

+/&% A5 (&-ERL'./&(&)4&(AE'#,%1(4,8&% & (/&(;&'(

con el uso de la lengua; puede significar «guarG
3%'(),-&%EP18'&(-1(#3-1(./&(*/&3&(H$B&' (&% (
14'$(*&")1%$5( M#*-,+$( -, #,4%8'( &-(N/,+,1:(+1%4&%&
-$(,%+-,%%+,0%($(-$%7$' (/%B(+1%3 &% 3/ $(&(,#*-
+$8-&IRIL(+1%3&%E,)(9(%1()&'E,)(+1%8&%$31)
2"(Q:A"C5(R/%./&(;$9%(&%(+1%4'$(3&(%/&)4'L(HS
8,4/%-(N1(3&(-$(-&%0/$:(-$(S$-$8'$(3&(K,1)(%1)(

* 3&I(PL(H$8-E,)(#$-(/%1) (3& (L4 #$% B(
B,(T:FFC5(K&4&%&") &($(3SUSF'(-$(,#$0&%(3&-(14'1(¢
1% (#131(3&('&21'7$'(-$(*'1*,%:(3&(3&)+$'0%'(-1)(



"HI%&"# () (HP*+,+-(+B(+./&"0-"(#1(,-2&(35#(%-4
'#.&'6(74%8-'(*#%# (#(&1*+,-(,#(34#(1-(,+9-.-
%+:$(/4# #('#"(45(;"-S(/#%-,&<(4$-(#"+-(&H#S$'-(
-(=+&'<(%4-$,&(-9#%0-(;"-*# .#$0#(1-(>4#3-(9-.-(
H(L&'(#.?2'<(&%-'+&3$7%,&1#'(,-2&'(.4)(,+9@ %+
1# (A#(#-"-"6 (A" (#'&<(1-(A-1->"-(#(=+&'(#'(0-$(
A"-(%&S$(1-(LH#$:4-<(,+%o+H$, &L BAM(BS, &(
H(+$+34+,€ (348 0&$0-.+3H0&,-(1-(1#" &BEL(

D' (E<FG<(%&. &(A%BY0-$'-> 1#(Y6:&(#(*H#5
$#$&(.&"O-CD' (E<!GO6 (P& B(#11E(#%+.&'(-(
1&'(8&.>"#'<(%"#-,&' (-(# #1-$I-(#(=HEIDE<K G<(
#1(-.&"(%4+,-(1-(+.-#S(H(L&'(#.2'<(%&S(4b-(,#
1+%- #J-(34#(L1#*-(-(/"##"*-"(+$%14' &(1-(>4#3$-(9-.-(
H(L&' (#3#.+;&'6(LS(1-(,#9#F-(,#(1-(1#)(,+*+3-(
nunca debemos olvidarnos de esta exigencia del

-.&"6

MMEMNE&' (#/&'&' (34#('#(-.-S() (#(/#" 0#SH%#S<(
8->1-$(>+#P(#L(4$&(,#1(&0"&<(+$0#$0-$(.&'0"-"(#1
1-,&(CA#$&(H#1(%:$)4;#(.?'(-11?2(#('4'(#>F 1+, -
HOHF# & #6(LP(0&,&(%-'&<(;4-",-$(+1#3%+&(/-"-(
$&(,-2-"("4(+.-;#S6( AR &(P&(H#'(1&(4$(;#0&(
externo, sino que brota de una actitud interna.
O-./&%&(# (1-(+$;#34+,-,(#(34+#S(/"#HO#S, #($&(

ver las dificultades y los puntos débiles del otro,
"+$&(1-(-./1+04,( #(.+"-"(,#(34+#D(%&LE&Yo-(#'-'(
debilidades y errores en su contexto. Recuerda

3A#(# &' (#IHY0&' ('&P("1&(4$-(/-"0#<($&('&SB(1-(
0&0-1+,-,(,#1(#"(#1(&0"&6(PS(8#%8&(,#'-;"-,->1#(
#B(1-("#1-%+:$($&(#'(1-(0&0-1+,-,(,#(#'-("#1-%+:$6
LSO&PYoH ' <(#(/4#,#(-Y%o#/0-" (Y0 &P(#$%+18#I(34#(0¢
&' ('&.&'(4$-(%&./1#]-(%&.>+$-%+:$(,#( 14%#'(



#$%&3'()*+,-$./$(0+H($L($&'$'2/($&'($348&%,$)5%
)&.$)(/8.0,-5.'$)467($)8'$34&$& (-$A(+$/,$)"

ma razon, no le exijo que su amor sea perfecto
<,+,$=/(+,+/(-$>&3%,),$6 () ($&'SH#$6() ($<4&%&?$
6(1$'4'$/5):0&?$<&+($348&$'43,)(+$'&,$:)<&+@&60($
no significa que sea falso o que no sea real. Es

real, pero limitado y terreno. Por eso, si le exijo
%&),":,%(?$)&$/($7,+83%" *&+$%&$ ,/A41,$),1&+,7$
#,$34&$1($<(%+8%1:$,6&<0,+8$B4A,+$&/$<,<&/$%0:
'&+$%:=:1($1:$&'0,+$,/$'&+=:6:($%&$0(%,'$):'$1&68&
9%0,%&"-$./$,)(+$6(1=:=&3$6(1%/,$:)<&+@&66:217%/,$
%:'64/<,?$#3$' *&$A4,+%,+$":/&16:($,10&$/('$/5).0&'$
%&/$'&+3,),%(-

Confia
CCB-3"#3"% &' (P % ($/($6-8RZK+$&/$6(1

texto, no se debe entender «fe» en el sentido
0&(12A:6(?$"1($&1$&/$'&10:%($6(++HA0&S%E&SE
fianza». No se trata sélo de no sospechar que el

otro esté mintiendo o engafiando. Esa confianza
*8"6,5+&6(1(6&3%/,$/4G$&16&1%:%,$<(+$H:("?7$34&
'&$&'6(1%8&$%&0+8'$%&S$/,$('64+:%,%?$($/,$*+,',$3
0(%,=5,%,+%&$%&*,B($%&%/,'$6&1.G, -

CCI$ Esta misma confianza hace posible una
+&/,6:21$%&$/*8+0,%-$I($&'$1&6&' +:($6(10+(/, +$,
(0+(?$'&A4:+9):146:(')&10&$'4'$<,'("?$<,+,5&=:
0,+$348%$&'6,<&$%8$14&'0+('$*+,G(-$./$,)(+$6(1
@5,7$%&B, $&1$/:*8+0,%2$+8&1416:,$,$6(10+(/,+/($
P$<(&&+?%$,$%():1,+-$.",$/*&+0,%?$348&$ 7,685 <(
8$8'<,6:('$%8S$,40(1()5,2$,<&+04+,$,/$)41%($

y nuevas experiencias, permite que la relacion se



#HEN&' (#)*+, -, $., [#,*. $0&H#H% 1+, #3$, ($, *2%8*(3., *#
%%+5.,/1&%,6.%&).$1#/7,8/29,3./,*:$-(;#/94+3, Yot #$
* $1%+%/#9,<(#5#9$,0&0&%,3+,+3#;%2+,5#,*.=<+%
"(#, 6+, o#*&>&5., -, +<%H#$5&5., ?(#%+, 5#3, *2%* (3
?+=&3&+%7,83,=&/=.,1&#=<.9,6+*#,<./&>B#,3+,/&$*
%&5+5,-,3+,1%+$/<+%#$*&+9,<.%'(#,*(+$5.,($.,/+>#
"(#,3.1,5#=@/,*.$?2+$,#$,A3,-,0+3.%+$,3+,>.$5+5,
>@/&*+ 5%,/ (J#Y%9 #PL.$*#/ /2 /#,=(#/1%+,1+3,*(+3 #/
1&$,.*(31+=&#$1./7,83;(&H#S, (#,/+>#, (#,/1&H=<%#,
1I<#*6+$, 5#, A39, '(#, 3., B();+9, /&3, *.=<+/&:$9,
'(#,9.,3.,+=+3,5#,=+#%+,&$* $5&*&.$+39, <%#?#
%&% @, ;(+%5+%, /(/, [#*%#1./9, #/*.$5#%, /(/, *+25+/,
debilidades, fingir lo que no es. En cambio, una

familia donde reina una basica y carifiosa confian4

za, y donde siempre se vuelve a confiar a pesar
5#,1.5.9,<#%=&1#,'(#,>%.1#,3+,0#%5+5#%+,&5#$1¢
S5#/(/,=&#=>%./9,-6+*#, (# #/<.$1@$H#+=HP1# /#,
%#*6+*#$,#3 #$,+C.9,3+,2+3/#5+5,.,3+,=#$1&%+7

"#$%&'

DDE7(&)*& $+#F$$., 5H/#/<#%+,5#3,2(1(%.7,G.
$#*1+5.,*.$,3+,<+3+>%+, +$1#%&.%9, &$5&*+, 3+, #
S#,'(&HS, [+>#, (#, #3,.1%., <(H5#, *+=>&+047 , H&H#=
<Vo#, #I<#%+,'(#, [#+,<./8&>3#, ($+,=+5(%+*&:$9, ($,
/. %<%#/&0.,>%.1#,5#,>#33#)+9,'(#,3+/,< A#$*&+3&"
S5#/ =@/, *(31+/,5#,/(,/#%,;#%=&$#$,+3;1$,52+7 J.,
significa que todo vaya a cambiar en esta vida.

K=<3&*+, +*#<1+%, '(#, +3;($+/, *./+/, $., [(*#5+$,

* =, ($., 5#/#+9,/1&%.,'(#, (&) @/, L&./, #/*%&>+,
S5#%#*6.,*.$,3+/,32$#+/,1.%*&5+/,5#,($+,<#%/.$+,-,
[+ (#,+3;1$, >&#S$, 5#, 3./, =+3#/,'(#,#33+,$., 3..%#,
[(<#%+%,#3$,#/1+,1&#%%+7,



"#80 &' ()% *+% ,-.+% /0+*+12+% 3-% +*/+0-14-% +1
2565%*(%*+127658%/50'(+%71.3(9+%3-%.+02+4-%
176-%;<*%-33<%6+%3-%;(+02+$%=*-%/+0*51-8%.5
6-*%*(*%6+7?7376-6+*8%+*2<%33-;-6-%-%3-%/3+17
.7+35%$% &33)8% .5;/3+2-;+12+% 20-1*@50;-6-% /509
resurreccion de Cristo, ya no existiran sus fragi>
376-6+*8%*(*%5*.(076-6+*%17%*(*%/-2535A)-*$%&
:+06-6+05%*+0%6+%+*-%/+0*51-%?0733-0<%.51%:
/52+1.7-%6+% ?7+1% 9% 6+% ,+0;5*(0-$% =*5% 2-;?"
15*%/+0;72+8% +1% ;+675% 6+% 3-*% ;53+*27-*% 6+
27+00-8%.512+;/3-0%-%+*-%/+0*51-%.51%(1-%;70-
*5?0+1-2(0-38%-% 3-% 3(4% 6+% 3-% +*/+0-14-8% 99
+*-06/3+172(6%'(+%(1%6)-%0+.7?70<%+2%+3%C+7
27-38%-(1'(+%-,50-%15%*+-%:7*7?3+$

!ll#ll$%&l%ll(ll

""D®6 Rounta hypoménei significa que sobrelleva

51%+*)072(%/5*727:5%256-*%3-*%.5120-07+6-6+*
mantenerse firme en medio de un ambiente hos>

273%%E5%.51*7*2+%*F35%+1%253+0-0%-3A(1-*%.
3+*2-*8%*715% +1%-3A5% ;<*%-;/375G% (1-% 0+*7
671<;7.-%9%.51*2-12+8%.-/-4%6+%*(/+0-0%.(-3'(7+
6+*-@)5%$% =*% -;50% -% /+*-0% 6+% 25658% -(1% .(-
todo el contexto invite a otra cosa. Manifiesta una

.(52-%6+%,+05)*;5%254(658% 6+%/52+2.7-%+1% .-
20-%6+%256-%.5007+12+%1+A-27:-8%(1-%5/.7F1%
?27+1%'(+%1-6-%/(+6+%6+007?-0$%=*25%;+%0+. (A
-'(+33-*%/-3-?0-*%6+%H-0271%I(2,+0%J71A8%.(-16
:53:)-%-%5/2-0%/50%+3%-;50%@0-2+015%-(1%+1%
6+%3-*%/+50+*%/+0*+.(.751+*%9%, (; 78B6.751+*G%
[+0*51-%'(+%;<*%2+%567-8%27+1+%-3A5%7?(+15%
71.3(*5%3-%1-.7F1%"'(+% ;<*%567-8% 2%+1+%-3A5



#$%&H#Y%&" () Yo #+',-$%' (%0.(/(%00,8%12-%$3*(4%5*&
7,8#3% &#% &"(8% 9% +,(#3%% "&6(-% ('% :, #5%$% &#
1*.(-%&'%.$-5.$%38&%+(3(%0;$17.&%<%=&-%1,<%3;
3&%>'%'$%0,8&%'(%.&*6*?#%" (1(%' (% @*1(6&#%3&
+$1*&H#/(-% (% (1(.'$% @ (%0:&-(.%3&B8% C$%*1:$.5(°
0,&%;(6(4%=&-%'"(%*1(6&#% 3&% A*$-% FD8% E(<%
18&#5%% 3&% 7$#3(3% 3&'% 0,&% # #+(% F&3&-% 3&
+&.5&%GHI1%J5. (%1 (#&.(%0:(.(Y%(1(.%(%5,%8&#8&1*6¢
&-5(K%+,(#3%$%-8&%:.&-&#5(%"'(%$:$.5,#*3(3%:(.(%C
3&..35&-%(%5,%&#&1*6$4% &-& Y% &-%0 &' % 1 $1&H5P!
3&7&-%3&+*3*.%#$%;(+&.'$% GHI%L,(#3$%5&%&'¢&
#*=&'%3&'%(1$.4%3&%-,%6.(#%7 &" &/ (%0<%:$3&.4%
0,&%7,-+(-%3&..$5(.%&-%'$-%-*-5& 1 (-%1 (*6#$-8%N
:&.-$#(-%(5.(:(3(-% &H#% &-&%0-*-5&1(4%" (-% (1(-4%:&
5.(5(-%3&%3&..$5(.%&-&%-*-5&1 (Y% GHI%J3*$%:3$.0
solo intensifica la existencia del odio y del mal en

&'% #*=&.-$8% O0*% <$%5&%6%":&$% <% 5M% 1&% 6
3&=,&'=$%&'%6%$":&%<%5M%1 &% '$%3&F,&'=&-4%<
sivamente, es evidente que se llega hasta el infiniF

5$8% O*1:'&1&#5&% #,#+(% 5&. 1*#(8% P#% (‘6 M#% '
('6,*&#% 3&78&% 5&#&.% #% :$+$% 3&% -&#5*3$4% <
"(%:&.-$#(%Q,&.5&8%R(%:&.-$#(% Q,&.5&% &-%'(%:
0,&%:,&3&% .$1:&.%"'(% +(3&#(% 3&'% $3*$4% (%0 +(:
del mal [...] Alguien debe tener suficiente religion
<%13$.("%:(.(%+3.5(."(%0&Y%* #<&+5(.%3&#5.$%03& %' (¥
&-5.,+5,.(%3&'% #*=&.-$% &-&% &'&1&#5%%06Q,&.5&Y
3&.$-$%3&' % @B

TT186 P#% (% =*3(% Q(1**(.% ;(+&% Q('5(% +,'5*=(.%
Q,&./(%3&'%(1$.4%0,8%:&. 1*58%' +:(.%+$H#5.(%&'Y

TTOBHSO& (# () (+,)H-+*(0+-0*(L#(*(23# 45 VBHEBE
18.<4%N'(7(1(4%TW%3&%6#$=*817.&%3&%TIXWS



HSY&B() % (+(,&-'& ()./&*. &0%& 1%2(& 1.)3*(/&4./&

0%'&/%*5./68:%'&1%04/%53.&7(53(&'(08&:4%/0.*(06&%'
19%&'(083)(/& .& 1%&5.9/(/0%&(:.,&-'& 31%('&5/3083(*
& 1%8&).1.84(/835%'(/& %*&'(&<()3'3(6& %6& ()./& (& 4%
0(/& 1%&8.1.,& >& 2%5%08& )%& (1)3/(6& 4./& %2%)4' 6
(5838$1& 1%&4%/0.*(08#$%& 7(*& 1%931.8 0%4(/(/0°
038 5@*;$:9%6& 4(/(& 4/.8%:%/0%& 1%& '(& ?3.'%*53(& <
6&03*89%)9(/: .68 4./1&'(&5(/31(1&5.*:$: (& #$%& 0(9%&
3/&)B0& ("B&1%&'.08 0%*83)3%*8.06& 7(*& 031.& 5(4
19%&4/.5%/(/8&0$893%*68/($*#$%80%(& (&8/(?C0&1%:
06*&).)%*8.0&1%8%*<%/)%1(16&1%&0$</3)3%*8.8.&

dificultad. Eso también es amor a pesar de todo.

Do $ooB 3700 B &

DER -'&73)*.&1%&0(*&G(9'.6&#$%& 7%¥0&/%5.
1131.6&*.0&4%/)38%& 1(/&4(0.& (&' (&5(/32(1&5.%;$
(,&-0&%'& ()./&#$%& $*%& (&' 08P EA(EBEB6

ficado, enriquecido e iluminado por la gracia
1%'&0(5/()%*8.& 1%'&)(8/3).*3.,& -0 &$*B&N *&
(<%5888P&%043/38%('&;&.9'(83?(6&4%/.&#$%0&/%05.:
%*&0A&'(&8%/*$/(&1%&'(&()308(1&;&'(&4(03@*& %
($*#3%8&%0&5(4(+&1%&0$903083/&($*&5P(*1.&'.0&(
83)3%*8.0&;&'(&4(03@*&0%&1%93'38%*,&-'&G(4(&(
%*0%N (9(&#$%E&%0%&()./&4%/)%(&8.1.0&'.0&1%9Y
1%&'(&?31(&5.%;%: (83848&53%/8.&4/3*534(1.&1%&
*.9'00+@PP& G./#$%& %0%& ()./& <$%/8%6& 1%//()(

PPEP(*8.80.)B0& 1%& >#$3*.& %*83%*1%& %'& (KIESD.). &I
%&"" q&Ro**($+,-./.0"(- L, a. 20, 1, ad 3), retomando una ex=
4/%03@*&1%& S3.*303.& GO0,& 9B 2 FBEHR.. *" BRTVEE& DEU&
GV6&OF!IW,

POE, w01 $# $ 2% 6R6**($+,-./.0"(&MM=MM6&#,&EO6&(,&E,

PORX (/ 8(& %6088 connubii&R"D&1353%)9/%&D)" REB&
RDI"FW6&HTO=HTY,



do por el Espiritu Santo, es reflejo de la Alianza
#B%&'()*$+*(,'-'$+)"- J#/+0-1- *-2&3*$#4*4-%& -
culminé en la entrega hasta el fin, en la cruz: «El
5/67)#+&-%&"-#$8&$4'-',-9".0)-)'$&";*-',-<0)*=>%-
1-2*<'-*-203()'-1-*-,*-3&?")-<*6*<'[-4'-*3*)/'-
<030-.)#/+0-$0/-*3>@-5,-*30)-<0$L&A*,-* <*F=*-
4'-'[+'-3040-,*-6,'$H#+&4-*- *-%&'-'/+B-0)4'$*40-
#$+")#0)3'$+'C- *-<*)#4*4-<0$DREL*,

EGE@®,-3*+)#30$#0-'/-&$-/#A$0-6)'<#0/06-60)
%&'-Kk&*$40- &$-203()'1- &$*- 3&?")-<','()*$-
'-1*<)*3'$+0-4',-3*+)#30$#0C- J#0/C-60)-4'<#),0-
asi, se “refleja” en ellos, imprime en ellos los proH
6#0/-)*/A0/-1-',-<*)B<+")-#$4",'(,'-4'-/1&-*30)@-5,-
3*+)#30$#0- /-, *-#3*A'$-4',-*30)-4'- J#0/-60)-
$0/0+)0/@-K*3(#L$-J#0/C-'$-'8'<+0C-'/-<03&$#>FM-
*[-+)'[-N")/0$*/-4",-N*4)'C-O#?0-1-5/67)#+&-9*$+0-
#,'$-4'14'- [#'36)'- 1- 6%)*- [#'36)'-'$- &$#4*4-
6")8'<+*@-P-'/-6)'<#/*3'$+'-'[+'-',- 3#/+")#0-4' -
3*+)#30$#0M- J#0/- 2*<'-4'- ,0/-40/-'/60/0/- &$*-

sola existencia».FE-5/+0-+#'$'-<0$/'<&'$<#*/-3&1-
<0$<)'+*/- 1- <O+#4#*$*/C-60)%&'- ,0/-'/165B0/C- |
#)+8&4-4',-[*<)*3'$+0C-/0$-#3;'/+#40/-4'-&$F-*&
+LBHA<*-3H/H#>PC-6*%)*- %&'- 6&'4*$- 2*<")- #/#(,'C-*-
6%)+#)-4'- *[-<0/*/- '$<#,,*/C- 0)4#$*)#*/C-',-*30)-
<0%-',-%&'- ) #/+0-*3*-*-/&-QA,'[#*C-%& - [#A&'-'$S
+)'A*$40-,*-;#4*-60)-' LHEF

EEE g O () O, Exhort. ap. I'#$%S$"&$'()*+ SGHE-H0
#3()-EFETC-EUYM- -V"-SEIFGTC-!"@
EEL Catequesis- SG-*(J#,- GREDTNI& 3" *&2( 4*#"+250 - I
3*$* -'$-,'BA&*-'/6*:0,*C-"-4'-*()#,-4'-GRE"C-6@-EW@
ECRG789:



#3538 '()&*+,-./01&)0&20)3(*)*&20)45)6(.87 8-
)0:&6(4*.*%);*:<&)0&=->&?5*&-..0@-.&:0,.*&60:&7*.
:0)-:& 8(+(;-6-:&*8& ;.*+*)60& 7*:0& 6*& ;*)*.& ?5*&
reproducir de manera perfecta la unién que exis9

*&*); . *&A.(:;08&>&:5&B/8*:(-1&70.?5*&*8&+-;.(+0)(0&
20+0&:(/)0& (+78(2&&7.02*:0&6()D+(2&?5*&
-3-)E-&/.-65-8+*);*& 20)& 8-& 7.0/.*:(3-&();¥ .-
2(F)&6*&80:&60)*:&6*&4F0:

I"H$% &% (H$) % "#" Yo+ %"/,
#$1% G*:75J:&6*8&-+0.&?5*&)0:&5)*&-&G(0:1&*8&

amor conyugal es la «mixima amistad » **8K:&5)-&
5)(F)&?5*&;(*)*&;06-:&8-:& 2-.-2;*.L:;(2-:& 6*&5)-&
,5%)-& -+(:;-6<& ,M:?5*6-& 6*8& ,(*)& 6*8& B.01& .*
2(7.02(6-61&();(+(6-61&;*.)5.-1&*:;-,(8(6-61&>&5)-&
FH@-)E-&*);.*& 80:& -+(/0:& ?5*& *& 3-& 20):;.5
>*)60&20)&8-&3(6-&20+7-.;(6-%&N*.0&*8& +-;.(+0
nio agrega a todo ello una exclusividad indiso9

luble, que se expresa en el proyecto estable de

compartir y construir juntos toda la existencia.
*-+0:&:(0)2*.0:&>&.*20)0E2-+0:&8-:&:*O-8*.& 6*&
8-& .*-8(6-6<&?5(*)&*:;D&*)-+0.-60&)0& :*& 78-);*-&
?75*&*:-& .*8-2(F)& 75*6-& :*.& :F80& 70.&5)&;(*+70P&
?5(*)&3(3*&();*):-+*);*&8-&-8*/.L-&6*&2-:-.:*&)0&
*;D&7*):-)60&*)&-8/0&7-:-@*.0P&?5(*)*:8920+7-
0-)&8-&2*8*,.-2(F)& 6*&5)-&5)(F)&88*)-& 6*&-+0.1&

"lus O () 9, Exhort. ap. 05.(&($1(2%-", & QE$H)0
3(*+, *&H#R#S18BRETULQH#IR$S1&!IVY

%), % W1+s) 185..$%-",*1$% 6+ IEBRBRB1&#SIP&24%&
#2++3+0 (0. 1R (-$%$%8(-9.§-12 (ed. Bywater, Oxford 1984),
#TU%



HEYRS'()*+,- /(01 *Ho%b (&S (1S 24( 1*2$*#*('Yo(".(
3-'4156(.50(7-850(%5(09.5(&$-"*'%(&$'(0$0(1#2*'0(
se amen, sino también que sean fieles y sigan
0-'41*'(8%%350:(;0350( <(53*50( 0-,%50( 4$'03*#%(
&$'('%(.H(YH3S . '=H(4-04#( 2'.(#45*(>5%<3$,#.(
esta la apertura a lo definitivo. La unién que cris?

3. -=#('%(H(1*54'0#(4#3*-45%-#.(1#*#(0-'41*/('0(
4+0( &$'($%#()5*4#.-2#2(05>-#.(5( $%o#( 3*#2->-9%)/
15*&S$'(#**#-,#('%( . #0(-%>.-%#>-5%'0('015%3+%"#
2'(A(1*05%H#( 7S4#%# (@ (1#*#(.50(>*'<'%3'0/("0(
una alianza ante Dios que reclama fidelidad: «El
A'B5*('0(3'03-,5('%3*'(3C(<(.#('0150#(2'(3%(8$D'%
352/(#( #(&S$'(3C(3*#->-5%#03"/( 0-'%25( &$'( *#( 3%
SHAI#B*#/( #(4$8™*(2'(3B(#.-#%=#(EFG(M5(3*#-
>-5%'0(#(#('0150#(2'(3$(8$D'%3$2:(1$'0(<5(52-5('.(
*1$2-50(K (L/IMN:MO?M"P:(

MLN: QU ( #45*( 2RS-.( 5( '%)"*45/( -Yo>#1#=( 2'(
#1134 (".(4#3*-45%-5(>545($%(2'0#) T5(R.S$'(*
&S$-*( . $>THH( *Yott>"*( *-%D'%3H+0'( <('41'=H*(
0-'41%( 2'( %$'D5( 7THO3H( H#( 4$*3'1( %5( 1$'2'(
0503'%"*($%(%-D".(#.35(2'(>541*54-05:(U'2' (#(.#(
>$.3$*#( 2'(.5( 1*5D-05*-5/( &$'(-41-2'( $%P1*5>"
05(>5%03#%3'(2'(>*>-4-'%35: (L*5M8™*($%(
HAB*(LH#(0-'41% (0(150-S. (>$#%25(0'(2'0>$S*(
$9%(1.#9%(&$'(05S* 1#0#(.50(1*51-50(1*5<">350/(&$(
%50(0503-'9%'(<(%50( 1"*4-3'('%3* #*(353#.4'%3(
06$'03*5()$3$+5(#( H( 1'*05YeH (@MMEXS'('0'(
HAS*(1$'2H#(#3*#D'0#*(3524#0( HO( 1*$'SHE <(4#%

tenerse fiel en contra de todo, supone el don de

MLVUBESH( Yot fumen fidei KLI(8%%-5( LY MWIRISQIMY O(
KLYMWP/(O!Y:



#3%&'$()$%*+,%#-%.-'/$#,(,%00%#-%,#,1$2%3-4-%"
7$8%9-:,'/-%;,#$'4)8-<%#9% ?7A-%5,%*+,%+8-%
7-#-%7,%+8%$% (-8%+8%$% 7-#$%,8%+8%#$@-%)85)
5,%4-5-%*+,%8-%B+,5$8%7,B$'$7, A% (+$#,7*+),'$9
sean las dificultades, y aun cuando se haya perdiC
5-%#%$%,7B,'$8@$%05,%#$%B'-#,A%, 7/-%8-%B+,5,%
7)8%+8%8&'$8%49829-

EFR2>#% 4%/")4-8)-A% $5,417A% ,7% +8%$% $4)7/$5%
*+,9%)8(#+0,%#$7%8-/$7%B'-B)$7%5,%#$% B$7)J8,
orientada siempre a una unién cada vez mas firC
4,%,%)8/,873$2%K-"B2$%7)5-%)87/Y-4E-%
4,8/,%B$'$%:#3%B'- (', SR I’ ) 8- YoBHBH#%0$4-' %

mutuo «se manifieste, progrese y madure segun
+8%-'5,8%", (2% >7/$% $4)7/$5% B, (+#)$'% ,8/',%
+8% ?-4:',% 0% +8%% 4+L,'% $5*+),",% +8% ($'l(/,'%
[-1$#) @$8/,%*+,% 7 I#-%7,%5%$%,8%#3$% +8)JI8% (-8
K',()7%4,8/,%B-'%7,'%/-/$#) @$8/,A%, 7/$%63-8)J8%/$4
bién es exclusiva, fiel y abierta a la generacion. Se

comparte todo, aun la sexualidad, siempre con
#%',7B,/-%",(6B'-(-2% >#% 3-8()#)-% M3$/)($8-% NN %
expresé diciendo que «un tal amor, asociando a

#3%1, @ %oH#-%?+43$8-%0%#-%5)1)8-A%##, 1 $%$Y0H- 7
+8%5-8%#):',%0%4+/+-%5,%76%4)74-7TA%(-4B'-:$5-
B-'%7,8/)4),8/-7%0%3%$(/-7%5,%!/,'8+'$A%,%)4B",&8%
[-5$%7+% WE

EFOA'H$08& V0(")*+H#H(%0* ARPEAWFHRER%80* +) BINNAYHAY
P%Q,52%6R)+#)$8-A%SIB-#,7%ETHTUA%"" T2

EFOBlm 0 # 0 #(,-. #( A%3-87/2%BET206"H#S$-PY/T-
- ObHSUNEH, 7)$%,8%, #Y%4+85-%$(/+$#A%HV2

EFO4 230%6G!2



"H$%6&" () (4" #+'(

#$%&()'*+',-./0,1)01'21)30*)*' 2405-/' +-'-+*6
7/8-'5*+'-,1/&'94-)51"+-'1;<=4*5-"5*+' >+-2*%[*<!
1:<*<03-?")1<™)20%//-'*)'4)-'<1+-'21<-'@")16'0)
2->-20.-'>-/-'"%)21)./-/'1./1'.0>1'5*'<-.0<A-2801
)*<&'B-'-+*7/8-?'*)'2-,:01?"-,>+8-'+-'2->-205-5'5*"
71C-I'@")1<'>*/,0.%'*)21)./-I'74<.1*)'[*-+0%
5*<'3-/0-5-<?'-4)"*)'+-<* ->-<'5¥+-'305-'51) 5*"*+'
>+-2%'<*¥->-7-&'D1/'*<1'5*28-'<-).1'E1,F<'=4*"
<AL+ >4 BT HS- /- FAX0/<H - +-'HD
+-.-201)'5*'+-'- >+0.45'5*+'21/-Ciy&B-'-+*7/8-'
,-.10,1)0-+?'=4*'>4*5*'3030/<*'-4)"*)" *501'5*+'
51+1/?'0,>+02-"-2*> -['=4*"*+' - /0,1)01'*<'4)-'
)*2*<-/0-'21,:0)-201)'5*'71C1<'@'5*"*<A4*/C1<?'
5* *)<01)*<'@'5*'5*<2-)<1?'5*'<4A/0,0%).1<'@'5*
+0:*/-201)*<?'5*'<-.0<A-2201)*<'@'5*";;<=4*5-<?'5*
,1+*<.0-<'@'5*' >+-2*/*<?'<0*,>/**)*+'2- 0) 1'5*
+-'-,0<.-5?'=4*" 4*3¥-'+1<"*<>1<]1<"-' 2405-/<*K!
&*>[*<.-), 4.4-%).F-@45-'@'<*/3028&

#$JI& (+'-,1/' 5% -,0<.-5' < ++--' G 2-/05-TH'
24-)51'<*' 2->.-' @' ->/*20-" *+4GL' 3+1H' =4*'
O0%)**+' 1./1&"B-":*++*C-'L*+'&+.1' 3+ 1LH'5*+'
1./1?'=4*11'210)205*'21)'<4<"'-./-2.031<'A8<021<'1"
><021+17021<L")1<">*/,0.*'74<.-/'+1'<-7/-51'5*
<4'>*/<1)-?'<0)'+-'0,>*/01<-")*2*<05-5'5*'>B<**/
+1&'()'+-'<120*5-5'5*'21)<4,1'*+'<*).051'*6.M.0

AL /O#1"1SNENN?'=8'O#7-&'0?"-5'0&

L S8 $%) $YP'91)<.&'>-<3A2-.(#5(6TREH
<+ NT+¥<0-%) 5+, 4)51"-2.4-+7P"&

5" 9. (/0#1"1$2#NENN?'=8'$%7?"-& O&



"HP%E&SE' (#)*&"&+$,$-%.5%8&$-(-/-$0-$-08&/*.- 15 2#31
&%45% (-*-$ %&*$ "#'(*-3#+$ (%0 & . 3#S #$ "#6%T7'83#9
4-18:6$0-%% (&*%#6-%19$;-$4&*67*-+$ &&WS') 8#+
76-$'-68<&%4-"8=6$3&$&%4&$-"#*$>7&$%&P08) & *-
3&%8&#$3&$0-$ (#%&%8=6$ &/#.%4-1$ ?#%$00&@-
-648&3$76-$(&*%#6-$"#6$76$86'&6%#$*&%0(&4#S,$"#
76% "8&*4#$ A&'#*$ 3&$ A-"&*0&$ 3-B#$ #$ 3&$ >784-
%7$08)&*4-31$CO0$-'#*$-0$#4*#$8'(08"-$&%&S$/7%4
"#648&'(0-*$,$@-0#*-*$0#$) &00#$,$%-/*-3#$3&$% 7S¢
personal, que existe mas alla de mis necesidades.
Co%4#$'&P(&*'84&$)7%"-*$%7$)8&6$4-')8:6$"7-63#$
%:$>7 &$6H#B(7 &3&PNE&*S #$HS'7-63HSN&BA-$@ 7&0
%8"-'&64&$38&%-/*-3-)0&+$-/*&%8@#$#$ ' #0&%4#14
&YHBBIOS - #*@*$&0$"7-03-$76#50&$ &% S /*-4-S#HA4*-
(&*%#6-$3&(&63&$>7&$0&$3:$- BB/ *-48%

HKI$L La experiencia estética del amor se expreD

%-$ &6$ &%-$'8*-3-$ >78&$ "#64&'(0-$ -0$ #4*#$ "#'#$
un fin en si mismo, aunque esté enfermo, viejo
#S(*8@-3#$3&$-4*-"48@#%$%&6%8)0&%1$;-$'8*-3
@-0#*-$4886&$76-$&6#*'&$8' (#*4-6"8-+$,$*&4-"&-*0-
%78&0&$ A-"&*$ 3-B#1$ MN7564-%3 "#%-%$ A-"&6$ -¢
0#%%$"=6,7/&%$,$0#%$A80#%$ (-*-$%&EH'8*-3#%$,
3#%$&6$"78&64-P$Q7"A-%$A&*83-%$ ,HD*8%8%$ %
6-6$"7-63#$ 3&0-"#%$ 3&$ "#64&'(0-*6#%1$ CY%#$ &9
lo que expresan algunas quejas y reclamos que

%&$ &%"7"A-6$ &6$ 0-%$ QBRBUHRFH 645 '&$
'B*-+$(-*-$:0$ (-*&"&$>7&$%#,$ F6 BIBYIBID&

@#*+$' *-'&$"7-63#$4 &S A IB& Y0 (#%0-$,-$6#S
'&$'8*-+$ -A#*-$ %=0#$ 48&6&$ #O#%S$ (HI$07%$ A8

A #$UBe 1ISHHI+$-1$H1



#0&%' ($)*+*$H&-3./$('0-12-$*$&*3(/43,$& (T (56 (/
ra me ven, como si no existiera»!"%.$*'-1$*81/$
~+$-9-+$,$0/1'(2/$:/14%";+$*..;$3/$2-3-4$)6;&2-$
* [$6&$+/1$<6*&-=

I>?$ @*$*./A1B*$3/$/+/$*'-19)-&2/'0.*2(:-$2(/1&/$
56/$+/1$)6.2(:*3*=$C6/+2-$56/$/+2*'-+$</)<-+$0*1*$
**14$+*8/-+$56/$&-$<*,$*,-1$* /A1B*$56/$6&$
8(/&$)-'0*12(3-D&#$ $1/)(8/4$3(+F162* S /. .-
H$!4IK=$@*+$*./A1B*+$';+$(&2/&+*+$31B.*$:(3*$8]
2*&$)6*&3-$+/$06/3/$01-:-)*1$ .*$F/.()(3*3$3/$ .-+$
3/ +4%/&$6&$*&2()(0-$3/.$)(/.-=$L*8/$1/)-13*1$ .*$
feliz escena del film [a fiesta de Babetted$3-&3/$ .*$
Al&/1-+*$)-)(&/1*$1/)(8/$6&$*81*M-$*A1*3/)(3-$,$
6&$/.-A(-DREO-$3//(2*1;+$*$ .-+$ ;& BHB+$
36.)/$,$1/)-&F-12*&2/$.*$*./A1B*$3/$01-:-)*1$3/./(2/$
1&$.-+$3/',+4$3/$:/1.-+$3(+F162*1=$%+/$A-M-4$/F/)2
3/.$*-1$F1*2/1&-4$&-$/+$/.$3/$.*$:*&(3*3$3/$56 (/&$
+$'(1*$*$+BSF (+'-4$+(&-$/.$3/.$**&2/$56/$F/$)-'
0.%)/$/&$/.$8(/&$3/.$+/1$**3-4$56/$+/$3/11**$/&$

. $-21-8,$+/$:6/../$F/)683-$/8$Q =

IR"$ C-1$-21*$0*12/4$.*$*./A1B*$+/$1/&6/*$/&$/ .
3-.-1=$L-'-$3/)B*$+*&$ SAG+ABR RS * - 1$
F6/$/.$0/.(A1-$/&$.*$8*2*. . *4$2*&2-$*,-1$/+$/.$A-M-S
1&$1.$21 (6 &= SE/+06Q+$3/$<*8/1$+6F1(B-$,$.6
chado juntos, los conyuges pueden experimentar
56/$:*.(0$.*$0/&*4$0-156/$)-&+(A6(/1-&$7.A-$86/
&-4$*01/&3(/1-&$*. A-$96&2-+4$-$0-156/$06/3/&$:*
~1*1$",+$.-$56/$2(/&/&=$C-)*+$*./A1B*+$<6*&*+$

R $Cmﬁw’one&4$T4$ RASIFDRIUV>=



HE96&'(%8) Yo (H&+&, # (H&OSL1$&O2(YBESE*$#&3-4
HSY0(H8 62-8H-& (1(%0&) (%& 0$%62.#' (*$& 72% ' $H#& (8
62-&8-#&OSH &2%&I4(%&-#,2-4:$&0$13(4' *$<

Casarse por amor

I=1<& >2.-4$& *-0.4& (& 8$#& 7:/-%-#& 62-& Yo (*(& *-&
'$*P&-#' $E&H-&/-&3-472*.0(*$&02(%*$&-8&H 1$4& (#2
1-& -8& 0(20-& *-& 8(& .%#'.'20.:%& 1('4.1$%.(8<& ?(&
2%.:%& -%02-%'4(& -%& -#(& .%#'.'20.:%& -8& 1$*$& *
-%0(2;(4&#2& -#'(@.8.*(*& +& #2& 04-0.1.-%'$& 4-(8&
0$%04-'$<&AH#&/-4*(*&62-&-8& (1$4&-#&120)$& 1 B#
que un consentimiento externo o que una e€sd
3-0.-&*-&0%$%'4('$&1('4.1$%.(8C& 3-4$&'(1@.D%& -#
0.-4'$&62-&8(&*-0.#.:%& *-&*(4& (8& 1('4.1$%.$& 2% (
configuracion visible en la sociedad, con unos
determinados compromisos, manifiesta su reled

vancia: muestra la seriedad de la identificacion
0$%&-8&$'4$C&.%*.0(&2%(&#23-4(0.:%&*-8&.%*./.*
lismo adolescente, y expresa la firme opcion de
3-4'-%-0-4#-&-8&2%$& (8& S 4<& E (#(4#-&-#&2%& 1
de expresar que realmente se ha abandonado el
%.*$&1(-4%P&3(4(&'-7-4&$' ASH#&B(;$#&, B4 -#E&+&(#-
1.482%(&%02-/(&A4-#3$%#(@.8.*(*&(%0'-&$'4(&3-4#35%
A#'$&/(8-&120)$& 1B#& 62-& 2% (& 1-4(& (#3$0.(0.:%&
espontanea para la gratificacion mutua, que setia

2%(& 34./(.;(0.:%& *-8& 1('4.1$%.$<& A8&5L('4.1$
%.$&0$1$&.%#'.'20.:%&#3$0.(8&-#&34%'-00.:%&+&0(2
3(4(&-8&0%$134$1 #$& 12'2$C& 3(4(& 8(& 1(*24(0.:%&
*-8&(1$4CE&3(4(&62-&8(&$30.:%&3$4&-88&%$'4$&04-;0(
#$8.*-;C&0$%04-".;(0.:%& +& 34%,2%* *(*C&+& (& #2& /
3(4(&62-&32-*(&02138.4&#2& 1 #.:%&-%&8(&#$0.-*(*
F$4&-#$C&-8&1('4.1$%.$&/(&1B#& (88B&*-& '$* (& 1$*



$9%896'()%* +*$() &, &-(.*/0* (&(12,%6* (&-3*%6)) %, 4%5%
19%-0)%6(7%* 8,&8%* 5(* 6%* $()&91%* :08%1 %* +* 5
206)32-()*&92,%6.*:8$6,2%*01%*&(),(*5(*9<6,4%2,9
$()9*>0(*<)9-%1*5(6*8,&89*%89)=*5(*01*%689)*-% 1 *
5(2,5,59%+* 4(1()989* >0(* (&* 2%$%7*5(* %)),(&4%)* (
20-0)9.

l@#. A$-%)*$9)*(6*8%-),891,9*5(* (& %*8%1()%=*
expresa la decision real y efectiva de convertir
59&*2%8,19&* (1*01*B1,29* 2%8,19=* $%&(* 69* >C
$%&(*+*%*$(&%)*5(*20%6>0,()*5(&%?CD.*D9)*6%
5%5*>0(*-,(1(*(&-(*298$)98,&9*$B<6,29*5(*%689)=*
19*$0(5(*&()*01%*5(2,&,F1*%$)(&0)%5%=*$()9*$9
(&%*8,&8%*)%7F1*-%8%$929*&(*6%*$0(5(*$9&-()49
indefinidamente. Comprometerse con otro de

un modo exclusivo y definitivo siempre tiene una
209-%*5(*),(&49*+*5(*9&%5%*%$0(&-%.*G6*)(2:%7!
%&08,)* (&-(*298%)98,&9* (&* (49C&-%="*,1-()(&%59:
8(7>0,19=*19* %2%<%*5(*)(29192()* 69&* 5()(2:9&*
5(6*9-)9*+*19*-()8,1%*5(*$)(&(1-%)69*%*6%*&92, (5
2989*5,419*5(* &()* %8%59*,12915,2,91%68(1-(.*
D9)* 9-)9* 6%59=* >0,(1(&* (&-31* H()5%5()%8(1-(*
(1%89)%59&*-,(15(1*%*8%1,?(&-%)* %*69&*9-)9&’
%89).* G6* %89)* 2912)(-,7%59* (1*01*8%-),891,9*
291-Y6C59*%1-(*69&*5(83&=*291*-959&*EI&*298%)
8,&9&*>0(*&(*5(),H%1*5(*(&-%*,1&-,-02,91%6,7%2,|
(&*8%1,7?(&-%2,F1*+*)(&40%) 5 ORERX0T* & (*
5%*&,1*)(&()H%&* +*&,1*)(&-),22,91(&.* G&(* &C* (&
cirle al otro que siempre podra confiar, que no
&()3*%<%1591%59*20%159*$,()5%* %-)Eo2-,HI=*2
do haya dificultades o cuando se ofrezcan nuevas

9$2,91(&*5(*$6%2()*9*5(*,1-()(&(&*(49C&-%&.

I"#



Amor que se manifiesta y crece

I##PO El amor de amistad unifica todos los as&

'0*+,% -(% ./% 01-/% 2/*312+41/.5% 6% /67-/% /% .+,
21(283+,%-(%./%9/21.1/%/%,(:713%/-(./4*(Yo(4%*+-/
las etapas. Por eso, los gestos que expresan ese

12+3% -(8(4% ,(3% )+4,*/14*(2(4*(% ) 7.*10/-+,5% ,14%
2(;<714-/-5%..(4+,%-(%'/.183/,%:(4(3+,/,$%=4%./%
9/21.1/%84()(,/31+%7,/3%*3(,%'/./83/,$%7?71,1(3/%
3('(*13.+$%@3(,%'/./83/,A%'(321,+5%:3/)1/,5%'(3-B44
C@3(,%'/./183/,%) BRDEIB 7/4-+%61 % 74/%9/21.1/%
4+%,(%(,%(4*3+2(*1-+%6%,(%"'1-(%H'(3&L,+15%)7/4
-+9%(4%74/%9/21.1/%4+%,(%(,%(:+J,*/%6%,(%0/'3(4-
-()13%H:3/)1/,15%6%)7/4-+% (4% 74/%9/21.1/%74+9
-1%)7(4*/%<7(%K1;+%/.:+%2/.+%6%,/8(%'(-13%H'(C
-B415%(4%(,/%9/21.1/%K/6%'/; %6 %5 84bH03 I/
(12+,% 2(;<714+,% (4% (% 7,+% -(% (,*/,%"'/./183/,5%
(12+,%:(4(3+,+,%"'/3/%3('(*13./,%-3/%/% &/5%'+3
<7(Y8474+,%,1.(4)1H,945%/%0()(,%14).7,+% (4%
1%9/21.1/5% (4*3(% 2/31-+% 6% 27M(35% (4*3(% /-3
K1M+,5% (4*3(% K(BH49674% )/281+5% ./ &0 'l./
83/,%/-()7/-1,5%-1)K/,%(4%(.%2+2(4*+%MZ ,*+5%'3+
*(:(4%6%/.12(4*14%(.%/2+3%-J/%*3/,%-J/$

I#ENS6 @+-+%(,*+%, (%3(/. 1;/%(4%74%)/2 B4+%-(%'(3
2/4(4*(%)3() 121 (4*+$% =,*/% 9+32/%*/4%'/3*1)7./3%
-(%/2+3%<7(%(,%(.%2/*312+41+5%(,*0%. ./12/-1%/%T
)+4,*/4*(% 2/-73/)1B45% '+3<7(% K/6% <7&@6 ' 1)/3

OB HBORH () (F)H(H), ") (- *(, %/ ($/('S)#"O/(-. (HY6BL.8&.2&")
$'0/()(4",)(/(+(56'(-.(*) (+%PFQY+)*783 (B THRABH#R5%S TS

#0B]2. ¥ PFSY%-1)1(283(VE HHREN='&..(4',)/ %6 (-$%
(2141 %(4%. (4:71%(, [U+./5%#%-(%(4(3+%-(%F"IN5% '$%F$

NORHBUO8H () (F)E(H), ") (- *(, %6/ ($/('S)#"0/ (. (HY68L.&.2&")
$'0/((4")(/(+(56'(-.(*) (+ %P FQUo+)* 783 (6B THRABHI#R5%S VTS

I"#



$%&'(%)*+%& ,-.%$S/8L86H)3'& 4%& 5-.(0/&
4%67,&4%8&9$,86, &AHBEN,&%0& +,<=0&4%&".&
0,1.+,$%%<,;&0/&1(%0%&%$7)(1%&4%&,.)%01/,&>,&-.
una participacion de la infinita caridad, que es el
?*7+(1.&@,01/&ABC&2,)*/6/&*[+&*,+1%&4%$&'. D%
se le puede prefijar un limite, porque al crecer la
6,+(4,4;&'/E+%6+%6%&1,)E(F0&%$,&6,*,6(4,4&*,+,&.
,.)%01/&" . *%+ (/€W San Pablo exhortaba con
K.%+<,8809&0%& @%M/+& ['& N,O,& *+/0OP%',+& >& '
E+%,E.04,+&%0&%%$&,)/+&4%& .0/ KBEDEH +/'
I;'RST&>& M, @UBRID1L,$&,)/+&).1./&ABC&/' &
exhortamos, hermanos, a que sigais progresando
)3'&>&)3GEBR#;,UPI"SH&V3'&>& )3 H& ?$& ,)/+&
),1+()/0(,$&0/&'%&6.(4,&,01%& 1/4/&N,E$,04/& 4%&
$,&(04('/$.E($(4,4&6/)/&.0,&/E$(O,6(=0;&/& +%*(
tiendo una doctrina, sino afianzandolo gracias a
.0&6+%6()(%01/&6/0'1,01%& E,D/& %$& ()*.$'/1& 4%0¢
O+,6(,H&?$&,)/+&-.%&0/&6+%6%& 6/)(%0<,&,&6/+
+(%'0O/;&>&'=$/&*14%)/' &6+%6%+8&+%"*/04(%04/&,&
0+,6(,&4(W(0,&6/0&)3'&,61/'&4%&,)/+;&6/0&,61/'&
4%8&6,+(M/&)3'&K+%6.%01%",&)3'&(01%d®'/";&)3'&0
0%+/',&)3'&1(%+0/',&)3'&,$%0+%'H&?$&),+(4/&>&
mujer «experimentando el sentido de su unidad
>8&$/0+304/$,&)3'&*$%0,)%01 % &FI&, RBZA/0&

4%%$& ,)/+&4(W(0/&-.%&'%& 4% ++,),& %0& $/'& %0 '"*/'/
%'&,$&)()/&1(%)*/&.0&$$,),4/&,&.0&6/0'1,01%&
4%',++/$$/&4%8&%'%&+%0,$/&4%&$,&0+,6(,H

IIIH8. Y/&N,6%0&E(%08&,$0.0,'&K,01,'7,'&'/E+%&.0¢
V+& (A7$(6/&>8& *%+KY%61/:8*+(W,4/& ' TR 4%& 1/4/.

8068 ("H#)*+ +-.(BZZPZZ;&-H&R#; & H&[H
&l S8 $%6) $YI&VO THE*, VEED.&"+1"$ 285 /P
E+%8$,&Z0%$%'(,&%0896$&).04/&,61.,%;&#]H

I"#



$%&'()* +,-,* .-/.1-0*12,* 34/ * /(/15%$3,(* 4/(* ,&)-*
$/--12)*)(634,*7'*()*&/8)-*/5*()* 7'/*$)4,6%0,*2)*
9,*534)*(.,2:,4);*/(*632)*&,4'-,4)*.)2*/(*$3/ &
+)0*=)&)*-/.)-4,-)2*()5*>?35+)5*4/*=93 (/2

existen las familias perfectas que nos propone la
+-)+,A,24,*B,(,:*C*.)25'&35$,0*D2*/((,5*2)*+,5,2*
los afios, no existe la enfermedad, el dolor ni la
&'[-$*EFG*H,*+-)+,A,24,*.)25'&35%$,*&'/5%-,*
'2,%B,2$,5%,*7'1*2,4 *$3/2/*T'[*6/-*.)2* (,*-(3
4,4%7'[*4]?2*,B-)2$,-;*12*/(*4%, * ,*4%,;*()5*8/B/5*C*
8/B,5*4/*9)A10"*D5*&L5*5,2)*,./+$,-*.)2*-K
(35&)*()5*(%&3%/5;*()5*4/5,B%)5*)*(,*3&+/-B/..3M2;*
C*/5.".9,-*I(*((,&,4)*,*.-.1-*8'2$)5;* *&,4'-,-*
1(*,&)-*C**."($36,-*(,*5)(34/:*4/*(,*'23M2;*+,5/*()*
7'[*+,5/0

Didlogo
IIN® D(*43L()A)*/5*'2,*B)-&,*+-363(/A3,4s¢/*32

dispensable de vivir, expresar y madurar el amor
[2*(,*634,*&,%$-3&)23,(*C*B,&3(3,-0*0/-)*5'+)2/*2*
(,-A)*C*/5B)-:,4)*,+-/243:,8/0*P,-)2/5*C*&'8/-/5;*
4'($)5*C*8M6/2/5;*$3/2/2*&,2/-,5*435$32%;5*4/*.)
&'23.,-5/;¥5,2*2*(/2A",8/*43B/-12$/;*5/*&'/6/2*
)2*%)$-)5*.M43A)50*D (*&)4)*4/*+-IA'23,-;*(ZB)-

&, *4/*-[5+)24/-*1(*$)2)*'$3(3:,4);*/(* &) &/2$)*
C*&'.9)5*B,.$)-/5* &L5;* +'/4/2* )243.3)2,-* (,*
)&'23.,.3M20*Q4/&L5;*53/&+-/*/5*2/.15,-3 )4/
sarrollar algunas actitudes que son expresion de

&)-*C*9,./2%+)532(/*/(*43LOA)*,'SR2$3.)0

0Kk gongonn( )Y L)) o SR HH ("H) *96(%" +#
- (JOH&H196/0H2", " #3" & #ASIHES TN T"IUVO

I"#



1$%& ()*+,-.,/012-.,/01'3,'4)5.3)32'67,'418 9
+.+-,',8',+474:)*'418'0)4.,84.)";")-,84.<82":)+-)'
que el otro haya expresado todo lo que necesi9
-)=)&' >+-1'*,67.,*'5)")+4,+.+'3,'81',/0,?)*")’
1)=5)*)8-,+'3,571/,8-1")3,47)31&>8'57@)*'3,'
41/,8?)*')'3)*' 10.8.18,+'1'418+,A1+2":);' 67,
)+,@7*)*+,"3,')=*,+474:)31'-131'51'67," ,5'
1-*1'8,4,+.-)'3,4.*&'>+-1'./05.4)":)4,* 78'+.98
4.1'.8-*.1*'0)*)',+474:)*'+.8'*7.31+',8',5'49")
?<8'1',8'5)/,8-,B'3,+01A)*+,'3,'-13)'0*.+)2'3,A)*'
)'78'5)31'5)+'0*10.)+'8,4,+.3)3,+";'7*@,84.)92")
4,*,+0)4.1&'C74:)+'D,4,+'781'3,'51+'4<8;,7@,+'
81'8,4,+.-)'78)'+1574.<8")'+7+'0*1=5,/)+2'+.81"
+,*,+474:)31&'E.,8,'67,'+,8-.*'67,'+,"1)'0,*49
=.31'+7'0,8)2'+7'3,+.57+.<82'+7'/.,312'+ 7' *)2'+ 7"
,+0,%)8?7)2'+7'+7,F1&'G,*1'+18'H*,47,8-,+'9)/,8
-1+'41/1'+-1+BJ1Y/," ,+474:)&'K7)831'0)*,4,
67,'51',+-L")4.,8312',8'*,)5.3)3',+-L'0,8+)831"
,8'1-*)'41+)M&N)=51,"+.,8-1'67,",+-L',+0,*)&
31'67,'-,*/.8,'3,'78)'D,? 'M&KW7)831")=51".8
-,8-)'4)/=.)*'3,'-,)2'1'/,'3)'*,+07,+-)+*L0. 9
3)+'0)*)'4,**)*'5)'418D,*+)4. 4B

I$O0& (,+)**155)* ,5":L=.-1'3,'3)*'./01*-)84.)'
*,)5")5'1-*1&'P,'-*)-)'3,'D)51*)*'+7'0,*+18)2'9,"™,
conocer que tiene derecho a existir, a pensar de
N8,%)')7-<81/)';')' +,* H,5.?&' J784)":);' 67,
*+-)*5,"./01*-)84.))'51'67,'3.@)'1*,45)/,2") B

que sea necesario expresar el propio punto de
D.+-)&' P7=;)4,')67Q'5)'418D.44.<8'3,'67,' -131+'
tienen algo que aportar, porque tienen otra expe9
*.,84.)'3,'5)'D.3)2'01*67,/.*)8'3,+3,'1-*1'078-1'
3,'D.+-)2'01*67,':)8'3,+)**155)31"'1-*)+'0*,247

I"#



$%&'()*+,-,."*)%),(./%+,0%1'2'3%3*+,*,").4'&'()*+5,
6+,$(+'12% /*&()(&*/,2%, 7*/3%3,3*2,(./(8,*2,7%2(/,
3* +4+,$/*(&4%$%&' ()*+,9:+,003%+,-,*2,./%+;()3(,

3* 2(,<4* 3'&*8,")&24+(, 3* .1+, 3*, $%2%1 86+, %o=/*
+7%+5, 2%/%, *22(,0%-, <4*, ./%.%/, 3*, $()*/+*,*), +4,
24=%/*").*I$/*.%/,*2,;()3(,3*,+4,&(/%@A)&3* *&
9%/,2(,<4*,2* %$%+'()%8, -, .(9%/,*+%, $%+'A), &(9(,
$4).(,3*,$%/.'3%,$%/%,$/(;4)3' @%/,*),*2,3":2(=(5,

IBCH D9$2'.43,9%).9%28,$%/%, )(,*)&*//%/+*,&(),
obsesion en unas pocas ideas, y flexibilidad para

poder modificar o completar las propias opinio>

)¥+5, 6+, $(+'12*, <4*8, 3*, 9", $*)+%9").(, -, 3*2,
$*)+%9™).(, 3*2, (./(, $4*3%, +4/="1, 4)%, )4* 7%,

+E) . *+'+,<4%))(+,%)/'<4*@ &%, %, 2(+,3(+5,F%,4)'3%3,
%,2%,<4*,0%-,<4*,%+$'/%/,)(,*+,4)",(/9'3%38,+')(,
4)%,8)'3%3,*)2%,3'7*/+'3PKgg4) %, B 7*/+'3%3,
[*&()&'2'%3B), *+*,*+.'2(,*)/'<4*&*3(/,3*, &P
94)'A),;%.%/)%8,2(+,3";*/*).*+,+* *)&4*)./%)8,+*,
I*+$*.%),-,+*,7%2(/%)8,$*/(,9%).*)*)3(,3"7*/+(+,
9%.'&*+,-,%&%*).(+,<4* *)/'<4*&*),*2,1'*),&(91)5,
J%&*,;%2.%,2'1*/%/+*,3*,2%, (12'=%&'A)3*,+*/,'=4%
2*+5,K%91'L), +*, )*&*+".%,'%+B8&(%, %37*/.', %,
S*98(,2%+,55¢/*1*) &' %+H ,<4$4*3%), % $%/*&*/8,
3*,9%)*/%,<4*,)(,3*+./4-%),4),$/(&*+(,3*,3"2(
=(5,?2(/,*M*9%$2(8,/*&()(&*/,2(+,9%2(+,+*).'9™*)
(+,<4*,7%-%),+4/="*)3(,-,[*2%."T' @%/2(+,$%/%,<4*,
)(,$*/M4A3'<4*),2%,&(94)' &%&'A)5,6+,'9%(/.%).*,

la capacidad de expresar lo que uno siente sin
2%+."9%IN,4.'2' @%/ ,4),2*)=4%M*,-,4),9(3(,3*,0%12%,
<4* $4*3%,+*/,9:+,;:&'29%).*,%&*$.%3(, (,.€2*/%

do por el otro, aunque el contenido sea exigente;

$296).%%0/, 2(+,$/($'(+,/*&2%9(+,$*/(, +'), 3*+&%6/=%/,

I"#



$%& (Y& ) *+*& *(+%08&-.& /. DIIBAR. ./'5%(&BO&S.0
16%8.8+*(%$'2%05.896.8::$*8<6:96.&%1 (.- (3&'(*0
206(38)6$=%(3&>.('(?&@6)>%:&-")6:*0.:8.0&$%&=2
0*&:*0&=*(8)6.:5™0.:8+64&1 (%/..2&A&.). . & .&5(%
5%8& -.&)*:%:&=.96.B%:3& =*)*& 5(%:).0-.05.:3& =.(*&
$*896.89%6$5.(%68$*&CO'+*:&.: & $&+*-*&-.&-.) ($%:&
$%896)5'56-896.8:.&%:6+.&.08.$&-'C+1+?

ID"%& E.0.(&1.:5*:&-.&=(.*)6=%)";0&=*(&.$&*5(*&
4&-.+*:5(%)*0.:&-.&%,.)5*?& F$& Y% +*(& :6=.(%& $%:
=*(:&<%((.(%:?&G6%0-*&:.&=6.-.&%+% (&% &% $16'
*&)6%0-*&0*:&:.05'+*:&%+%-*:&=*(&H$3&$*1 (Yo +*:4
entender mejor lo que quiere expresar y hacer/
0*:&.05.0-.(?&16=.(%(&$%&,(%1'$-%-&96.&0*:&$$./
%8&5.0.($.&+'.-*&%P&*5(*3&)*+*&:'&, F{P0&60&J
=5 &K?& F:&4& '+=*(5%05.& ,60-%(& $%& =(*="%é&
1.16("-%-& .0&*=)"*0.:& =(*,60-%:3&)*0/'))*0.:&
*&/1%%$*(.:3&4&0*&.0&1%0%(&60%&-":)6:";0&*&.0&9
0*:&-.0&$%&(%2;0?

ID!I& L'0%$+.05.3&(.)*0*2)%+*:& 96.& =%(%& 96.&
$&-'CH*1*&/%$1%E& $%& =.0%& >%4&96.&5.0.(& %
-)'(3& 4& ..*& (.96".(.& 60%& ('96.2%& '05.(*(& 96.&
se alimenta en la lectura, la reflexién personal,

$%& *(%)";0& 4& $%& %=.(56(%& % & $%& :*)'.-%-?&
+*-*38&%$%:&)*0/.(:%)™*0.:&:.&/6.$/.0&%<6(('-%:&.&
'0)*0:":5.05.:?&G6%0-*&0'0160*&-.&$*:&);0461..&

se cultiva y no existe una variedad de relaciones
)*0&*5(%:&=.(:*0%:3&$%&/"-%&,%+'$'%(&:.&/6.$/.&.
-*1C+")%8&4&.$&-"'CH*1*&:.&.+=*<(.).?

I ags Qkre)i+#

IDN& F$& G*0)'$*& 0%5')%0*& PP& .0: B%&. 96.&. .5
%+*(&)*0461YEH&0() P& 0& -. & 5*-% & $U&=. (:*

I"#



$%&' (&' )*+',%%$,*&')-.1.'.$+01-.2.+'2*$'-$%1/03
nidad peculiar las expresiones del cuerpo y del
.5)6+0,-&'(.$$*78.2.+8%5'2*9*'503%$*5'.5).20%38.5'
1.'8%'%905,%/'2*$(-3%68>*+'%83*'5.+?'1-."-$'

amor sin placer ni pasion no es suficiente para
5097*80@%+' 8%' -$0A%' /.8' 2*+%@AS' B-9%$*' 2*F'
Dios: «Todos los misticos han afirmado que el
%9*+'5*7+.$%,-+%8'('.8'%9*+'2.8.5,.".$2-.$,+%$'
8*5'5697*8*5'1-."7-52%%"'.$'.8'%9*+'9%,+09*$0%8&'
9?75'1-.".$'8%'%905,%/&'9?75'1-.".$'.8'5.$,090.%,*
filial o en la dedicacidén a una causa. Y el motivo
5,7'C-5,%9.%,.".$'5-",*,%80/%6f' D>*+'1-E'. @
*$2.5'$%/.,.5.+$*5'%'B%78%+'/.'8*5'5.$,090.%

tos y de la sexualidad en el matri9*$0*F

"H#$%&' (#)#"*+#)$(,-(&)+

IG<} H.5.*5&'5.$,090.%,*5&'.9*20*$.5&'.5*'1-."
8*5'287502*5' 88%99845084.%.,0.$.$'-$' 84
3%+'09)*+,%%$' .8'9%,+09*$0*;" J." ) +*/-2.$'

cuando «otro» se hace presente y se manifiesta
$'8%")+*)0%'K0/%;'L5")+*)0*'/." */*'5.+'KOKO.$
0.3+ B%20%'*,+%'2*5%& ' ('.5,%',.$/.$20%",0.$.’
50.9)+.'5.M%8.5'%N.2,0K%5"' 7?502%50'.8')8%2.+"*
[*8*+&'8%'%8.3+6%'*'8%").$%&'8%',.+$-+%'*'.8',.9*+
J*$'.8')+.5-)-.5,*'/.' 8%' %2,0K0/%/' )502*8A302%'
975'.8.9.$,%8;'L8'5.+'B-9%%$*'.5'-$'K0KO0.$,."/."
.5,%",0.++%&'(",*/*'8*'1-."B%2.'('7-52%'".5,22%+3%
1*'1.1%50*$.5;'

<= P*$5,;)%5,2%'-%$#) [#-&@pF7+.'8%'Q38.50%". $48'9-$
1%'%2,-%8&'GH#;
“# A. SERTILLANGES&L amwour chrétien& >%+65"1#R"&'1SG;

I"#



1##$P0 Jests, como verdadero hombre, vivia las

&'()(% &™*% +*)% &),-)% ./%/0'1232.).$% 4',% /("% 5/%
dolia el rechazo de Jerusalén (cf. " %67879:8%;%/(1)%
(21+)&2<*% 5/% ),,)*&)=)% 5>-, 2610 ABEFY%
B)0=2C*% (/% &'0D)./&E)% )*1/% /5% (+@,202/*1'% .,
5)%-/*1/% MR @EBr #:$% G2/*.'%55',),%)%5'(%./0>(8
(/%&*0'3E)%;% (/% 1+,=) =3280 80, % 85%02(
0'%55',)=)%5)%0+/,1/%./%+*% ) 0 284 RIEF
J(1)(%0)*2@/(1)&2"™*/(%./%(+%(/*(2=252. }260'(1,)
=)*%K)(1)%L+C%D+*1'%(+%&',)M<*%K+0)*'%/(1)=
)=2/,1'%)%5'(%./0>($

1#1$% Experimentar una emocién no es algo
0',)50/*1/% =+/*'%*2% 0)5'% /*% (E% B2('$
0/*M),%)%(/*12,%./(/'%'%,/ &K)M'%*' %/ (%P1 &) 02*"
('%*2%,/D,'&K)=5/$%0O'%L+/%/(Yo=+/*'%"'%0)5'%/(%
)&1'%L+/%+*%,/)52&/%0'32.'%'%)&'0D)P).'%D’',%
+*)%D)(2<*$%4/,'%(2%5'(%(/*1202/*1' (% +%D,'0’
32.'(8% =+(&)."(% ;8% )% &)+()% ./%/55'(8% &'0/1/0'(¥
0)5)(%)&&2'*/(8%/5%0)5%/(1>%/*%5)% F&2(2<*%./
0/*1),5'(%;%/*%5'(%)&1'(%00)5"'(YoL+/%(/%(2-)*$%J*%
misma linea, sentir gusto por alguien no significa

1% D',% (E% L+/% (/)% +*% =2/*$% Q2% &*% / (/% -+(
=+(&'%L+/%/()%D/,("*)%(/%& ' *32/,1)%/*%02%/(&5)3)
/5% (/*1202/*1'%/(1),>%)5% (/,32&2'%./%02%/-'E(0"
N,/[,%L+/%('0'(%=+/*'(%(<5'%D', L% R0 (%

&')( B +*% 1,/0/*.'% *-)P'$% T);% D/,("*)(%
L+/%(/%(2/*1/*%&) D) &/ (%0./%+*%-,)*%) 0", ¥(<5'%D’,
L+/%12/*/*%+*)%-,)*%*/&/(2.).%./%) @/&1'8%D/,'%*'C
()=/*%5+&K),%D’',%5)%@/52&2.).%./%5'(%./0>(%;%
1*&1,)."(%/*% (+(% D,'D2'(% ./(/'($% J*% /(/% &) ('8%

# ON @$%04s pE AQUINOBPD*+,-./0/12*. Y%UHUUB%L$%6#8%)$%!



"H#$% &' ()*)& (H$Y%+)B(,-&' Y + &Y% "H$Y .- +&SV0/-"H, &
0%#12"(-'%2'% & #1&'(,)$*#% 32&% '#% 4-18% 5#$)6'
12"()-,%2"-%/)+-%$-'-%0%7&")8%& % 7-*)")-9

1::9 % <#,%#(,-%5-, (8=%%$)%2'-%5-$)>'%- 1#*5-7-%-'"
~1(H%")6,&=% 528+8% *-) 7&$(-,% "-% 5 #72'+)+-+%
&$-%#51)>'9% @"% -*#,% *-(,)#)-"% " &/-86-% 5 #12

- %328% (H+-%"-%/)+-% &*#()/-% $8% 1#1)&, (-% & %
6)&'%5-,-%"-%7-*)")-%0%&S$(B%-"%$&, /) 1)#%+&%"-C
1#+C'9%D-%*-+2,&8%""&.-%-%2'-%7-*)")-% 1 2-"+#%""
1) +-%&*#()-%+8%$2$%*)&*6 H#S% $EYo (- STH, *-% &
2'-%$&'$)6)")+-+%6 328% % +#*)'-%") % #$12,818&%"-
- +&S$YHE1)H &$% 0% "H$Y%0 /-"H#,&$% $) HHMB2&% $).2
$29")68&, (L9466, #(-%+&Y%6&"-=%"-%&', ) 3281 &=%"-%&
"8 18%60%"-%4- 1&Y*E$%o-, *#)HS$-%65-,-%66) & Yo+ 8Y%(

Dios ama el gozo de sus hijos

1:F% @$(#% ,&32)&, 8% 2'% 1-¥)'#% 5&+-.>.) 1#=% 2'%
5, #18&$#%32&%)'1"208%,&'2'1)-$9%@$%62'-%61#/)11)
+&9"-%G."8$)-%328%6*214-$%/& 1&$%64-%$) +#%, &1
THHY $)% 72&,-% &'&*).-% +&%6 "-% T&") 1)+-+% 42*-"
H&'&+)1(#%1JG%,&1#.K-%&$(&%12&$()#'-*)&' (#Yo1#
% 1) +-+L BB G." & SHEDH$2$% 5,&1&5(#$% 0%

5,#4)6)1)# &$=06N'#06 1#'/)&, (&%-1-$HY% &' Yo-*-, #Y%"#
YE$0b 48, *#$#% +&% "% /)+-O% NP#% 5% 32)8E$
(&"&$% +&% 5,#4)6)1)>'%5,&1)$-+&' (8% -""K%b +#'+&
& K-=95,&+)$52&$(-% & %' HSH(, #$SY%5#,%8."%Q, &-
HEUHT,818%2'-% 78" 1)+-+% 32&% #$%4-1&%5,8..
- #90+&% "HY% 1JRHIO<&, #Y% B" Y%, &$5H# +K-%6 328=%4

S OR798=%39%TU=%-9%T9
S 00-, (-%08& 19y caritas estOV ST%+)1)&*6,& %0 SMWANIIX=%Y L%
UZ%VSWW,;X=%SIUASSW9



bien no han faltado exageraciones o ascetismos

desviados en el cristianismo, la ensefianza oficial

de la Iglesia, fiel a las Escrituras, no rechazé «el#
I"#B%&YoH () *#+,-%#./0#10%) (23#4/02 2(#@#+/#10+5,
$,3-#10+'2/$'%2(*#7/0+'%#./0#)(#8()+(#1,5,-,9($,3-#
104" #8,<#)%# 72,5(# 10# +/# 1,4-, 1(1# 1,5,-(# =# ) Y%o#
10+>/&(-,9(2 €

IACED (#01/$($,3-#10#)(#0&%',5,1 (1#=#10)#,-+',-
"%#0+#-030+(2,(*#=#7(2(#0))%#(#50$0+80+#,-1,+7(
ble ponerse algun limite. El exceso, el descontrol,
)(H#HYE+0+,3-#7%2#/-#+%)%# ', 7%# 10# 7 S020+*#'(
-(-#7%2#10E)), (2#=#0-802&(2# ) # 7)($O2H# &, +&%*
=#1(F(-#)#5,1(#10#)(#8(&,),(@#GO#504.(1#+0#7/
10#>($02# [-# >02 &% +%# $(&,-Yo# $%-# ) (+# 7(+,%-0
lo cual significa orientarlas cada vez mas en un
72%=0%"%#10#(/'%1%-($,3-#=#10#7)0-(#20(),9(%$,3-
10#+H# &, +&%*#./0#0-2,./050# ) (+# 20)($B6-0+#,-'02
702+%-()0+#0-#0)#+0-%#8(&,),(2@#1%#,&7),$(#20-/
$,(2#(#,-+'(-'O+#10#,-' O-+%HAYQWBH(+/8., 2) Yo+#
$%&%# 0-'20'0K, 1%+# $%-# %'2%+# &% &0-'%+# 107
'204(#40-02%+(*#10#0+702(#7($,0-'0*#10#$(-+(-$,9
,-05,"(E)0*#10#0+8/029%# 7%2#/-#,10() @# D(#5,1(7
8(&,),(#0+#'%1%#0+%#=#&020$0#+02#5,5,1(#0-'02

IAL@ M)4/-(+#$%22,0-'0+#0+7,2,/()0+#, -+, +'0-#0-#
0),&,-(2#0)# 10+0%# 7(2(#),E02(2+0# 10)# 1%)%2@

RBRR' () *#HADH #LCHP"QOQRS*#"Q@
MET8@dAAs DE AQUINO*#../%011#2#34H)6UU*#. @#B"*# @#V @
WHT8@H HUUBUU*H. @#! IB*#(#EDB 1B ELISGMENT 6/64#54$%

quae est in actu venereo secundum rationem ordinato, non contrariatur

NA#%84"@64%



nosotros creemos que Dios ama el gozo del ser
humano, que ¢l cre6 todo «para que lo disfrute-
mos» (I"#$ 6,17). Dejemos brotar la alegtia ante
su ternura cuando nos propone: «Hijo, tratate
bien [...] No te prives de pasar un dia feliz» (%&
14,11.14). Un matrimonio también responde a la
voluntad de Dios siguiendo esta invitacion bibli-
ca: « Alégrate en el dia feliz» ('( 7,14). La cues-
tion es tener la libertad para aceptar que el pla-
cer encuentre otras formas de expresion en los
distintos momentos de la vida, de acuerdo con
las necesidades del amor mutuo. En ese sentido,
se puede acoger la propuesta de algunos maes-
tros orientales que insisten en ampliar la cons-
ciencia, para no quedar presos en una experiencia
muy limitada que nos cierre las perspectivas. Esa
ampliacion de la consciencia no es la negacion
o destrucciéon del deseo sino su dilatacion y su
perfeccionamiento.

)&$*+,&-+"*.-/&01"2*3"1%(.

150. Todo esto nos lleva a hablar de la vida se-
xual del matrimonio. Dios mismo cred la sexuali-
dad, que es un regalo maravilloso para sus creatu-
ras. Cuando se la cultiva y se evita su descontrol,
es para impedir que se produzca el «empobreci-
miento de un valor auténtico».'* San Juan Pablo
IT rechazé que la ensenanza de la Iglesia lleve a

16 1w OB () 9, Catequesis (22 octubre 1980), 5:"4567
*.81/(.*"9($1+€d. semanal en lengua espafiola, 26 de octubre
de 1980, p. 3.
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«una negacion del valor del sexo humano», o que
#3%&' (Y ()*(+',+*," (-(&,-+/+) (0(#$L/1+ % S# %/ +
1(+'/+&-,0-(/0$BL 1.a necesidad sexual de los

(H& # #+),+ (#+,67(*,+ 1(+%() ,#&-(0$,§:HIK +
I+ ()+%,1,+15),+ 1(+ &) (-+ )+ 0;(#$2)+ (#/+
)(O(#$1/18%

I=14+ >+2; () (#+*(%()+?;(+()+'/+(1;0/0$2)+ 1(+
las pasiones y de la sexualidad se perjudique la
espontaneidad del amor sexuado, san Juan Pablo

@ @+ (#+-(#&,)1A/+?;(+('+#(-+ B3P0/ 1,+
[+'[+& ()/+9+%/1;-/+(#&,)*)($LA(+' #+-('/0R)

V(# B8 (+. - ('+E-;*,+:-/1;/'+1(+1$#0(-)$%$()*, +
1(+' #+3%&;'# #+1('+&-,&$,+0,-BE) H#+/": +
?;(+#(+0,)?;$#*/8+9/+7?; (+*,1,+#(-+B; Yo} &( +
1&-()1(- 40,)+ &(-#(I(-/)0%/+ 9+ 0,B(-)0$H ?;( +

es el significado del cuerpo».™ La sexualidad

no es un recurso para gratificar o entretener, ya

25+ (057 (+S)*(-&(-#)+ 1,)1(+ (+,%-,+
(#+*,%/1,+()+#(-$,8+0,)+#;+#/:-/11,+ (+ $)I$,'/6'(+
I/',-4+>#ASH0,-/F2)+ B;%/),+ #(+ B/0(+ &/-1B0$
&(8+&,-+1(0%-', +/#A8+1(+,*-/+(#&,)* BEHTH)+
este contexto, el erotismo aparece como maniD
festacién especificamente humana de la sexuaD

'S H"#B8+K4

S H BE€atequesist LM "+ #(&*$(%6-(+ |GLN8F})*D,-./+*%
0/1-2/3%4.4+#(%/)'+ ()+'():;/+ (H&IP,'18+ M<+ 1 (+#(&*$(%66-(+ 1 (+
1G<J8+&4+K4

"St+Categuesist LIM+),1$(%6-(+! G<INBHMOQ+/+*% 0/ Y
2130A+#(%N'+()+'():; 1+ (#H&IP,'18+1Q+1(+),1$(%66-(+ 1(+!G<JI8+
&4+K4

SH"HB8+"4

= H RS =4



lidad. En él se puede encontrar «el significado
#3%&'S)*+*&, -#), + #/%&,0,)(, ((12'1*+(, -*3"™*-(-,
-#),-& A, 7', 3.9, +(1#8.#3*$, $&9/#, ) (, 1#&)&3:(,
-#), + #%&, ;. <('&=,#'$#>?,8.#,)(, +&/ Y &/H#*-(-,
sexuada «es no sélo fuente de fecundidad y pro@
creaciény», sino que posee «la capacidad de ex@
%IHS(/,#),(<&/A #S#, (<&, Yol#+*$(<#'L#,#' #),8.#,
#), : &<H@UH/S&'(, $#, +&'B*#/1#, #45&7),

<D$, $(' &, #/&1*$<8=, 5%, 9 #$1D, "*-&,(,. (DES
8.#-(,-#,%) (+#/=,9.%&'#,)(,(-<*/(+*?'=,0,%&/ #$&,
%.#-#,,.<("*F(/,)&%$,*<%.)$&$5

I"65, 7'1&'+#%$=, -#, *'3."(, <(‘#/(, %&-#<&$3,
#1#-# ) (,-F<#'$*?" #I?21*+(,-#),(<&/,+&<&,.,
<(),%#/<*1*-&, &, +&<&,.", Yo#$&, (, 1L&)#/(/, %&/, #),
o' -#,)(, G(<M)*(=, $¥'&, +&<&,-&', -#,H*&$, 8.#,
H<OH)) -+, #), #'+ # L&, -#,)&S, #3%E&P&ES5, I*#'-&,
S(,%($*?, $.9)*<(-(, %&/, ., (<&/,8.#, (-<*/(,
)(-*3%-(-,-#),&11&=,))#3(,(,$#l,.'(2b)#(0,)*<@
pisima afirmacién amorosa», que nos muestra de
8.2,<(/(B¥))($,#3$,+(%(F,#),+&/(F?',;.<('&,0,($:=,
por un momento, «se siente que la existencia hu@

mana ha sido un éxito».*¥

#5968 ()*)+H(&"-$(".&

I"CH Dentro del contexto de esta vision po@
sitiva de la sexualidad, es oportuno plantear el

"6 JO1R:, I8A566%7 8(94T7 %) HB(&#M(() #' )#'3.(H$@
%(>8&)(=, L, #, &B*#<9/#,-#,IMNO=,%5,C5

'C " \=Catequesis, PIL ##1&,IMNOCBABE6%7 8(9#7 %) #+(&H;)
#-5,$H<(() # )#'3.(#$%(>&)(=,60,-# #'#1&,-#,IMNO=,%5,C5

'K oge( s =20%7)2"%)3RE%:;,60'K=,ISK@!S"5



#$%&' I +(#P,-+.&." ' 01L( *(')&(1'-$&2+)%13'
41-5*$'(1'61.$%1)" +,(1-&-'5*$' %*07&)' 850%)'

la sexualidad se despersonaliza y también se llena
$'68&#121,9&):".$'#&2'%1.1'3B&)&&')$-'0&.&'

vez mas ocasion e instrumento de afirmacion del
6-16+1"/1"7".$")&#+)<&00+=("$,19)#&'.$'21)'6-16+1)'
$)31)' $' +#+(#ER” @('$)#&' A610&')$ 8*$28%
muy riesgoso que la sexualidad también sea poB
)$9.&'61-'$2'$)69-+#*'85($(1) 1R/ #+-&3' @2'
0*$-61'.$2' 1#-1'$)' 01 (' <-$0*$(0+&' %&(+6*2&.1:"
01%1*(&'01)&'5*$)$-$#+5($'%+$(#-&)'C-B(.&)&
#+)<&00+=("/)$".$)6-$0+&'0*&(.1'6+$-.$'&#-&0#+813
DE0&)1')$'6*$.8(' +,(1-&-"'1".+)+%*2&-'2&)B01()
#HE&#P)' <1-%&)".$' .1%+(+1:'6-$61#3(0+&:"' &C*)1:'
perversion y violencia sexual, que son producto

de una desviacion del significado de la sexualidad
I'5*$)$6*2#&('12&" .+,(+.&.".$'21) . $%F)'/'$B22&
%&.1'&2'&%1-.$C&G1".$*(&'1)0*-&'CH)5*$.&".$'
)9'%+)%1I'

1713 K1'$)#F'.$'%F)"-$01-.&-'5*$:'&*(". $(#-1'
del matrimonio, la sexualidad puede convertirse
B(<*P(#HS'.$)*<-+%+P(#1'/.$'%&(+6*2&0+=(3'41-'
eso tenemos que reafirmar con claridad que «un
&O#1'01(/*,&2'+%6*$)#1'&2'0=(/*,$)+('01()+.$-&-'
V) +#*&0+=('&0#*&2'/')*)'2$,9#+%1)".$)$1):'(1'P)’
*('8%-.&.3-1'&0#1".$'&%1-L/'6-$)0+(.$'61-#&(#1'
de una exigencia del recto orden moral en las reB

280+1($)'$(#-$'21)'$)6 BAIM1) &0#1)'6-16+1)'

77 lus OB () W N&-#&' $(031$%&'()*+" (B8R ?' %&-Q1'
IRR?S'PFU' 'VW'OIRR?S:'JPW3

7 & () Yor'N&-H#&'$(OBHSHE+"(HRP?'G*2+1'R"VS:'ITU'

"X'OIR"VS:"'IVR3



#$% &%) sexual de los conyuges responden a

la naturaleza de la sexualidad querida por Dios
*+0/0*,)%-+-+HERHE, %0-$0#'#30'/$) 1$%2(/' 3

), %B" Por eso, san Pablo exhortaba: « Que nadie
7'&1%$%'%*(%2%$0/"),%)+%*$% '80,-PeAIPHE%0 : &
<=>?5% @+%A+$)%:&%$*90+AB'%$)% (3%:8,9'%3$)
1+)'A'%()'%9(&1(0'%8'10+'09'&=%#,)#$% & '%/(D$0%"
9,)*+#$0'A'%()%*$0%9,/8&$1'/$)1$%*(A,0#+)'#,%

al varén, sin embargo ensefié que la sexualidad
#5A$%*$0%()'%9($*1+E)%#$%9,)-$0*'9+E)%$) 10$Y
9E)F(G$*HY%8&')1$E% &' %8, *+A+&+#'#%#$%8,*1$0
relaciones sexuales por un tiempo, pero «de co3

%' ($0#, Ub;C0%"=67?5

16686 San Juan Pablo II hizo una advertencia
[(F%*(1+&% 9(")#,% #+D,% C($% $&% 2,/R0$% F% &
D$0% $* PBYK'#,*% 8,0% &'% +)*'9+' A+

M*% #$9+0=% $*1J)% &&'I'#,*% '% ()'% ()+E)% 9'#'% -$
13*%+)1$)*'=%8%0,%$&%0+$*G,%$*1J%B)%80$1$)#
00'0%&*%#+7$0%$)9+* % F%S* %#+*1")9+'%+)$-+1'A
2'F% $)10$% &,*% #,*5% N,0C($% 9'#'% (),% 8,*$$% ()
#+G)+#'#%80,8+'%$%+)10")*7$0+A&P5YBO(')#,% &'Y
9+,*'% 8$01$)$)9+'% 0$9B80,9'% *$% 9,)-+$01$% $)¥
#,/+)+, =Y/ A+'96*$)9+'&/$) 1$%&'%$*10(91(0'%#$%
9,/()+E)%$)%&'%0$&'9+E)%+) 1 $BBB0NV)) 8 &'%
&EG+9'%#$&Y#,/+)+,=%$&%#,/+)'#,0%13A+:)%1$0/

Sob e S8 $%) $YE%0,)¥15%8H)FH S, $%63,

A0$%& ' %QGCES*+'%$)%$8%6/()#,%'91('&=%<P5
S atequesis¥; L% D()+,% | PLRIESB @3'-42," 54+ 64B%

*$/') 8%$)%&$)G(%$*8'S,&'=9%6 T TU#$%D()+,%#$%! PLR=%85%U5
SPYBO: YR6>5



#P%H#HE&' $H()%*+%,-),.$% (. "H#AB(fen definitiva
deja «de identificarse subjetivamente con el pro2
,)%03+&- Y ya que le quita todo significado.
Vive el sexo como evasion de si mismo y como

-&#+#3.$%$%5$%6&55& 7$%(&%5$%+#.8#9

1:09% ;*% .<,)-=$#=&% *&-% 35%-)*% &#% &5% -&3>
de toda forma de sometimiento sexual. Por ello
H?.&#&Y &?.=3-% =)($% H#=&-,-&=3$3.@4#% H#I(&
da del texto de la carta a los Efesios donde se

(&% @ +EBFPHB &-&*% &*=C#% *+B&=%$*% $% *+*%0
()* %BD5,22). San Pablo se expresa aqui en ca2
=&')-E$*%3+5=+-$5&*%,-),.$*% (&% @ +&55$%C,)3
#)*)=-)*%o#)%(&6&<)*%$*+<.-%&*&%-),$B&Y% 3+5=+
* #)%&5% <&#*$B&Y0-&?&5F5()% @ +&%*BF$3&% &
junto de la pericopa. Retomemos la sabia expli2

cacion de san Juan Pablo II: «El amor excluye
=)()%'CH#&-)% (&% *+<.*.8#/% &#% ?.-=+(% (&% 5$% 3
<+B&-%*&%3)#?7&-=.-E$%E&#%*.&-?$%)B&*35$7$Y
(0% GHI%J$% 3)<+#.($(%)% +#.($(% @ +826 (&6&#%
<$-%,)-%&5%<$=-.<)#.)%*&%-&$5.7$%$%=-$?C*%
-&3E,-)3%% ()#$3.8#/% @+8&% &*% =$<6.C#% +#3$%
*+<* 8HA9-% M)-% &*)% *&% (.3&% =$<EEH 6 @ +&9
<$-.()*% (&6&#% $<$-% $% *+*% <+B&-&*% 3)<)% $¥
), )*%3+&-,)*UA'D5,28). En realidad el texto
6E65.3)%.#?.=$%%$%*+,&-$-%&5%38<)()%.#(.?.(+$5
,$-$9%7.7.-%-&K&-.()*%$%05) BRI IBeAH) * %o

010K @Wbeqresis¥o DP1% B+5.)% HPUR/NY*S,-) (# .-/+0-1#
&(9%*&<$H#P5%&H# Y5 E&H +$%E&*, $T)55/%P % (&%$')*=)%(&%!Q"1/%.

O atequesis%D"%$6-.5%! GRREDS,-) (#.-1+08(8Y& &
<$H#P5%EHY5&H +$%E&*, $T)5%$/%! L% (&% $6-.5%(&%!Q"1/%,9%P9

LY atequesis%D%$")*=)%! Q" LIRRUYB%-) (#.-/+0-&(0%
*&<PHPS5%E&HAYS5E&H +$%E&*, $T)5$/%!:%0(&%0$")*=)%0(&%!Q"L/%,9%P¢



#3%&'SEPH" $,-.1/0$12$3%$4#()54&25&-63'(#$)3
ciproca « sumisién» adquiere un significado espe6
75#%-$8%$'3$32(53293%$7&48&$:2#%$,3)(323275#%4:('#
%5<)3432(3$3%3=59#-$7&2%:2$7&2>:2(&$93$2&(#'
fidelidad, respeto y cuidado. La sexualidad esta
93$4&98&$52'3;#)#<%3$#%$'3)?575&$ 93$ 3'#$#45'(
78&28:=#%-% ;&) @:3% '3$ &)532(#$ #3$ ;)& 7:)#)$ @:3$ <
&()&$?57#$32%;%325(:90

LAOS B52%$34<#)=&-$3%%$)37C#D&SI3$Bo#'$93'?5#
nes de la sexualidad y del erotismo nunca debe6
YE#$%%37#)2&'$#$":$93';)375&$25$#$":$93'7:59&0!
ideal del matrimonio no puede configurarse sélo

como una donacién generosa y sactificada, don6

933 7#9#$:2&$)32:275#S#$ (&9#$2373'59#9%;3)' & 2#
8%$'F%&%$'3%;)3&7:;#$,;&)$C#73)$3%$<532$#% P &()8
H#(5'GHTT5F2$ #%=:2#0$ H37&)934&'$ @ B%$:2$ ?3)9#
93)&$#48&)$'#<3$(#4<512$)375<5)$93%$& () &-$3'$7#:;;
93$#73;(#)'3$7:%23)#<%3$8$2373'5(#9&-$2&$)32:27
a acoger con sincera y feliz gratitud las expresio6
23'$7&);F)3#'$93%$#4&)$328%#$7#)575#-$3%SH#<)4
beso y la unioén sexual. Benedicto XVI era claro

#%%$)3";,37 (SHSKIEH<)3%;)3(32953)#$'3)$ 'F%&S
35E)5(:$8%$@:5'53)#$)37CHDH) $%o#$7#)23$78&4&$ 53
2#$C3)3275#$43)#432(3$#254#%-$3"EB(:$8$7:3)
:8:5:3)93)E#2$":$95=250MNE) $3' (45 #DBUSBK
hombre tampoco puede vivir exclusivamente del

#48)$ &<%#(5?&-$93'732932(30$0&$;:38359#)$ P 2"
7#432(3$8%$'534;)3-$(#4<512$93<3%$)375<5)0$Q:532!
@:53)3$9#)$ #4&)-$ 93<3$#$":$ ?3D$ )375<5)%&$ 7 ¢

MSRAH$32HAIB6& () +,) & H&BI57534<)3$.SS /-$,J$
"T$+.SSL/-$..10



$%&)"" -.%'-10%&12'$1".%6$%-'3%$%-2'415%4$64"
7/1'18'17/989:49%';/368%' 1-'<4=>982'7/1'-913041'
014368&151'68>%7/1-1'41-9-.1'6-14/3689?6$% @'
7/1'1&'5/687/914'3%31&.%'0/1$1'$1-:%564-1'$1'
&I1AY%2' 415/0146&$%'-/-'. 18&$1&596-'3=-H)4939.9
A6-'@'1>%C-.6-)

I"H$%& (%)) +%$, %6 (%-"-

IDE) FG/5;6-'014-%&6-'7/1'A9A1&'-9&'56-64-12'
&%'-HB8%'-1'$1$956&'6'-/'<639896' $1'%49>1&2" -9
7/1'6'31&/$%'5/3081&'>46&$1-'-14A959%-'1&'-/"
5C45/8%'$1'639>%-2'1&'86'5%3/&9%$6%$'1581-968'@
86'A9%$6' 04%<1-9%&68' |JK'G/5;%-2'6-939-3%2' 0%
&1&'-/-'.681&.%-'68'-14A959%'$1'86'5%3/R9$6$'549
.96&6"61L.%'86'<%436'$1'86'5649%$6%'@'18'A%8/&.64
M/1>%'1-.=&'8%-'7/1'&%'-1'56-6&'0%47R'5%&-6
>46&'-/'A9%$6'0%4'63%4'6'N49-.%'@'6'8%-";14 36&%-
Su dedicacion enriquece extraordinariamente a la

<6398962'1&'86'0>81-96'@'1&'GE-%591$6$

IDP) M6'A94>9&9%$6$1-/&6'<%436'$1'6364)N%3%'
-9>8&%2'&%-'415/14$6'86'0413/46'$18' QBO&%2'86'/
>18&596'$1'1&.41>64-1'68-14A959%'1A6&>18976%$Y
41-14A6-'RB&Y'7,32), y es un reflejo de la pleniB
1$'$18'5918% '$% EP1F-";,%3:411'56-64=&'&9'
86-'3/L14".%364=&"1-008R6""2S#T)'U6&'V6:8%'
86'415%31&%$6:6'0%47/1'1-0146:6'/&' 04B&.%'41
greso de Jesuctisto, y queria que todos se concenB

4646&'-H8%'1&'86' 1A6&>189865 3 &8\ F

" 0-2'XR23 'PE'R"##*T2""'+)

I"#



#$%&' (#)* & Co%/0"123%4*+%#)5&(670%8#9&58
5 &(7T% <=#% #(&% =+&% 7"™*+*>+% '#($7+&;% 7% =+%
$=?7%..@3HH/0ABC2% ?% +7% =+% '#8*87% 8#% D(
FB7% #67% ' (#:#',7% 8#;% 88 7(0%/0"123% J;%
)*$)7%,*#)' 70% (#:7+7:K&%#;,%L&;7(%8#B; 7$%8* @+
H#8% ;&) &87 &880 : =R % $=%"(7"*7%87+% 8#%
M*7$0% =+7$% 8#% =+%)787% ?% VT 8%O8#% 7,(7
7,7). En este sentido, san Juan Pablo II dijo que

los textos biblicos «no dan fundamento ni para
$7$,#+#(% ;&% N*+@#(*7(*8&80% 8#;% )&, (*) 7+*70%
N$="#(*7(*8&80%8#% ;&% L*(6*+*8&8I88%B#;% #;*5
en razén de la abstencion sexual. Mas que hablar

8#% ;&% $="#(*7(*8&8% 8#% ;&% L*(6*+*888% #+%,7¢
*870% '&(#:#% &8#:=&87%)73,(&(% <=#% ;7$% 8*$,*-
#$,8873%8#%L*88&%$#%:7)" #)#+,&+0%8#%,&;%)&
<=#%=+7%"'=#8#% $#(% ) P$% ‘#(@#:,7%B+% &;6Q+9
87%7?%7,(7%'=#8#%$#(;7%8#$8#%7,(7%'=+,7%8#Y
Alejandro de Hales, por ejemplo, expresaba que,
#+%=+%$#+,*870%#;%) &, (*) 7+*7%'=#8#%:. 7+$*8#(&
S="#(*7(% &% ; 7$% 8#)P$% $&:(&)#+, 7309 '7 (<=#% $*
57;*R&%&;67%,&+%6 (&+9&%=A) TS BB B%%

:7+% ;8% S6;#$*&% 7% ;&% =+*>+% 8#% ;&% +&,=(&;
7+%;8%T=)8F&

IAU%0 V7 (% ;7% , &+%00%H70 , (&, &% 8#% 8*F)*+=*(Y%o #;%
valor del matrimonio en beneficio de la contiB

+H#+:* 80 V0 7% P& 5&$HY0 &;6=+&% '&(BY% =+&% $:

W atequesis¥o NW% &5(*;% | 1 CHEBAME 1* & %0+, *%HB83%
$#)&+&;%#+%;#+6=8&%#$' &H7;&0%!C%8#%&S5(*;%8#%!1C"0%'3%X

WO lossa in quatnor libros sententiarum Petri 1ombard0%\W0%"A0%
"%.Y=&(&::T*%!11/0%WWA23

“Dyus B () VO—arrequesis% 1% &5(*;%!1G 12888%& () *& Y%+
(K #83%$H)&+&; Yot +%;#+6=&Y0#$ &HT7;&0%!1%8#%&S5(*;%8#%! 1



#ENG' () *+, "-(#+6.*./,) 0.2) 3.4) 5%) (*$%-5+) *+,)
$,0*%-"('-(5.%.7,)"%+6/7.*(4)&%)8(96()5%6)%8" (5+)
Sh)#h-%x*. 7, ), 1" # " $1%& () *"4)EHB (%), +)()* ($-
405080 *+, ", %,*.()=> &> ()& , +)*+,)-%(*./, ) ({)
*+,18,"+)5%)6()@.5() :$, 5(5() &+9-%) 6+8) *+, &%+&)
%@(, 7A8.*+&BL'F) Fib-+) S, () #%-&+, () * (&(5() #$5%)
0.0.-)60*(-.5(5)%,)$,) (6'6&.>+)7-(5H)H, "+, *%&)
1%6%7 () () %&Q) #%-:%**.7 ) I$%) 9-+" () 5%) 6() *(-.5(54
mediante la fidelidad al espiritu de esos consejos.
HE&" (#%-:%**.7 , ) &)#+8. 96)K) (**%8.96%) )*(5()$ , +)
5%)6+&)8+=>9-hgp*"

IDI)) NQ)@.-7.,.5(5)".%, %) %) @(6+-)&.>9/6.%+) 5%)
amor que no necesita poseer al otro, y refleja asi la
6.9%-"(5)5%6)0%. , +)5%)+&)P.%e+&)HE)S, ()., 0. (*.7,)
(& ust+e+&pE(-(0I$%)0.0(, RS)(=>+-*+, KS7 (0)%h,)
la perspectiva del amor definitivo a Cristo, como
$,)*(=.,+)*+=>Q,)8(*.6()#h, ."$5)5%6)O0%. , H)R)
8$)@%SHUE) (>+-)SN)i+&)heH+E+&)". %, %)+ -+8&)@ (6+-%8)
simbolicos: por una parte, es un peculiar reflejo
5%)6()T-.,.5(5ON()T-.,.5(5)%8&)$, .5(5)#% , (H#%-+)
en la cual existe también la distincion. Ademas, la
familia es un signo cristolégico, porque manifies=
"080*%-*(, 60 %) U.+8) I8h) *+>#(-"%)6() @.5() 5)
8%-)8$=>(,+)$,.A,5+8%) ) A)%,)6Q H,*(-, (*./,9)
%, )6Q)P-$S)K)%, )6()O%&S--%**./ , )*(5()*/ , K$7%)&%)
8CUNB, O&+6()* (-, 0B)*+, JH)+"-+)K)8d)+:-353) (&)

mismo para compartirlo todo con ¢l hasta el fin.

'98) T1>.4) Catequesis); W) (9-6) VEX"'<) YI% JOI'(1#" (% 2, 3#-,4%
15085, (6%, i, 7S(BE-(Z+6(1) 1X)5%)(9- §)5H) YEX"HH)YC
) 56789



Mientras la virginidad es un signo «escatologico»
de Cristo resucitado, el matrimonio es un signo
«historico» para los que caminamos en la tierra,
un signo del Cristo terreno que aceptd unirse a
nosotros y se entregd hasta darnos su sangre. La
virginidad y el matrimonio son, y deben ser, for-
mas diferentes de amar, porque «el hombre no
puede vivir sin amor. El permanece para si mis-
mo un ser incomprensible, su vida esta privada
de sentido si no se le revela el amor».!”

162.  El celibato corre el peligro de ser una c6-
moda soledad, que da libertad para moverse con
autonomia, para cambiar de lugares, de tareas y de
opciones, para disponer del propio dinero, para
frecuentar personas diversas segun la atraccion
del momento. En ese caso, resplandece el testi-
monio de las personas casadas. Quienes han sido
llamados a la virginidad pueden encontrar en al-
gunos matrimonios un signo claro de la generosa
e inquebrantable fidelidad de Dios a su Alianza,
que estimule sus corazones a una disponibilidad
mas concreta y oblativa. Porque hay personas
casadas que mantienen su fidelidad cuando su
conyuge se ha vuelto fisicamente desagradable,
o cuando no satisface las propias necesidades, a
pesar de que muchas ofertas inviten a la infide-
lidad o al abandono. Una mujer puede cuidar a
su esposo enfermo y alli, junto a la Cruz, vuelve

"I Ip., Carta enc. !"#"$%&'() *'$+,%4 marzo 1979), 10:
M) 71(1979), 274,
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$% &S VPRGE (Yo +. % BB 92 $%0)$%/.('2(3%45% (+(%
amor se manifiesta de un modo deslumbrante la

dignidad del amante, dignidad como reflejo de la
6$'7&$&8%9.(+20%:.(%(+%9'0970%& (%) $%6$' 7 &P
[;+%:.(%+('%$/$&0B=-$/>7?5%90&(/0+% @ ('
27'%(5%/.61$+%B%$/7)7$+%.5$%6$9$56 7 &$&% &(%0-
0>)$27@0%C%27('50%$52(%17D0+%&78,67)(+%("
$E'$&(678&0+3%4+20% 1$6(% &(% (+0+%9$&'(+%.5
del amor libre y desinteresado de Jesus. Todo
(+20%+(%605@7('2(%(5%.5$%75@72%$6 7F5%$%)$
6?)7>(+%9%$'$% :.(% @7@%$5% +.% (52'(E$% 90'% ()"
605% /$C0'% E(5('0+7&$&% C% &7+9057>7)7&$&3
)$%+(6.)$'71$67F5% 1$% &(+&7>.D$&0% ()% @$)0'Y
57F5%9%'$%208&%$%)$% @ 7&$%C%1$%&(>7)725&
&(%)$%(52'(E$%/$2'7/057$)8% 9 Y6 76-GYe0*
9'0B.5&71%$'% (5% )0+% $+9(620+% 90+727@0+% &(
605C.E$BY

LA TRANSFORMACION DEL AMOR

IKJIB%6 L$% 9'0)05ES67F5% &(% )$% @7&$% 1$6(% :
9'0&.16%%$)E0%:.(%50%('$%60/M5%(59%802'0+%27
90+N%)$%'()$67F5%,527/$%C%)$%9('2(AR(567$%! ..
>(5%605+(' @$'+(%90'%6.$2'08%67560%0%+(7+%&
C% (+20% +(% 605@7('2(% (5% .5$% 5(6(+7&$&% &
$% ()(E7'+(%.5$% C% 02'$% @(13% O.71;+% ()% 6F5
no esta apasionado por un deseo sexual intenso

(%) (%/.(@$% 1$67$% )$% 02'$% 9('+05$8% 9('0% +

<"0PB3%niAs pE AQUINO8Fwmma Theologiac¥ QQAQQ8% :3% "<8%
$3%!3
'N9poNTIFICIO CONSEJO PARA LA FAMILIABYwzilia, matrinmo-

nio y uniones de hecho%oR"K%D.)70%"SSST8%#S3

I"#



el placer de pertenecerle y que le pertenezca, de
saber que no esta solo, de tener un «cémplice,
que conoce todo de su vida y de su historia y que
comparte todo. Es el compafiero en el camino
de la vida con quien se pueden enfrentar las di-
ficultades y disfrutar las cosas lindas. Eso tam-
bién produce una satisfaccion que acompana al
querer propio del amor conyugal. No podemos
prometernos tener los mismos sentimientos du-
rante toda la vida. En cambio, si podemos tener
un proyecto comun estable, comprometernos
a amarnos y a vivir unidos hasta que la muerte
nos separe, y vivir siempre una rica intimidad. El
amor que nos prometemos supera toda emocion,
sentimiento o estado de animo, aunque pueda in-
cluirlos. Es un querer mas hondo, con una deci-
sion del corazén que involucra toda la existen-
cia. Asi, en medio de un conflicto no resuelto, y
aunque muchos sentimientos confusos den vuel-
tas por el corazén, se mantiene viva cada dia la
decision de amar, de pertenecerse, de compartir
la vida entera y de permanecer amando y per-
donando. Cada uno de los dos hace un camino
de crecimiento y de cambio personal. En medio
de ese camino, el amor celebra cada paso y cada
nueva etapa.

164. En la historia de un matrimonio, la apa-
riencia fisica cambia, pero esto no es razon para
que la atracciéon amorosa se debilite. Alguien se
enamora de una persona entera con una iden-
tidad propia, no sélo de un cuerpo, aunque ese
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$%8&'()*+,-.+00-+1&0+1&.2/.3&+ 1&0+34&,()*+5%5%
deje de expresar de algin modo esa identidad

(&'.)5/0+ 6%&+ 7/+ $/%348/1)+ &0+ $)'/9:5;+ <%/51)+
0).+1&,-.+=/+5)+(%&1/5+'&$)5)$&'+0/+>&00&9/+ 1&
&./+41&5341/1*+&0+3$:5=%2&+&5/,)'/1)+ A2%&+.4&
1)+$/(/9+1&+(&'$4>4'0/+$)5+ &0+45.3453)+ 1&0+/,)
y el carifio no desaparece. Reafirma su decision

de pertenecerle, la vuelve a elegir, y expresa esa

eleccion en una cercania fiel y cargada de ternura.
@/+5)>0&9/+1&+.%+)($4:5+()'+&00/*+()'+.&'+453&5
=+(A%51/*+1&.(4&'3/+%5/+A)',[+5%&8/P1&+&,)
$4:5+ &5+ &0+ $%,(04,4&53)+ 1&+ &./+,4.2:5+ $)5=%
2/0:+B)' 6% ®HE,)$4:5+()8)$/1/+()'+)3")+.&'+
7%,/5)+%),)+(&'.)5/+ DEF+5)+34&51&+1&+()'+.G+
[0+/$3)+$)5=%2/0Adquiere otras expresiones
&5.4>08&.*+()'6%&+& 0+, )%66/+K54$/+'&/041/1*+
A+>485+3)5+148&'./.+14,85.4)5& . L+ .&ZK5+0).+ $/
). *+%5/+%+)3'/+(%&1&+1& . 3AMN0+8GCE$%

lo encuentra nuevas modalidades y exige la deci?
4:5+1&+8)08&'+/+/,/./'0)+%5/+=+)3'/+8&9;+B&")+5)+
-0)+(/'/+$)5.&'8/'0)*+.45)+(/'/+1&./")00/'0);+N.+
&0+%/,45)+1&+%$)5.3'%4"'.&+1G/+/+1G/;+B&")+5/1/+]
&.3)+&.+().4>0&+.4+5)+.&+458)$/+/0+N.(G'43%+0O/5!
5)+.&+3$0/,/+$/1/+1G/+(414&51)+.%+2'/$4/*+.4+5)+.,
>0%.$/+.%+A%&'9/+.)>'&5/3%'/0*+.4+5)+.&+0&+'&$(
$)5+1&.&)+6%&+1&"/,&+.%+A%&2)+.)>'&+5%&.3"
1,)'+(/'/+A)'3/0&$&'0)*+)'4&53/'0)+=+3'/5.AP,/'
0)+&5+$/1/+5%&8/+.43%/$4:5;+

W Hws B () W EatequesistPQI+)$3%>'&+ R BEFH9S
)*+,'&!-,.%/,01&1;+.&,/5/0+&5+0&52%/+ &.(/V)0/*+J+1&+5)84&,>'&+
1&+'RSJI*+(;+Q;

Mt rgex) YO +</'3/+&5$&2%! 3% 4+1RBIBIOTAPAL,
>'&+"WWMBBESHRS+P"WWHT*+""J;
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CAPITULO QUINTO

AMOR QUE SE VUELVE FECUNDO

165.  El amor siempre da vida. Por eso, el amor
conyugal «no se agota dentro de la pareja |...]
Los conyuges, a la vez que se dan entre si, dan
mas alla de si mismos la realidad del hijo, refle-
jo viviente de su amor, signo permanente de la
unidad conyugal y sintesis viva e inseparable del
padre y de la madre».'™

ACOGER UNA NUEVA VIDA

166. La familia es el ambito no sélo de la gene-
racion sino de la acogida de la vida que llega como
regalo de Dios. Cada nueva vida «nos permite
descubrir la dimensién mas gratuita del amor,
que jamas deja de sorprendernos. Es la belleza de
ser amados antes: los hijos son amados antes de
que lleguen».'” Esto nos refleja el primado del
amor de Dios que siempre toma la iniciativa, pot-
que los hijos «son amados antes de haber hecho
algo para merecerlo».'” Sin embargo, «numero-
sos nifos desde el inicio son rechazados, abando-

176 Juan Pasro 11, Exhort. ap. "#$%$"&$'()*+"1&2%to-
viembre 1981), 14: --. 74 (1982), 96.
Y7 Categuesis (11 febrero 2015): /01"2&3"*&2(4*#"+¢b

semanal en lengua espafiola, 13 de febrero de 2015, p. 12.
7% 6789:
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$%&'()*+,(*-".%$* (/*0$1%$20%* 3* (/* 1/4/-'5*6+7/$™
se atreve a decir, casi para justificarse, que fue
1$*,--'-*8%2,-*9/,*:0$0,-%%$* %+*;/$&'5* <=(4"*,(*
L,-1'$>'(?7*@AB*CD/E*8%2,;'(*2'$*+%(* (‘'F,;
$,(*&,2+%-%20'$, (*&,*+'(*&,-,28'(*8/;%%' (**&,*
+'(*&,-,28'(*&,+*$0G")* (0*+/,7* 2%(407%;' (* %o* +'(*
$0G'(* H'* (% - (* &, * +' (* Yo &/+ AT MO* /$*
$OG*++,7%*%+*;/$&™*,$*20-2/$(4%$20%46*$* &, (,%
&%()*+'(*H%&-,()*/*'4-'(*;0,;.-'(* &,* +%* 1%;0+0%)*
&,.,$*8%2,-*4'&™*+*H'(0.+,*H'-*%2,H4%-+*2";"*
&'$*&,*NO'(*3*H'-*%(/;0-*+%*-,(H'$(%.0+0&%&* &, *
%2'7,-+"*2'$*%H,-4/-%*3*2%-0G'5* QIS
(,*4-%4%* &, *+'(*$0G'(*9/,*:0,$,$* %+*;/$&)* $0$
gun sacrificio de los adultos sera considerado deF
;%(0%&*2'(4'("*"*&,;%(0%&*7-%%$&,)*2'$*4%+* &, *
,:04%-*9/,*/$*$0G*HO, $(,*9/,*,(*/$*,--'-)*9/ ,*$*
:%+,*$%&%*3*9/,*8%*(0&*%.%$&'$% & *%*+%(*8,-C
&, *+%*:0&%*3*%*+%*H-,H'4,$20%* & 98¢ 8"; .- (
=+*&'$*&,*/$*$/,:"*80R")*9/,* ,+*M,G'-* 2'$1S%* %o*
H%HT*3*,%;T)*2";0,$>%*2'$*+%*%2'70&%)*H-'(07/,
2'$*+9%0*2/(4'&0%*%*+"*+%-7"*&, *+%*.0&%*4, --,$%*3*
como destino final el gozo de la vida eterna. Una
;0-%&9%0*(,-,$%*8%20%*,+*2/;H+0;0,$4*U+40;*&,*+9
H,-('$%*8/;%%$%)*8%-T*%* +'(* H%&-,(*4'&%: S%* ; T(
2'$(20,%4,(*&,+*H-,20'("*&'$*9/,*+,(*8%*(0&*2'$

fiado. En efecto, a ellos les ha concedido Dios

,+,70-% +*$.- *2'$* +*9) *E+* ++%,;%-T* 2%8&%* /$™*
&, *(/(*80R'(*H'-*4'&%*+%*,4,-$0&%&5

KW* Categuesis* N#* %.-0+* " QINGXN Fatore Romano* ,&5*
;%08%+*,$*+,$7/%*,(H%G'+%)*1 Q* &, OBMYHi&*1 Z5

HQ* Thid,

151w S8y $Y%63 % )* [ B(45*HY%@hIdium et spes,
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167. Las familias numerosas son una alegria
para la Iglesia. En ellas, el amor expresa su fe-
cundidad generosa. Esto no implica olvidar una
sana advertencia de san Juan Pablo II, cuando
explicaba que la paternidad responsable no es
«procreacion ilimitada o falta de conciencia de
lo que implica educar a los hijos, sino mas bien
la facultad que los esposos tienen de usar su li-
bertad inviolable de modo sabio y responsable,
teniendo en cuenta tanto las realidades sociales
y demograficas, como su propia situacion y sus
deseos legitimos ».'%

E7 amor en la espera propia del embarazo

168. El embarazo es una época dificil, pero
también es un tiempo maravilloso. La madre
acompafia a Dios para que se produzca el mila-
gro de una nueva vida. La maternidad surge de
una «particular potencialidad del organismo fe-
menino, que con peculiaridad creadora sirve a la
concepcion y a la generacion del ser humano».'*
Cada mujer participa del «misterio de la creacion,

sobre la Iglesia en el mundo actual, 51: «Sea claro a todos que la
vida de los hombres y la tarea de transmitirla no se limita a este
mundo sélo y no se puede medir ni entender sélo por él, sino
que mira siempre al destino eterno de los hombres».

182 JuaN Pasro I, Carta a la Secretaria General de la Con-
ferencia internacional de la Organizacion de Naciones Unidas sobre la
poblaciin y el desarrollo (18 marzo 1994): 1.’ Osservatore Romano, ed.
semanal en lengua espafiola, 8 de abril de 1994, p. 11.

'8 1p., Categuesis (12 matrzo 1980), 3: L’Osservatore Romano,
ed. semanal en lengua espafiola, 16 de marzo de 1980, p. 3.

129



que se renueva en la generacion humana».'®* Es
como dice el Salmo: « T me has tejido en el seno
materno» (139,13). Cada nifio que se forma den-
tro de su madre es un proyecto eterno del Padre
Dios y de su amor eterno: «Antes de formarte
en el vientre, te escogi; antes de que salieras del
seno materno, te consagré» (I'#1,5). Cada nifio
esta en el corazén de Dios desde siempre, y en
el momento en que es concebido se cumple el
suefio eterno del Creador. Pensemos cuanto vale
ese embrion desde el instante en que es concebi-
do. Hay que mirarlo con esos ojos de amor del
Padre, que mira mas alla de toda apariencia.

169. La mujer embarazada puede participar de
ese proyecto de Dios sofiando a su hijo: «Toda
mama y todo papa sond a su hijo durante nueve
meses [...] No es posible una familia sin sofat.
Cuando en una familia se pierde la capacidad de
sofnar los chicos no crecen, el amor no crece, la
vida se debilita y se apaga».'® Dentro de ese sue-
flo, para un matrimonio cristiano, aparece nece-
sariamente el bautismo. Los padres lo preparan
con su oracion, entregando su hijo a Jesus ya an-
tes de su nacimiento.

170.  Con los avances de las ciencias hoy se pue-
de saber de antemano qué color de cabellos ten-
dra el nifio y qué enfermedades podra sufrir en el

15 $06&'(
185 Yxt #+.1/01/1120,-/034.1,.0114+1546%1*4+ Q7 4Q*14!
ro0 2015): 889 107 (2015), 176.
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#$%9&'()*'&+$,)%'-./)0./) 1.&.1%,&2/%31./) '45%31./)
- ).1)*,&1'6.),/%56)36/1&3%./),6)/$)17-38"8,69%3
1;.),6),0),/%.-"),4<&3'6.&3'=)>,&")/70"),0)>.-&,)
+$,)01&,7)0")1'6'1,),6)*0,63%%-=)?70"90)1'6'1,)
0745/)@.03'/'()0")45/)34*'&%.6%,()*'&+$,)90)/.<,)
+$396),/),/,)63A'()1$50),/)/$)3-,6%3-.-)45/)B'6-.=)
C.)4.-&,)+%$,)0Y00,@.),6)/$)/,6"6,1,/3%.)*,-3&)
0$D).)E3'/)*.&.)*-,&)1'6'1,&),6)*&#$6-3-.-).)
1$)*&*3"B3F");)*.&.),/*,&.&0"%.0)1$.0),/=)G08%6'/)
*-&,/)13,6%,6) +$,)/$) 63A") 6" 00,8.),6),0)4,F'&)
4'4,6%'=)C,/)B.1,)#.0%.)*,-3&0,).0)?,A'&) +$,)0"/)
1.6,);)0)#&%.0,D1.) *.&.) .1,*%.&) *0,6.4,6%,) .)

/) B3F()*.&)+%$,)*$,-.6) /*,&.&0")-)) 1'&.D76=)

Es importante que ese nifio se sienta esperado. El
6"),/)$6)1'4*0,4,6%")") $6.)/'0$1376)*.&.) $6.)
36+%$3,%%-)*,&/'6.0=)H/)$6)/,&)B$4.6'()1'6)$6)@.
0'&)364,6/();)6)*$,-,)/,&)$/.-)*.&.),0)*&*3")

beneficio. Entonces, no es importante si esa nueva
@3-.)%,)/,&@3&5)")6'()/3)%3,6,)1.&.1%,&2/%31./)+$,
.8&.-.6))6'0)/3)&,/*'6-,)")6").)%3$/)*&";,1%'/);)
)%$/)/$,A'1=)>'&+3$ J)B3F'/)/'6)$6)-'6=)J.-.)
$6"),/)K631"),) 3&&,*,%3<0,)LMN)?,).4.).) $6) B3F")
*&+$,),)B3F'()6')*&+$,),/)B,&4'1"))*'&+$,),/)
-,)$6.)")-,)'%&.)4.6,&.0)6')*'&+$,),/)B3F'=)P")
*&+$,)*3,6/.)1'4";)",61.&6.)43/)-,/,'=)Q6)
B3F'),))$6)BFE)H0).4'&)-,)0'/)*.-&,/),/) 36/:
%&%4,6%"-,0).4'&)-,0)>.-&,)E3"/)+$,),/*,&.)1'6)
%,&6%$&.),0)6.1343,6%")-,)%'-)63A'()0").1,*%.)/36)
1'6-313'6,/);)0").1'8,)8&.%%$3%.4,6%,=

ST Catequesis) UN) #,<&, &Y VWIXNEYervatore Romano,),-=)
1,4.6.0),6)0,68%.),/*.A'0.0!")-)#,<&,&")-,)VWIX()*=)!IV=



171. A cada mujer embarazada quiero pedirle
con afecto: Cuida tu alegria, que nada te quite el
gozo interior de la maternidad. Ese nifio merece
tu alegria. No permitas que los miedos, las preo-
cupaciones, los comentarios ajenos o los proble-
mas apaguen esa felicidad de ser instrumento de
Dios para traer una nueva vida al mundo. Ocupa-
te de lo que haya que hacer o preparar, pero sin
obsesionarte, y alaba como Marfa: « Proclama mi
alma la grandeza del Sefor, se alegra mi espiritu
en Dios, mi salvador; porque ha mirado la humi-
llacion de su sierva» (e 1,46-48). Vive ese sereno
entusiasmo en medio de tus molestias, y ruega al
Senor que cuide tu alegria para que puedas trans-
mitirla a tu nifio.

Amor de madre y de padre

172.  «Los nifios, apenas nacidos, comienzan a
recibir como don, junto a la comida y los cuida-
dos, la confirmacion de las cualidades espirituales
del amor. Los actos de amor pasan a través del
don del nombre personal, el lenguaje compar-
tido, las intenciones de las miradas, las ilumina-
ciones de las sonrisas. Aprenden asi que la be-
lleza del vinculo entre los seres humanos apunta
a nuestra alma, busca nuestra libertad, acepta
la diversidad del otro, lo reconoce y lo respeta
como interlocutor [...] y esto es amor, que trae
una chispa del amor de Dios»."®” Todo nifio tie-

187 Categuesis (14 octubte 2015): L'Osservatore Romano, ed.
semanal en lengua espafiola, 16 de octubre de 2015, p. 12.
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#$%&%$'$()*%+%'$(,-,'%$.% +/*'% &$% 0#+%/+&'$% 1°
0#%2+&'$3%+/-*4%#$($4+',*4%2+'+% 40%/+&0'+(,57
6#7$8'+% 1% +'/*#,*4+9% *[*% &,;$"*#% .*4%<-,42*4%
&$% =047"+.,+3% +{8#AVo0 1 $# & +% 0#*% &$%
O#+%/+#3'+%&,47 #7+3%+%.+%(", +#7?+YB $%0#%#,
petar la dignidad de un nifio significa afirmar su
#B($4,&+&%1%&$'$()*%#+70'+.%+%0#+%/+&'$% 19
2+&'TCINHE*%A4$% 7'+7+%45.%% &$. % +/*' % &$.%2+8&
&$%.+%/+&'$%2*'%4$2+'+&*3%4 #*% 7 +/- FH#%&S. %
$H7T'$%S$..*43%2%'(,-,&*% (*/*% GO$#7$% &$% .+% 2'*
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&$.% $H#H(0$#7*% $#7'$% &, G '$#7$43% &*#E&$%0 (+&+
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'+(,5#%&%$.%),;*9

10"D6 P.%4$HT | SHT*%8$Y* G+H#8+8&%Q0$%I, 1$#9%)
100*4%#, @*4% 1% ;51$#$4% $4%/M4% 2*GOH&*% &3
QO$%62$H#A4+/*A9%R*1%'S(+4*($/*4% (*/*%B)1%.$
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$%&'()*+,+'-./01)+2,1,34/ *+50H(%,7,1+58,
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-,'%*H*),*/.$3%)0A-2*5(*%H,&%*%*& () 3(' 0 *5%*/ .-
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cia, se pasa de un extremo a otro. El problema
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orientaciones seguras y bien fundadas a sus hijos.
No es sano que se intercambien los roles entre
padres e hijos, lo cual dana el adecuado proceso
de maduracién que los nifios necesitan recorrer
y les niega un amor orientador que les ayude a

madurar.!®

177.  Dios pone al padre en la familia para que,
con las caracteristicas valiosas de su masculini-
dad, «sea cercano a la esposa, para compartir
todo, alegrias y dolores, cansancios y esperanzas.
Y que sea cercano a los hijos en su crecimien-
to: cuando juegan y cuando tienen ocupaciones,
cuando estan despreocupados y cuando estan
angustiados, cuando se expresan y cuando son
taciturnos, cuando se lanzan y cuando tienen
miedo, cuando dan un paso equivocado y cuando
vuelven a encontrar el camino; padre presente,
siempre. Decir presente no es lo mismo que decir
controlador. Porque los padres demasiado con-
troladores anulan a los hijos»."”” Algunos padres
se sienten inutiles o innecesarios, pero la verdad
es que «los hijos necesitan encontrar un padre
que los espera cuando regresan de sus fracasos.
Haran de todo por no admititlo, para no hacerlo
vet, pero lo necesitan».'”® No es bueno que los
nifios se queden sin padres y asi dejen de ser ni-
flos antes de tiempo.

19 Cf. Relacion final 2015, 28.

YT Categuesis (4 febrero 2015): L'Osservatore Romano, ed.
semanal en lengua espafiola, 6 de febrero de 2015, p. 16.

198 1bid.
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las familias cristianas que «la fe no nos aleja del
mundo, sino que nos introduce mas profunda-
mente en ¢l [...] Cada uno de nosotros tiene un
papel especial que desempenar en la preparacion
de la venida del Reino de Dios».?” La familia no
debe pensar a si misma como un recinto llamado
a protegerse de la sociedad. No se queda a la es-
pera, sino que sale de sf en la busqueda solidaria.
Asi se convierte en un nexo de integracioén de la
persona con la sociedad y en un punto de union
entre lo publico y lo privado. Los matrimonios
necesitan adquirir una clara y convencida con-
ciencia sobre sus deberes sociales. Cuando esto
sucede, el afecto que los une no disminuye, sino
que se llena de nueva luz, como lo expresan los
siguientes versos:

«Tus manos son mi caricia
miis acordes cotidianos

te quiero porque tus manos
trabajan por la justicia.

St te quiero es porque sos

i amor mii complice y todo
"y en la calle codo a codo
somos mucho mds que dos».

182. Ninguna familia puede ser fecunda si se
concibe como demasiado diferente o «separa-

295 Discurso en el Encuentro con las Familias en Manila (16 ene-
ro 2015): A4S 107 (2015), 178.

2% Mario BENEDETTI, «Te quieto», en Poemas de otros,
Buenos Aires 1993, 316.
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da». Para evitar este riesgo, recordemos que la
familia de Jesus, llena de gracia y de sabiduria, no
era vista como una familia «rara», como un ho-
gar extrano y alejado del pueblo. Por eso mismo a
la gente le costaba reconocer la sabiduria de Jests
y decfa: «¢De dénde saca todo eso? [...] ¢No es
este el carpintero, el hijo de Marfa?» (Mc 6,2-3).
«¢No es el hijo del carpintero?» (Me 6,2-3). «¢No
es este el hijo del carpintero’» (Mz 13,55). Esto
confirma que era una familia sencilla, cercana a
todos, integrada con normalidad en el pueblo. Je-
sus tampoco crecio en una relacion cerrada y ab-
sorbente con Marfa y con José, sino que se movia
gustosamente en la familia ampliada, que incluia
a los parientes y amigos. Eso explica que, cuando
volvian de Jerusalén, sus padres aceptaban que el
nifio de doce afos se perdiera en la caravana un
dia entero, escuchando las narraciones y compar-
tiendo las preocupaciones de todos: «Creyendo
que estaba en la caravana, anduvieron el camino
de un dia» (L¢ 2,44). Sin embargo a veces suce-
de que algunas familias cristianas, por el lenguaje
que usan, por el modo de decir las cosas, por el
estilo de su trato, por la repeticiéon constante de
dos o tres temas, son vistas como lejanas, como
separadas de la sociedad, y hasta sus propios pa-
rientes se sienten despreciados o juzgados por
ellas.

183.  Un matrimonio que experimente la fuer-
za del amor, sabe que ese amor esta llamado a
sanar las heridas de los abandonados, a instau-
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rar la cultura del encuentro, a luchar por la jus-
ticia. Dios ha confiado a la familia el proyecto
de hacer «doméstico» el mundo,*” para que to-
dos lleguen a sentir a cada ser humano como un
hermano: « Una mirada atenta a la vida cotidiana
de los hombres y mujeres de hoy muestra inme-
diatamente la necesidad que hay por todos lados
de una robusta inyeccion de espiritu familiar |[...]
No solo la organizaciéon de la vida comuin se
topa cada vez mas con una burocracia del todo
extrafia a las uniones humanas fundamentales,
sino, incluso, las costumbres sociales y politicas
muestran a menudo signos de degradacién».”®
En cambio, las familias abiertas y solidarias ha-
cen espacio a los pobres, son capaces de tejer una
amistad con quienes lo estan pasando peor que
ellas. Si realmente les importa el Evangelio, no
pueden olvidar lo que dice Jesus: «Que cada vez
que lo hicisteis con uno de éstos, mis hermanos
mas pequefios, conmigo lo hicisteis» (M7 25,40).
En definitiva, viven lo que se nos pide con tanta
elocuencia en este texto: « Cuando des una co-
mida o una cena, no llames a tus amigos, ni a
tus hermanos, ni a tus parientes, ni a tus vecinos
ricos. Porque si luego ellos te invitan a ti, esa sera
tu recompensa. Cuando des un banquete, llama a
los pobres, a los lisiados, a los cojos, a los ciegos,

205 Cf. Catequesis (16 septiembre 2015): I’ Osservatore Roma-
no, ed. semanal en lengua espafiola, 18 de septiembre de 2015,
p. 6.

26 Catequesis (7 octubte 2015): L'Osservatore Romano, ed.
semanal en lengua espafiola, 9 de octubre de 2015, p. 2.
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y seras dichoso» (I" 14,12-14). ;Seras dichoso!
He aqui el secreto de una familia feliz.

184. Con el testimonio, y también con la pa-
labra, las familias hablan de Jesus a los demas,
transmiten la fe, despiertan el deseo de Dios, y
muestran la belleza del Evangelio y del estilo de
vida que nos propone. Asi, los matrimonios cris-
tianos pintan el gris del espacio publico llenan-
dolo del color de la fraternidad, de la sensibilidad
social, de la defensa de los fragiles, de la fe lu-
minosa, de la esperanza activa. Su fecundidad se
amplia y se traduce en miles de maneras de hacer
presente el amor de Dios en la sociedad.

#$%"8&' ($)&)"+& -

185. En esta linea es conveniente tomar muy
en serio un texto biblico que suele ser interpre-
tado fuera de su contexto, o de una manera muy
general, con lo cual se puede descuidar su sentido
mas inmediato y directo, que es marcadamente
social. Se trata de 7 Co 11,17-34, donde san Pablo
enfrenta una situacion vergonzosa de la comuni-
dad. Alli, algunas personas acomodadas tendfan a
discriminar a los pobres, y esto se producia inclu-
so en el agape que acompafiaba a la celebracion
de la Eucaristia. Mientras los ricos gustaban sus
manjares, los pobres se quedaban mirando y sin
tener qué comer: Asi, «uno pasa hambre, el otro
esta borracho. ¢No tenéis casas donde comer y
beber? O tenéis en tan poco a la Iglesia de Dios
que humillais a los pobres?» (vv.)21-22).
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186. ILa Fucaristia reclama la integracion en un
unico cuerpo eclesial. Quien se acerca al Cuer-
po vy a la Sangre de Cristo no puede al mismo
tiempo ofender este mismo Cuerpo provocando
escandalosas divisiones y discriminaciones entre
sus miembros. Se trata, pues, de «discernir» el
Cuerpo del Sefor, de reconocerlo con fe y cari-
dad, tanto en los signos sacramentales como en
la comunidad, de otro modo, se come y se bebe
la propia condenacion (cf. v.!11, 29). Este texto
biblico es una seria advertencia para las familias
que se encierran en su propia comodidad y se
afslan, pero mas particularmente para las familias
que permanecen indiferentes ante el sufrimiento
de las familias pobres y mas necesitadas. La ce-
lebracion eucaristica se convierte asi en un cons-
tante llamado para «que cada cual se examine»
(v.128) en orden a abrir las puertas de la propia
familia a una mayor comunién con los descarta-
bles de la sociedad, y, entonces si, recibir el Sacra-
mento del amor eucaristico que nos hace un sélo
cuerpo. No hay que olvidar que «la “mistica” del
Sacramento tiene un caricter social».*” Cuando
quienes comulgan se resisten a dejarse impulsar
en un compromiso con los pobres y sufrientes, o
consienten distintas formas de division, de des-
precio y de inequidad, la Eucaristia es recibida
indignamente. En cambio, las familias que se
alimentan de la Eucaristia con adecuada disposi-

27 Benepicto XV, Carta enc. "#$%!&'()*'%ol28/diciem-
bre 2005), 14: ++, 98 (2006), 228.
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cion refuerzan su deseo de fraternidad, su senti-
do social y su compromiso con los necesitados.

LA VIDA EN LA FAMILIA GRANDE

187. El pequefio nicleo familiar no deberia
aislarse de la familia ampliada, donde estan los
padres, los tios, los primos, e incluso los vecinos.
En esa familia grande puede haber algunos ne-
cesitados de ayuda, o al menos de compafia y
de gestos de afecto, o puede haber grandes sufri-
mientos que necesitan un consuelo.””® El indivi-
dualismo de estos tiempos a veces lleva a ence-
rrarse en un pequeno nido de seguridad y a sentir
a los otros como un peligro molesto. Sin embar-
go, ese aislamiento no brinda mas paz y felicidad,
sino que cierra el corazén de la familia y la priva
de la amplitud de la existencia.

I"H$%&()

188. En primer lugar, hablemos de los pro-
pios padres. Jesus recordaba a los fariseos que
el abandono de los padres esta en contra de la
Ley de Dios (cf. *+ 7,8-13). A nadie le hace bien
perder la conciencia de ser hijo. En cada perso-
na, «incluso cuando se llega a la edad de adulto
o anciano, también si se convierte en padre, si
ocupa un sitio de responsabilidad, por debajo de
todo esto permanece la identidad de hijo. Todos
somos hijos. Y esto nos reconduce siempre al he-

28 Cf. Relacion final 2015, 11.
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8,$&:,72,$'-&7,)&:+(0H,).&$-8&1(& <, $&BP. &

# . G@A&B)&(78*7,1-0&'(7& ,$*%,$-.& 5+ @ 2(1(& (7&
8%'-& 4& (7&'()/0(*%-A&I)F&*-1-& J%-)&$-)& %6$8%2, &
)(08)+)&%$)20+1($2-)&/,0,&()*+*3,0&7,&)K/7%* &'(&
7-)&1-<0().& 2,1<%L$& ()/(0,8 5+(& ()*+*3(1-)& (7&
90%2-& (& 7-)& ,$* 9. & BA2-& %$2(0/(7,8& ,&7 )&,
19%7%,)84&,&7,)&*-1+$%','(). &/EBNEHIPE &
1+((&48$-8&5+%(0(&*-$;-01,0)(&,&+$,&1($2,7%','&
'(&%$2-7(0,$*%, & 48 1+*3-& 1($-)& (& %$'%; (0($*%, &
4&'()/0(*%-.& 0()/(*2-& ,& 7,& 8(6(HA& J(<(T)& ()
/(02,08 (78)($2%'-&*-7(*2%8-& (& 90,2% 23" .& (& ,/0(

V&0 A&/acidn final&MP1Q.&IHCIRA



$%8& ()*(+8,-%./0%)/)' (L 2*(+/314(,*4.%5(/0(/14$%/48&(
-15.%(6%6/()*(,2( $&724%)/)8( 9&, (14$%/4&.( ,&4(
+&T:5*,(;(72<*5*,()5*,(;(7/)5*,(12*(*,.26%*
5&A(/4.*,(12%(48&,&.5&,(*4(*0(7%, T&($IT%AE& (*4(
42*, 5/(7%, 71($1,I'(*4(42*,.5/()%/5%](:/.100/(-&5(
24/(6%)/() %348 (@&5(*, 4BB2C 41206, %*5/(24/(
D30*,%/(12*()*,/EF/(0/($20.25/()*0()*,$/5.*($&4(0/(
J0*35F/()*,:&5)/4.*()*(24(42*6&(/:5/G&(*4.5*(0&(
<HB6*4*,(;(0&, (/4$%/6&|

IK?8 San Juan Pablo II nos invité a prestar

| *4$%HA4(/0(023/5()*0(/4$%/4&(*4(0/(E/7%0%/'(-&51.
+/,($20.25/,(12*' @& 7 &($&4,*$2*ASPHRA ()™, =
&5)*4/)&()*,/55&00&(%4)2,.5%/0(;(25:/4F,.%$&' (+/4(
00*6/)&(;(,%32*4(00*6/4)&(/(0&,(/4$%/4&,(/(E&57/,(
%4/$*-.1:0%,( )*( 7/53%4/$%BI4 9&,( /4$%/4&,(
1;2)I14(/(-*5%$%: %K &4.%42%)/)()*(0/,(3*4*5/
$%&4%,$&4(R0$/5%, 7/()*(,*56%5()*(-2*@8-(
M2$+/,(6*$*,(,&4(0&,(/:2*0&,(12%*4*,(/,*325/4(
0/(.5/4,7%,%H4()*(0&,(35/4)*,(6/0&5*,(/(2,(4%*
&,'(; (A7 2$+/,(-*5,&4/,(-2*)*4(5*$&4&S*5(12*(

)< *4(-5%$%,/7*4.*(/(,2,(/:2*0&,(0/(%4%$%/$YoHA(/(
0/(6%)/($5%, &8%02,(-/0/:5/,'(,2,($/5%$%/,( &(

2 Catequesis(P"(T/I5G&(?Q!LRS$%E&'()* &%+, *(()8(,=
714/0(*4(0*432/(*,-IT&OI'(N()*(7/5G&()*(?Q!L'(-8(1?8

M( Catequesis(PN(7/5G&( ?QILRER$Y&'()*& %+ , *(¢)B(
*714/10(*4(0%432/(*,-/IT&O/'(\I)*(7/5G&()*(?Q!IL'(-8!N8

" Hxhort. ap. 0(-121(&1$+3* RIU&6%*7:5*(IK#IR'(?US(
445 (U"(PIK#?R'(1J8

M(lus 9By () WH61$378&$H+(+2*$+8(&) 131 &t %.+%2+9
)%&.(31*.(2+$*;&%+2(+ <HEBUE L0226+ (| KEQRIHSE% &
'0*&%+,*-((*)8(,*7/4/0(*4(0*432/(*,-I T&O/'('K()*(&$.2:5*()*(
IK#Q'(-8(!N8

N Redacion fina?QIL'(1#8
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$%&$'()&*+,9,-./)0&)1%2)-&) &('$&-/3'$&)&+,."-".,+&
4%,& ()& 5/$6'+/)&-'& .'7/,-8)& ."-& ,(('$0& 4%,& $'-&
5,+,2,+'$&2,&%-&9/,:'&.)7/-'&1&4%,&,$&-,.,$)+/'&
+,$*,6)+&,(&6+)$;'-2'&4%,&-'$&)-6,.,2,<&=%l/,-,$&
rompen lazos con la historia tendran dificultades

)+)& 6,:,+& +,()./-,$& ,$6)>(,$& 1& *)+)& +,.-". . +&
4%,&-'&%$-&('$&2%,3'$&2,&()&+,)(/12)2<&?-6'-.,$0&
@&)6,/A-&)&('$&)-.))-'$&5)>()&2,&()&.)(/12)2&2,&
%-)& ./19/(/18)./A-<&BC,& *+,$6)&)6,-./A-&)(&)-.))-'&
,-&%-)&./9/(/8)./A-D&BE)1& $/6/'&*)+)& ,(&)-./)-'D&
?$6)&./9/(/8)./1A-&$,F%/+G&)2,()-6,&$/&$)>,&+,$*,6) +
0&$)>/12%+H)0&()&$)>/2%+H) &2, LF&)-./)-'$

HLE M)&)%S$,-./)& 2,8 7,7'+/)& 5I$6A+.)& ,$& %-&
$,+/'&2,:,.6'&2,8&-%,$6+)&$'./,2)2<8&?$&()&V,-6)(/
2)2&/-7)2%+)&2 A3EBY8<& O, +& &*'2,+& 6l
+&*F$IA-&:+,-6,8)&('$&.)."-6,./7/,-6'S&*)H)
2'$&,$&()&P-1.)&*'$/>/(12)2&2,&.-$6+%6/+&%-&: % 6%+
1-8$,-6/2'<& Q'& $,8%,2,& ,2%.)+& $/-& 7,7'+)R&
@,.'+2)2&)4%,(('$& 2H)$& *+/BET$ & UOLIV<&
M)$& -)++)./'-,$& 2,& ('$& )-./)-'$& 5).,-& 7%.5'&

>/ -&)& ($&-/3'$& 1&:A9,-,$0& 1)& 4%,& ('$&.."-,.6)-&
& ()& 5/$6'+/)& 9/9/2)& 6)-6'8 2,& ()&:)7/(N& ' T'&
2,(&>)++/'&1&2,(&*)H$<&W-)&:) 7/() & AYDNE. & +,$*,
6)&1&)6/,-2,8)&$%$&)>%, ($084%,8 $'-& $%& 7, 7'+,
9/9)0&,$8%-)&:)7/(/)&2,$/-6,F+)2)X&* +'&Blo-)&:;) 7/
(N&AY%,&+,.%,+2)&, $8Y%-)&;)T/(/)&.-&*'+9,-/+<&Y'+&
(&6)-6'08@%-)&9/(/8)./A-& -& ()& 4%,& -'& 5)1&
$/6/'&*)+)& ('$&)-./)-'$& '8 $,& ($8&2,$.)+6)&*+4%,&
+,)-&*+>(,7)$0& ,$6)&$'./,2)2& ((,9)& .-$/F'& ,(&

INEC atequesis&T"&T)+8'&IUZNIRER. )+, (-.,/*0812<8$,
7)-)(&,-&(,-F%)&,$*)3'()0&[&2,&7)+8'&2,8IU1Z0&*<&!J<
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$%&'()*+),-).'"+&PA%)4-)5'+) §+)&&-78-)*+) (()
9&:9%-() &-;BK) >,) ?2+7@.+7:) *+) ,-) :&?-7*-%)
8:7/+.9:&AT+-1)+7)/B&.%7:() *+)*%(8:7/%7'%*-*1)
*+(-&&-%C:)4)8-;*-)*+),-()8+&/+D-()5'+)*-7)?:&.-)
-),-)$%*-1)7:()*+(-?;-)-)E-8+&)*+) 7'+(/1&-() ?-.%,%-()
'7),'C-&)*:7*+),: ) 7%F:()9'+*-7)-&&-%C-&(+)+7)+,)
(+,:)*+)'7-)E%(/:&%-)8:,+8/%%$-<

I"#$%6"#&' ()*

I=Gx H-)&+,-8%@7)+7/&+),:)E+&.-7:()(+)9&:?'7
*%D-)8:7)+,)9-(:)*+,)/%+.9: QB 78", ) *H? &+
[+&T7%*-*)5#)?:&.-)+7),-)?-.% ¥ &+),: )E%J: (1)

(%) (+)*-)+7)'7)8,%.-)*+) +*'8-8% @7) -K%+&/:)-) ,:()
*+.A(1)+()'7-)C&-7)+(8'+,-)*+),%K+&/-*)4)*+)9-D<)
>7),-)?-.%,%-1)+7/&+)E+&.-7:(1)(+)-9&+71+),-)8:7
$%$+78%-)E".-7-)LMN)O-,)$+D)7:)(%+.9&+)(:.:()
8:7(8%+7/+()*+)+,,:1)9+&:)+()9&+8%(-.+7/k),-)?-.%
,9%0-),-)5'+)%7/&*'8+),-)?&-[+&T%*-*)+7)+,).' 7*:<)P)
partir de esta primera experiencia de hermandad,
7'1&%%*-)9:&),:()-?+8/:()4)9:&),-) +*'8-8% @I7) ?-.%
,%0-&1)+,)+(/%,:)*+),-) ?2&-/+& 7 %*-*)(+)% & &-*%-)8:.:)'7
9&:.+(-):K&+)/:*-),-)(:8%+*-P&*

=" Q&+8+&)+7/&+)E+&.-7:() K&%7*-) 1) E+&.:
sa experiencia de cuidarnos, de ayudar y de ser

4x(<)R&) (1) B) 28 +&T%*-*) +7) <) 2-.%,%-)

2!3) +’_'/

2) 01*23#*)$"($"4$5(23"(6#)$2) ($4)ySRZZPH 90+ K&+)
211G TRY: " #:'6)#"$<)& ()&*<) (+.-7-,) +7) ,+7C"-) +(9-F:,-1) V)
*+):8/'K&+)*+)2#!G1)9<)W<

22 Catequesis) S13) ?+K&+&:) 2H8T ) #;'6)#"$ <) &'()#*<)
(+.-7-)+7),+7C"-)+(9-F:,-1)2#)*+) 2+K&+&:)*+) 2#1"1) 9<) 2<
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#5968/ ()*$+$,*$, - *., $%&S$+(", +0()*., 15-.%, $',
+0/*(*.2,"(,&(+/$)+/(2,%', (3%+4.,+.),".%,+0('$%, %3,
#28(,(,5%#-0/4.,.,(,'(, 5$#-()/4(,-6%,*78/'$%02,
$)3$#-.%2,.,+.),*1%+(&(+/*Q ,<(=,>0$,#$R.
).+$#,>0%,85)$4),5%#-().2,0)(,5%#-()(,>08$,

te quiere, es una experiencia fuerte, impagable,
1%0%4/4002 S &$#., 5(=, >0$, $)%SAH#H, +.)2 &(
+1$)+/(,(,'.%,5/B.%,(,4#(4(#%$,+.-.,5$#-().%:,C%$,
(&#$)*/D(B$2, (, 1$+$%, +.9%04.%.2, $%, 0)(, 1$#*(*$#(,
escuela de sociabilidad. En algunos paises existe
0)(,30$#4%,4%)*$)+/(,(,4%$)$#,0),%.".,5/B.2,+.),".,
cual la experiencia de ser hermano comienza a
%$#,&.+.,+.-E):,C),".%,+(%.%,$),>03,).,%3$,5(=(,
&.**.,4$)$#,-6%,*$,0),5/B.2,5(8#6,>0%, $+.)
4#(#,'(%,-08#(%,*$,>08,%'))/A.,)., +#$D+(,%."., .,
(/%' (*.:

Un corazon grande

IFG: H*$-6%,*$', +I#+0'., &$>03A.,>0$, +.1B.#
-(),-%,+3)=0K$%,=,%09%,5/B.%2,$%46, (,R-/"|(,K#()
*$,>08,)., &0$*$, %$#, /K).H#(*(;, L.#>08, @,
$)4#$.$'5.-84$,=, (-0B$#,$),$' - (4#/-)].,=2,*$,
3H-(*SHIL(*(, =,-6%, (-&1(2,$', (-.#, $)4#S,". %,
1$-8#.9%,*$,'(,-1%-(, 3(-I'1(, M$) A4S, & (*#$%, $,
5/B.962,$)4#%$, 5$#-().%, =, 5$#-()(%2, ) 44$, &(#/$)
4$%, =, 3(-I'1[#$%M,$%46, ()/-(*.,$,/-80%(*., & #,
0), */)(-/%-., N ASH] #,$,))+$%()4$, >0$, +.)*0+$,
'(3(-11(,(,0)(+.-0)/J),+(*(,L$D,-6%,8#.30)*(,
$,/)4$)%(2, 30)*(-$)4., =, (-(, *$,'(, +.-0)/*(*,
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$%&'()*+,",-*.[+/*A 23 4++5,6*.7/8&,9:,/&6:)0*&,
+9%09,*./)%9,",+*9,-*.[+/*9,* ./)*9;,:,/&$+(9%,<*9,$%
(&/=*=:9,=:,-*.[+/*9,>(:,9: *?%*&,.(6(*.:& <

te en sus dificultades, en su compromiso social y

:&,9(,-:2

I@A2B96*, -*./+/*,)0*&=:,=:7:05*%,/&6:)0*0, $%&,
($C%,*.%0,*,+*9,.*=0:9,*=%+:9%$:&6:9;,*,€%9,&/
D%9,9/&,7*=0:9; *+*9,.(E:0:9,9%+*9 >(: =:7:&,++:F*0,
*=4+*&6:,+*,:=($*$/G&,=:,9(9,C/E%Y9;,*,+*9,?:09%&*9
$%&, *+)(&*, =/9$*?*$/=*=, >(:, 0:>(/:0:&, .($C%,
*-:$6%,",$:0$*&5%;,*,+%9,EGF:&:9,>(;,+($C*&,$%&60
(&*,*=/$$/G&;,*,+%9,9%+6:0%9;,9:?*0*=%9, %, F/(=
>(:,9(-0:&,+*,9%+:=*=; * +9%9,*&$/*&%9,",:&-:0.%9,
>(:,&%,0:9/7:&,:+,*?%'%,=:,9(9,C/E%Y9;,',:&,9(,9:&%,
6/:&:&,$*7/=*[&$+(998/9,.19,=:9*960%9%9,:&,+*9,
$%&=($6*9,=:,9(,F12° K*.7/8&,?(:=:,*(=*O0,

* $%.7?:&9*0,+*9,-0%)/+/=*=.9,=:,+%9, ?*=(x9;,%,=:
6:$6*0,",=:&(&%$/*0,*,6/:.?%, ?%9/7+:9,9/6(*$/%&:9,
=:, FI%+:&%/*,%,/&%$+(9%,=:,*7(9%, 9(-0/=*9, ?%0, +%
&/D%9;,=1&=%+:9,(&,*.%0,9*&%,", (&*,6(65+*,-*./
+/*0,$(*&=%,9(9,?*=0:9,&%,?(:=:&,*9:)(0*0+*2

l@L2 M/&*+.:&6:;, &%, 9:, ?(:=:, %+F/=*0, >(;, :&,
:96*, -*./+/*,)0*&=:, :961&, 6*.7/8&, :+, 9(:)0%;, +*,
9(:)0*%, ", 6%=%9, +%9, ?*0/:&6:9, =:+, $G&'():2, N&*,
=+/$*=:0%*, ?20%7?/*, =:+, *.9%0, $%&9/96:, :&, :F/6*0,
F:0+%9, $%.%, $%.7:6/=%0:9;,$%.%,9:0:% ?:+/)0%

#3 s 08w () O, Exhort. ap. "#$%$"&$'()*+1RES* 896
F/.70:,!@LIQ; ILR, ,AJPI@L#Q;,!S!2

#3. Catequesis, PA, %$6(70:, #SIIRR&3" *&2( 4" +4,
0:.%&*+,:&,+:&)(*,:97*D%+*;, @,=:,%$6(70:,=: #SI"; 22,#2,
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$%$&'(%)%"*+,-$%./$0'1-'2+*3+'(%+425-6"./(6-)-'
I$7/8-."$2%'8.-9*(*%+/$' 4" (%$82):./$&'8.-8-."9/'
(%)7./+491." $2' 6/+52-;/&" (%+8/+/." 6-$' (.<8*(-$&'
(2*9-.6%9%' /' *+8/5.-.6%%' 9/ -652+-')-+/.-' [+' /6’
7.%7*%' (%.-=3+&'-2+'(2-+9%'>-4-'22/'7./$/. ,-."
6-'6/5<8*)-'-28%+%)<-'4'6-"*+8*)*9-9'9/'6-'7-./;-0'
Estas actitudes son también un modo exquisito

de expresar la generosidad de la entrega amorosa

-6'7.%7*%'(3+425/0
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ALGUNAS PERSPECTIVAS PASTORALES

/[0 + -1+2341565+271+89:3;5+<3;5291+117=9>5;+
?19;@79>+19+;787<3292+27+27<9>>51BI>+;A7=5<
5<+?29<@5>917<C+DA7+ ?>58A>9>E+>78567>+ 9l
:9;7>9+67;7>910+,7>4;+19<+23<@3;@9<+85:A;329
DA37;7<+27G7>4;+719G5>9>+?7>5?A7<@9<+:4<+?
cas y eficaces, que tengan en cuenta tanto las enB

<7H9;19<+27+19+J617<39+85:5+19<+;787<32927<+
27<9LM5<+158917<0+,3;+?>7@7;27>+?>7<7;@9>+!
?29<@5>91+27+19+L9:3139C+DA37>5+2B@7;7>:7+<
8567>+916A;5<+27+15<+6>9;27<+27<9LM5<+?79<(@

ANUNCIAR EL EVANGELIO DE LA FAMILIA HOY

OPPR0)5<+%92>7<+<3;52917<+3;<3<@37>5;+7;+DA
L9:3139<+8>3<@39;9<C+ ?5>+ 19+ 6>9839+ 271+ <C
;A?8391C+<5;+15<+7?7>3;83?7917<+<AQBR5<+27+]
>01+1.9:3139>C+<5G>7+@ 52 HBPB=@I:;236R
65I5<5+27+15<+8N;KAG67<+K+27+19<+1.9:3139<C+
25:E<@3&EB+%5>+7115C+>7:9>89F@BA7+R

ta de hacer experimentar que el Evangelio de la
L9:3139+7<+9176>M9O+DA7+T117;9+71+85>9IN;+K
7,@7>9UC+?5>DA7+7,+#>3<@5+<5:5<+ T13G7>9z
?278925C+27+19+@>3<@719C+271+=985+3;@7>
19:37; @5WNgelii gandiumC+ WO+ $+ 19+ 1Al+ 27+ 194
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parabola del sembrador (cf. Mz 13,3-9), nuestra
tarea es cooperar en la siembra: lo demas es obra
de Dios. Tampoco hay que olvidar que la Iglesia
que predica sobre la familia es signo de contra-
diccién»,* pero los matrimonios agradecen que
los pastores les ofrezcan motivaciones para una
valiente apuesta por un amor fuerte, solido, du-
radero, capaz de hacer frente a todo lo que se le
cruce por delante. La Iglesia quiere llegar a las
familias con humilde comprension, y su deseo
«es acompafar a cada una y a todas las familias
para que puedan descubrir la mejor manera de
superar las dificultades que se encuentran en su
camino».*” No basta incorporar una genérica
preocupacion por la familia en los grandes pro-
yectos pastorales. Para que las familias puedan
ser cada vez mas sujetos activos de la pastoral fa-
miliar, se requiere «un esfuerzo evangelizador y
catequistico dirigido a la familia»,*® que la orien-
te en este sentido.

201. «Esto exige a toda la Iglesia una conver-
sion misionera: es necesario no quedarse en un
anuncio meramente teorico y desvinculado de los
problemas reales de las personas».** La pastoral
familiar «debe hacer experimentar que el Evan-
gelio de la familia responde a las expectativas mas
profundas de la persona humana: a su dignidad y

26 Ihid 31,
27 Relacion final 2015, 56.
28 [bid., 89.
> Relatio Synodi 2014, 32.
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a la realizacion plena en la reciprocidad, en la co-
munioén y en la fecundidad. No se trata solamen-
te de presentar una normativa, sino de proponer
valores, respondiendo a la necesidad que se cons-
tata hoy, incluso en los paises mas secularizados,
de tales valores».”” También «se ha subrayado
la necesidad de una evangelizacién que denuncie
con franqueza los condicionamientos culturales,
sociales, politicos y econémicos, como el espa-
cio excesivo concedido a la légica de mercado,
que impiden una auténtica vida familiar, determi-
nando discriminaciones, pobreza, exclusiones y
violencia. Para ello, hay que entablar un dialogo y
una cooperacion con las estructuras sociales, asi
como alentar y sostener a los laicos que se com-
prometen, como cristianos, en el ambito cultural
y sociopolitico».*!

202. «lLa principal contribucién a la pastoral
familiar la ofrece la parroquia, que es una familia
de familias, donde se armonizan los aportes de
las pequefias comunidades, movimientos y aso-
ciaciones eclesiales».** Junto con una pastoral
especificamente orientada a las familias, se nos
plantea la necesidad de «una formacién mas ade-
cuada de los presbiteros, los diaconos, los religio-
sos y las religiosas, los catequistas y otros agentes
pastorales».”” En las respuestas a las consultas

B0 Tbid., 33.
B Tbid., 38.
2 Relacion final 2015, 77.
23 Thid., 61.
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enviadas a todo el mundo, se ha destacado que
a los ministros ordenados les suele faltar for-
macién adecuada para tratar los complejos pro-
blemas actuales de las familias. En este sentido,
también puede ser util la experiencia de la larga
tradicion oriental de los sacerdotes casados.

203. Los seminaristas deberian acceder a una
formacion interdisciplinaria mas amplia sobre
noviazgo y matrimonio, y no sélo en cuanto a la
doctrina. Ademas, la formacién no siempre les
permite desplegar su mundo psicoafectivo. Algu-
nos llevan sobre sus vidas la experiencia de su
propia familia herida, con ausencia de padres y
con inestabilidad emocional. Habra que garanti-
zar durante la formaciéon una maduracién para
que los futuros ministros posean el equilibrio psi-
quico que su tarea les exige. Los vinculos fami-
liares son fundamentales para fortalecer la sana
autoestima de los seminaristas. Por ello es impoz-
tante que las familias acompafen todo el proceso
del seminario y del sacerdocio, ya que ayudan a
fortalecerlo de un modo realista. En ese sentido,
es saludable la combinacién de algun tiempo de
vida en el seminario con otro de vida en parro-
quias, que permita tomar mayor contacto con la
realidad concreta de las familias. En efecto, a lo
largo de su vida pastoral el sacerdote se encuen-
tra sobre todo con familias. «LLa presencia de los
laicos y de las familias, en particular la presencia
femenina, en la formacion sacerdotal, favorece el
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aprecio por la variedad y complementariedad de
las diversas vocaciones en la Iglesia».**

204. Las respuestas a las consultas también
expresan con insistencia la necesidad de la for-
macion de agentes laicos de pastoral familiar con
ayuda de psicopedagogos, médicos de familia,
médicos comunitarios, asistentes sociales, aboga-
dos de minoridad y familia, con apertura a recibir
los aportes de la psicologia, la sociologfa, la sexo-
logfa, e incluso el I"#$%&!(BPs profesionales, en
especial quienes tienen experiencia de acompa-
flamiento, ayudan a encarnar las propuestas pas-
torales en las situaciones reales y en las inquie-
tudes concretas de las familias. «LLos caminos y
cursos de formacion destinados especificamente
a los agentes de pastoral podran hacerles idoneos
para inserir el mismo camino de preparacién
al matrimonio en la dinamica mas amplia de la

vida eclesial».?®

Una buena capacitaciéon pasto-
ral es importante «sobre todo a la vista de las
situaciones particulares de emergencia derivadas
de los casos de violencia doméstica y el abuso
sexual».?® Todo esto de ninguna manera dismi-
nuye, sino que complementa, el valor fundamen-
tal de la direccion espiritual, de los inestimables
recursos espirituales de la Iglesia y de la Reconci-

liacion sacramental.

234 *
+,-.

235 *
+,-.

236 *
O +’_.
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I 4500 &&() &oo(+#0) & & &s+#( &
. 806, 5%$0#1 &' &S$-%btt+(IH(

$HW&()*' +,-./*'*01)-,2/*'3,1'-043)"-/'-05/. 6
**'7,1/.,*'89/'1/4/*0:,7)* ,;9-,.",'2)*'<=5/ 6
1/*,'-*49>.0.'/2'5,2).";'2,'.089/?,'-/2'7,:.07) 6
10)¥"B/>/1'C)-/."C/.40>0.'/2',:.,4:05)'-/'91,'
910=1'C2/1,'89/'12/5,";'C/.D/440)1,2,-07/1*0=1"
social de la existencia, otorga a la sexualidad su
7,;)."*/1:0-)E",'2,'5/?'89/'C.)79/5/'/2'>0/1'-/'

los hijos y les ofrece el mejor contexto para su

7,-9.,40=1","/-94,40=1&'

$#"'& H(,'4)7C2/<,1,20-,-' *)40,2';'2)*-/*,DG)*'
89/'2,'D,7020,'/*:H'22,7,-,",',D.)1:,.'3);"./8906
11'91'4)7C.)70%)'7,,)."-I"))-,'2,'4)7910-,-'
4.0%0,1,'/1'2,'C.IC,.,40=1"'-/'2)*'C.)7/:0-)*",2"
7,:.07)10)&'1*'C./140%)'./14).-,.'2,'07C).:,140,'
-['2,*'50.:9-+& 11..' [*:*E' 2, 4,*:0-,-" .[*92:;'
4)1-040=1'C./40)*,'C,.,'/12'4./4070/1:)' 3/1901)'
-12',7).'01:/.C/.*)1,2&'K/*C/4:)" ' [*:,' 1/4/*0 6
-,-E'2)*'+,-./*01)-,2/*'/.,1'4)14).-/*'/1*9> 6
rayar la exigencia de una mayor implicacion de
-, 2,'4)7910-,-E' C.0502/30,1-)' /2" :/*:07)10)'
-I'2,*D,7020,*E',-/7TH*-/'91',..,0J)-/'2,'C./C,6
.,40=1",2'7,:.07)10)'/1'/2'4,701)'-/'01040,40=1"'
cristiana, haciendo hincapié en el nexo del matri6
7)10)'4)1'/2'>,9:0*7)";'2)*")..)*'*,4.,7/1:)*&'
B/2'70*7)'7)-)E'*['C9*)'-/'.120/5/'2,'1/4/*0 6
dad de programas especificos para la preparacion
proxima al matrimonio que sean una auténtica

SOAL DEHS%& () HSEME'$"&

I"#



experiencia de participacion en la vida eclesial y
#3%&'()*+,(-,(-.%/-)*0,%/%/- 1/#,+2%l-),- .1-0%)1-
&13*.*Ulye

69:5 ;(0*2%-1-.1/-+%3'(*)1),/-+$*/2*1(1/-1$,+%
(%+,$-=",-1+%3#1>1%-,.-+13*(%-),-13%$-),-.%/-
(%0*%/-,/-'(-?*,(-#1$1-,..1/-3*/31/5- @%3%- ?*,(-
)*A,$%(-.%/-B?*/#%l-),-;21.*1C-.%/-=",-,-+1/1(-/%(-
#1$1-/-+%3'(*)1)-+$*/2*L(A-D#$, +*%/%-$,<'$

1%C- #%%$=",C- ,3#,>E()%l/,- +%(- /*(+,$*)1)- #1$1-
+$,+,$-,(-,.-13%3$-F-,(-,.-)%(-$,+G#$%+%C-#",),(-
+96(2$*?*$-1-$,(%01$-,.- 2,A*)%- 3*/3%-),- 2%)%-, .-
+'$#%- ,+.,/*1.H- . 1- #1$2*+'.1$- &%$31-),- 13*/21)-
=',-,..%/-0%0,(-#',),-0%.0,%/,-+%(211*%/1C<F-J1
+,$-+$,+,$-,(-.1-13*/21)-F-,(-.1-&$12,$(*)1)- 1-.1-
+%3'(*)1)-+$*/2*1(1-),-.1-+'1.-&%$ 31 (- #5852,
L1F-)*0,$/1/-31(,$1/-.,1G2*31/-),- %$I1(*M1$- .1-
preparacion proxima al matrimonio, y cada Igle<
*1-.%+1.-)*/+,$(*$E-.%-=",-/,1-3, A%S$C-#$%+'$1()%-
'(1- &%$31+*N(-1),+'1)1-=",- 1.- 3*/3%- 2*,3#%-
(%-1.,A,-1-.%/-ANO,(,/-),.-/1+$13,(2%5-0%-/,-2$121-
)-)1$.,/-2%)%-,.-@12,+*/3%-(*-),-/12'$1$.%/-+%(-
),31/*1)%/-2,31/5-P%$=",-1="G-213?*Q(-01.,-=',-
0%;5.-3'+J%-/1?,$-J1$21-F-/12*/&1+,-1.-1.31C-/*(%-
- 1,(2*$-F-1121%-),- . 1/- +%/1/-*(2,$*%$3 2,
(2,$,/1-3E/-.1-+1.%)1)-=",-.1-+1(2*)1)C-F-J1F-=',-
)1$-#$*%0$*)1)-SA'(2%-+%(-'(-$,(%01)%- 1('(+*%-
),.- kerygmaS-1-1=",..%/-+%(2,(*)%/-=",C-+%3'

678 [bid.C-TK5
6T mugopgoes( )WL) (@ SOrientaciones pastorales

sobre la preparacion al matrimonio y a la familia T66-%+2'?$,-6916UC-15
BR* am Y% ), 0, (Qjervicios EspiritnalesC-1(%21+*N(-65



$%&'()*+(,+-'$,.'+'.'&%0'+1+&).(%'23+2,*+'14(,$+
'+&)-5.)-/,.%,+,$+4$+&"-%$)+ (,+/)(+2'+0%('+
68)$+7$+8%%-)+1+2%9,.' 2%6(=,+/.'/'+(,+4%'+

*4,.1,+ (,+ B0$%&Yotk&BP$&. -, $/)+ (,2+-1.92

-)$%)+ @4,+2,*+'5)./,+ 2)*+ ,2,- $/)*+ $,&,*.%)*+
5.'+5)(,.+.,&%9%.2)+ &)$+2'*+-,A).,*+(%*B)*%&%)
$,*+1+&)-,$B".+&)$+8&%,./'+*)2%(,B+2'+0%('+C'-%2%

#DE: F)$0%,$,+,$8&)$/." +'(,-8*+ 2%+ -'$,. "3+

"+ 1/0G*+ (,+ 2%+ C-%2%"*+ -%*%)$,. 3+ (2 2'*+5.)
5%"*+C'-%2%"*+(,+2)*+$)0%)*+1+(,+(%0,.*)*+.,&4.*)’
5%/).'2,*3+ (,+)C.,&,.+ 43'+ 5.,5".'&%>$+ .,-)/'+
@4,+H'7'+-'(4." +,2+"-) .+ @4,+*,+/%,$,$3+&)$+4$+
'&)-5'-%,$/)+ &,.&'$)+ 1+/,%1%-)$%'2;+ =4,2,$+

* 441+ /%2 %+ 2)*+ 7.45)*+ (,+ $)0%)*+ 19 2"*+)C,.
[+ (,+&H".2%+)5&%)$'2,*+%)9.,+4$'+0".%, ('(+(, +
[,-*+@4,+%%$/,.,*$+.,'2-,$/,+'+2)*+A>0,$,*+K)+
)9*/'$/,3+*)$+%$(%*5,$*'92,*+'274$)*+-)-,$/)*+
5,.%)$'2%B'()*3+ 5).@4,+ ,2+ 5.%%$&%5'2+ )9A,/%0)+,
14( ++&'(+49)+5.'+@4,+'5., $('+'+- +'+ '+
5,9%'+&)$&.,/'+&)$+2'+@4,+5.,/,$(,+&)-5"./%.+
N(+2'+0%(';+L5.,8(,.+'+-".+'+274%,$+$)+,*+27)+
@4,+*,+%-5.)0%*+$%+54,(,+*,.+,2+)9A,/%0)+ (,+ 4
9.,0,+&4.%)+5.,0%)+'+2'+&,2,9.'&%>$+(,2-2'1.%-)
$%);+M$+.,'2%((3+&'('+5,.%)$'+*,+5.,5".'+5".'+,2+
-'1.%-)$%)+(,*(,+*4+$'&%-%,$/);+N)()+2)+@4,+*4+
C'-%2%'+2,+5)./>+(,9,.0'+5,.-%/%.2,+5.,$(,.+(,+2'+
5.)5%'+H%*/).%'+1+&'5'&%/".2,+5".'+4$+&)-5.)-%*) +
pleno y definitivo. Probablemente quienes llegan

-,A).+5.,5"()*+'2+&*'-%,$/)+*)$+@4%,$,*+H'$+

H"HE4'S)/ &%>$+P;

I"#



$%&'()*)+,)'-.-,.%&+%*+- %$)&'- /+,0.""-,.(,13
3&*1+(*+,48&*-3*$(+5,)+()', $16+-,-', 7$(,'/'8*)+,
'*(’4+()*4*+(I'5’9"*8'|(’&'(+:$0+"'$’)|4*'*;(<’
=(,"-',-'(3*)45,3+)$-,/$-,$44*+('-,%$-3+&$/-B'(
)*'(3-,%,$9.)$&,$,/+-,1$3&*1+(*+-,$,4&'4'&,'(,'/,
$1+&,9,8,:**&,'1,=:5(8'/*+,'(,/$,>$1*/*$5,-+(,.($,
$9.)$,*(-3*1$6/,%$8$,0.',-.-, 7*2+-,-' %& %$&'(,
%3$&$, -., >.3.&8$, *)$, 1$3&*1+(*$/<, @$1%+4+, 7$9,
0., +*)$&, [+-, . $/*+-+-, &'4.&-+-,)", B, %$-3+&%/,
%+%./$&<, ABES,)$&, .(, - (4*//+,'?'1%/+5,&'4.' &)+,
'1,)B$,)",-$(,C$/'(3B(5,0.",'(, $/8.(+-, %$B-"-, -,
1'?+&,$%8&+:'473)+,%+&,/+-,4+1'&4*$(3'-,0." % +&,
1$,4&'$3*:%)$),)",/+-,%$-3+&'-<

DEFE<G$,%&'%$&%$4%;(,)'/+-,0.",9%,>+&1$/*HS&+(,
(, (+:*$HB+5, 4.5()+, /$, 4+1.(")$), %$&&+0.*$/,
[+88&%,34+1%3BI$&/+-,4+(,.(,6.'(,3*'1%+,)",B(
3*4*%$4*;(5,3$16*J(,)'6',)$&/"-,/$,%+-*6*/*)$),)’,
&'4+(+4'&,*(4+1%3$3*6*/*)$)'-, +,&*'-8+-<,K","-3',
1+)+,-,%.")",//'8%$&,$,$):'&3*&,0.", (+,"-,&$HZ

nable apostar por esa relacion, para no exponerse
$,.(,>&$4%-+,%&"*-*6/',0.", 3') &L, 4+(-'4.'(4*$-,
1.9,)+/+&+-$-<,=/,%&+6/'1$,"'-,0.",'/,)-/.1 2
6&$1*'(3+, *(*4*$/, I"$, $, 3&$3$&, )", +4./3%&, +,)’,
&'1$3**H$&,1.47%-,4+-$-5,-',":*33,)*-4&'%$&5,9,$-B,
solo se patean las dificultades para adelante. Los
(+:*+-)'6'&B3(,-'&,"-3*1./$)+-,9,$9.)$) +-,%$& S,
0.,%.Y%(,7$6/$&,)",/+,0.",49)3,.(+,-%'&S,)',
(,(3.9/,1$3&*1+(*+5))',-.,1+)+))",'(3'()'&,
/+,0.",'-,',$1+&,9,'/,4+1%&+1*-+5,)',/+,0.",-,
)-'$,)',+3&+5,)'/,3*%+,)',:*)$,"(,4+1M(,0.",-,
0.*-*'&$,%&+9'43$8&<,=-3%-,4+(:'&-$4*+("-,%.")'(,

I"#



$%&'$()$)*+(),&+)+-) (+$./'$").01) 2&-301)'5) 40-
3$430)10-)+14$1016)%),&+).$) 7+($)$3($44/8-)7&3&
no sera suficiente para sostener la union. Nada es
791)*0.93/.6)2(+43$(/0)+)/72(+*/1/..+),&+)+.)'+1+06)
%)-&-4%);$%),&+)$.+-3$()&-$)'+4/1/8-)'+)40-3($+()
7$3(/70-/0)1/)-0)1+);$-)$;0-'$'0)03($1)703/5%
4/0-+1),&+)030(<&+-)$)+1+)4072(07/10)ZD1/:/./
'$'+1)(+$.+1)'+)+13%:/./'$'=)

>1?73 @-)30'0)4$106)1/)1+)(+40-04+-)40-)4.$(/'$")
.01)2&-301)'A:/.+1)'+.)03(06)+1)-+4+1%$(/0),&+);$%3)
una confianza realista en la posibilidad de ayu5

'$(.+)$) '+13((0..$() .0) 7+B0O() '+) 1&) 2+(10-$) 2$($)
40-3($((+13%()+.)2+10)'+)1&1) C($</./'$'+16)40-) &-)
firme interés en promoverlo como ser humano.
@130)/72./14%$)$4+23%$()40-)18./'$)*0.&-3$'h$)201/
1.1'$)'+)$C(0-38()F.<&-$1)(+-&-4/$16)707+-301)
dificiles y situaciones conflictivas, y la decision

firme de prepararse para ello. Se deben detectar
$1)1+D$.+1)'+)2+./<(0),&+)20'(E$)3+-+().$)(+.$4/8-6
23($)+-40-3($()$-3+1)'+.)4$1$7/+-30)(+4&(101),&+)
permitan afrontarlas con éxito. Lamentablemen5

3+6) 7&4;01) ..+<3$-) $) .$1) -&24/$1) 1/-) 40-04+(1+=)
Solo se han distraido juntos, han hecho experiend
4/$1)B&-3016)2+(0)-0);$-)+-C(+-3$'0)+.)'+1$CEQ)'+)
7013($(1+)$)1E)7/1701)%)'+)$2(+-'+(),&/A-)+1)+-)
(+$./'$")+.)03(0=

>I1=) Tanto la preparacion proxima como el
$4072$D$7/+-30)791)2(0.0-<$'06)"+:+-)$15-<&
($0,&+).01)-0*%/01)-0)*+$-)+.)4$1$7/+-30)4070)+.)
final del camino, sino que asuman el matrimonio

4070)&-$)*04$4/8-),&+).01).$-F$):$4/$)$'+.$-3+6)

I"#



con la firme y realista decision de atravesar juntos
$%&'()*'()+,-./'()0)1%1.2$%()&34563*.(7)89+'($%
%) +,.1'$,31%23*)0)*") +'($%,*) 1'$,31%239) &.
1.2)(.,)'2%.)$%&%)-2")+'($%,*)&.*):526-*%;)&%2&.)
(.)'+%,%.2).*.1.2%$%()<-.)'0-&.2)$'2$%)")1'&
,'1).%)'1%,)6%1%)")(-+.,",)*%()1%1.2%$%()&-,%(7)
=($%() '+%,%.() 2%) (%2) >236'1.2%$.) 6%2:3663%2.()
&%6%$,32*.(;) 23) (3<-3.,") +-.&.2) ,.&-63,(.) ") *%()
+,.63%(%(),.6-,(%().(+3,3%-"*.()<-.)(3.1+,.)%4,.
6.)*)?@*.(3")(32%)<-.)$'1/3A2)&./.2)(.,)6'132%()
+,B6$36%(;)6%2(.C%()/3.2).26',2'&%(;) $B6$36'() $%
madas de la experiencia, orientaciones psicol6gi9

cas. Todo esto configura una pedagogia del amor
<-.)2%)+-.&.)3@2%,',)*")(.2(3/3*3&'&)'63-"*)&.)*%()
CD:.2.(;).2)%,&.2)") 1%:3*3E',*%() 32%.,3%,1.2%.7)
F)(-):.E;).2)*)+,.+','63D2) &.)*%() 2%:3%(;) &./.)
(.,)*+%(3/*.)32&36',*.()*-@",.()0)+.,(%02'(;) 6D2(-*
$%,5'()%)4'13*3'() &3(+%23/*.(}) &%02&.) +-K.'2)'6-
dir en busca de ayuda cuando surjan dificultades.

G.,%) 2-26") H'0) <-.) %*:3&')) *') +,%+-.($') &.) *)
1.6%263*3'63D2)('6,'1.2%$*;)<-.)+.,13%$.)6%*%6',)
*00()+.6'&%()0)*%().,,%,.()&.)*"):3&')+'('&";)0)&.)*)
misma trelacion, bajo el influjo del perdén miseri9

6%,8&3%(%)&.)I3%()0)&.)(-)4-.,E')('2'&%,'7

I"HPY6"Y08& () *+H* Yo* & #-"%& ()

KIKY ILa preparacion proxima al matrimonio
$3.2&.)")6%26.2%,",(.).2)*'()32:3$'63%2.(;)9"):.(
timenta, la fiesta y los innumerables detalles que

6%2(-1.2) $'2$%) .*) +,.(-+-.($%) 6%1%) *'(R 2.,
@5'()0)*)™*.@,5'7) 8%() 2%:3%() **.@'2) '@ %/3'&%() (
'@%%$'&%() *)6'('13.2$%;).2) *-@",) &.) &.&36",) *'()

I"#



#$%&'$()*+3$',-()-).'S.--'($)/&#&).-'$%-).--)$0)
1'-2).-(&)3+%)4-2)-)5-)%+26&(7)8(6-)#$26-095-5)
se refleja también en algunas uniones de hecho

3+3$) 2+2/-)00$1-2)-0)/-(-#9%$26 &) .&'3+3) .9$2(-2)
$2)*$(6$%&() 5$#-(9-5&)/&(6&(&(:) $2) 0+1-)5%)5-)
'9&'95-5) -0) -#&") #+6+&) ;) -) (+) *&'#-09,-/9<2)
-26%) 0&() 5$#=(7)>+$'95&() 2&H)SBIBHD-) B-
0$26C-)5%)($)59*$'$26%$(:) 2&) &()5$%D9()5$4&'-").&
0-) (&/9%$5-5) 5$0)/&2(+#&) ;) 5$) 0-) -.-'9$2/9-7) E&)
3+$)9#.&'6-)$()$0)-#&")3+$)&()+2$:)*&'6-0$/95&);)
santificado por la gracia. Vosotros sois capaces de
&.6-").&")+2)*$(6$%&)-+(6$'&);)($2/900&:).B-)/&0&
[-)$0)-#&").&")$2/9#-)5%3)6 & FH E&()-1$263$()5F)
-(6&'-0);)0-)/&#+295-5)$26%'-) . +$5%$2)-;+5-")-)
3+$)$(6-).'9&'95-5)($)/&249%$'6-)$2)0&)2&'#-0);)2&)

en la excepcion.

G!Hy 82)0-).'$.-'-/9<2) #=() 92#3$59-6-) $() B#
&'6-26%$)90+#92--)0&()2&49&().-'-)4949" R 2)#+
N1)1&25+'-)0-)/$0$J'-/9<2)096K'19/-:)-;+5=25&0%()
-).$'/9J9");)4949"30)($2695&)5%)/-5-)1$(687)L$/&'
55#&()3+%) +2)/&#.'&#9(&) 6-2) 1'-253) /&#&) $0)

que expresa el consentimiento matrimonial, y la
+29<2)5%)0&()/+$'.&() 3+3$) /&2(+#-) $0) #-BI#&
29&:)/+-25&)($)6'-6-)5%$)5&()J-+69,-5&(:) (B&).+$
5$2)926%'.'$6-'($)/&#&)(912&()5%$0)-#&")5$0)M9%&)
58)N9&() 1$/1&)/-'2%) ;) +295&) /&2) (+) O10$(9-) $2)
-09-2,-)59%)-#&'7)82)0&()J-+69,-5&(:)0-().-0-J'-();)
0&()1$(6&()($)/&249%'6$2)$2)+2)0$21+-%3$)$0&/+$2
de la fe. El cuerpo, con los significados que Dios
1-)3+$'95&)92*+259'0$)-0)/'$YPRI@ 9$'6$) $2)
$0)0$21+-%%)5%$)0&()#929(6'&()550)(-/'-#IR6&:)/&2(



cientes de que en el pacto conyugal se manifiesta
y se realiza el mistetio».**

214. A veces, los novios no perciben el peso
teologico y espiritual del consentimiento, que
flumina el significado de todos los gestos pos-
teriores. Hace falta destacar que esas palabras
no pueden ser reducidas al presente; implican
una totalidad que incluye el futuro: «hasta que
la muerte los separe». El sentido del consenti-
miento muestra que «libertad y fidelidad no se
oponen, mas bien se sostienen mutuamente, tan-
to en las relaciones interpersonales, como en las
sociales. Efectivamente, pensemos en los dafios
que producen, en la civilizaciéon de la comunica-
cion global, la inflacién de promesas incumplidas
[...] El honor de la palabra dada, 1a fidelidad a la
promesa, no se pueden comprar ni vender. No
se pueden imponer con la fuerza, pero tampoco
custodiar sin sacrificio».*®

215. Los obispos de Kenia advirtieron que,
«demasiado centrados en el dia de la boda, los
tuturos esposos se olvidan de que estan prepa-
randose para un compromiso que dura toda la
vida».*** Hay que ayudar a advertir que el sacra-

22 g O () W, Categuesis (27 junio 1984), 4:I"#$%%&'()
+,'&!-,.)/,0!ed. semanal en lengua espafiola, 1 de julio de 1984,
p. 3.

25 Catequesis (21 octubre 2015):"#3%%&'()+,'&!-,.)/cQ.
semanal en lengua espafiola, 23 de octubre de 2015, p. 16.

2oy sen Yosrmes (U Yl |, Mensaje de Cuares*
.) , 18 febrero 2015.
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$%&'()&()%*)*+,()-&) $($%&'().-%0),-%/()01*1)1)
2(3$13)013'%)4%,)01*14()5)4%),(*)3%6-B034(*7)0(3
que ejerce su influencia sobre toda la vida matri8
$(&91,7)4%)$1&%31)0%3$ &b & FHificado
procteativo de la sexualidad, el lenguaje del cuer8

0(7)5) ,(*) /%*'(*) 4%) 1$(3) >9>94(*) %&) ,1) ?9*'(391)
4%)-&) $1'39%$(&9(7) *%) 6(&>9%3'% & PL&E-&1) @
'%33-$0941)6(&'9&-9414)4%,),%&/-1AYG)B)B3/96(
@1)>941)6(&5,) >9%&%) 1) *%37) %&) 1,/B&) *%&' 94
,9'-3/9C<

1" ) D1SE9F&)*%)0-%4%)$%49'13)6(&),1*),%6'-31
EGE,961*)5)%&39.-%6%3),1) 6($03%&*B-&) 4%), (*;
(%) .-%) *%) 9&'%361$E91&7) () 4%) ('3(*) *9/&(*) .-%)
2(3%$%&)013'%)4%,) 39'(:) H%3() &() *%3G1) E-%&() .
*%),,%/-%) 1,) 61*1$9%&'() *9&) ?1E%3) (314() A-&'(*
%,)-&() 0(3) %,) ('3(7) 0949%&4() 15-41) 1) 19(*) 0131)
ser fieles y generosos, preguntandole juntos a
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evento Unico, que se vive en el contexto familiar

y social de una fiesta. Jesus inici6 sus milagros en
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milagro del Sefior, que anima el nacimiento de
una nueva familia, es el vino nuevo de la Alianza
de Cristo con los hombres y mujeres de todos
los tiempos [...] Generalmente, el celebrante
tiene la oportunidad de dirigirse a una asamblea
compuesta de personas que participan poco en
la vida eclesial o que pertenecen a otra confesion
cristiana o comunidad religiosa. Por lo tanto, se
trata de una ocasion imperdible para anunciar el
Evangelio de Cristo».*"

ACOMPANAR EN LOS PRIMEROS ANOS
DE LA VIDA MATRIMONIAL

217. 'Tenemos que reconocer oMo un gran va-
lor que se comprenda que el matrimonio es una
cuestiéon de amor, que solo pueden casarse los
que se eligen libremente y se aman. No obstante,
cuando el amor se convierte en una mera atrac-
cién o en una afectividad difusa, esto hace que
los conyuges sufran una extraordinaria fragilidad
cuando la afectividad entra en crisis o cuando
la atraccion fisica decae. Dado que estas confu-
siones son frecuentes, se vuelve imprescindible
acompafiar en los primeros afios de la vida matri-
monial para enriquecer y profundizar la decision
consciente y libre de pertenecerse y de amarse
hasta el fin. Muchas veces, el tiempo de noviazgo
no es suficiente, la decision de casarse se precipi-
ta por diversas razones y, como si no bastara, la

7 Relacion final 2015, 59.
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tomen conciencia de que «estan comenzando».
El si que se dieron es el inicio de un itinerario,
con un objetivo capaz de superar lo que planteen
las circunstancias y los obstaculos que se inter-
pongan. La bendicion recibida es una gracia y un
impulso para ese camino siempre abierto. Suele
ayudar el que se sienten a dialogar para elaborar
su proyecto concreto en sus objetivos, sus instru-
mentos, sus detalles.

219. Recuerdo un refran que decia que el agua
estancada se corrompe, se echa a perder. Es lo
que pasa cuando esa vida del amor en los prime-
ros afos del matrimonio se estanca, deja de estar
en movimiento, deja de tener esa inquietud que
la empuja hacia delante. La danza hacia adelante
con ese amor joven, la danza con esos 0jos asom-
brados hacia la esperanza, no debe detenerse. En
el noviazgo y en los primeros afos del matrimo-
nio la esperanza es la que lleva la fuerza de la
levadura, la que hace mirar mas alla de las con-
tradicciones, de los conflictos, de las coyunturas,
la que siempre hace ver mas alla. Es la que pone
en marcha toda inquietud para mantenerse en un
camino de crecimiento. La misma esperanza nos
invita a vivir a pleno el presente, poniendo el co-
razon en la vida familiar, porque la mejor forma
de preparar y consolidar el futuro es vivir bien el
presente.

220.  El camino implica pasar por distintas eta-
pas que convocan a donarse con generosidad: del
impacto inicial, caracterizado por una atraccion
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matrimoniales es tener expectativas demasiado
%0+%-,-3/&),0%,4.(%,'3*;98%05,J9%*(3,-),()-'9/&),
la realidad, mas limitada y desafiante que lo que
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potencialidades buenas que cada uno lleva en si.
Cada matrimonio es una «historia de salvacion »,
y esto supone que se parte de una fragilidad que,
gracias al don de Dios y a una respuesta creativa y
generosa, va dando paso a una realidad cada vez
mas solida y preciosa. Quizas la mision mas gran-
de de un hombre y una mujer en el amor sea esa,
la de hacerse el uno al otro mas hombre o mas
mujer. Hacer crecer es ayudar al otro a moldearse
en su propia identidad. Por eso el amor es artesa-
nal. Cuando uno lee el pasaje de la Biblia sobre la
creacion del hombre y de la mujer, ve que Dios
primero plasma al hombre (cf. " 2,7), después
se da cuenta de que falta algo esencial y plasma
a la mujer, y entonces escucha la sorpresa del va-
ron: «jAh, ahora si, esta sil». Y luego, uno parece
escuchar ese hermoso didlogo donde el varon y
la mujer se van descubriendo. Porque aun en los
momentos dificiles el otro vuelve a sorprender
y se abren nuevas puertas para el reencuentro,
como si fuera la primera vez; y en cada nueva
etapa se vuelven a “plasmarse” el uno al otro. El
amor hace que uno espere al otro y ejercite esa
paciencia propia del artesano que se heredo de
Dios.

222.  El acompafamiento debe alentar a los
esposos a ser generosos en la comunicacion de
la vida. «De acuerdo con el caricter personal y
humanamente completo del amor conyugal, el
camino adecuado para la planificaciéon familiar
presupone un dialogo consensual entre los espo-
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B8.'&('(28%'&(%34'28,3(3%+-*%3()%(,&28>-(<'+8
*8'&0(4, & @7 0OEEB*8' (@7 %(&%66' (7-8)' (4%&+'-%62%(
7-8)' DH(37(B%60(27'-),(B838.%+,3(*,3(?, F'&%30(
)%$%8&/'+,3(2,-B,2'&('(.,), 3(*,3(+8%+$&,3() %(*'(
<+8+8'((7-(+,4%-.,(4'&'(,&'&(7-,3(4,&(,.&,3(
1(4'&'(4,-%&(*(<'+8%8'(%-(*'3(+'-,3()%*(G%H,&9(
E*(+83+,(.8%+4,0(2,-B8%-%("*%-.'&('(2")'(7-,(
)%(*,3(2>-17F%3('(.%-%&( +,+%-.,3()%( ,&'28>~(
%-(3,%9%6)")('-.%(18,30(4,&@7%(2")'(7-,(.8%-%(373(
2872%3(3%2&%.'39(J=,&(@TK(-,(2,-'&*%('(18,3(*,
@7%(4%&. 7T&S'("*(2,&'6>-0(,(4%)8&*%(* (<T%&6'(4
3-'&(*'3(4&,48'3(?%&8)'30(%6(8+4* & &(*'3(*72%3(@
396(-%62%38."-(4'&'(4,) Y& (+'-. %-%&(%*(4%,48,(2,+
48&,+83,L(;,3(=")&%3(38-,)'*%3( .'+$8K-( &B86+'&
2'&,-(@7AH(C*$&'()%(18,3(%3(<7%-.%()%(B8) (
1(%348&8.7"*8)")(4'&'(*(<'+8*8'9(M,) (*'(4'3.,8%(
<'+8+8'&()%$%EN () %A &3%( +,) % &(8-.%&8,8+%-.
<,&+'&('(*,3(+8%+$&,3()%( *'( 8F*%38'(),+K3.82(
+06)8'-.96(* (*%62.7&'(,&'-.%(1(%2* %38+ ()%6(* (G'F&'
)'(032&8.7&'9(;'(=*$&'()%(18,3(-,(3>*,(%3(7-'(
$7%-'(-7%B'(4'&'(*'(B8)'(4&8B")'()%(*'3(4%&3,-'30(
38-,(.+$8K-(7-(2&8.%&8,()%(A7828,(1(7-'(*76(4'&(
06*()832%&-8+8%-.,()%(*,3()8B%&3,3() % B</,3(@ 7%
$%-('<&,-.'&(*,3(2>-17F%3(1(*3(<B8*8'3

P (16id0(QR9
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$$%&()' *+),-./'01/' 12+'3/' .+)'3+)'452617/)'
2+"/8'-819,:83+;'+'01/'2+'01,/<8'=,=,<".+)"4>
*<+>))+)'3/'.8'@/&'(2')/'48)+;'/.'3/)[+'3/.'+9<+'
3/'=,=,<'6'4</4/<'4+>+'4<,)9,82+'A84/'01/'.8",23,
@/</24,8'3/')['452617/")/8'=,=,38'4+2'3+.+<&'B+'
+-)9829/;' [)' *+),-./' [24+29<8<' 8.712+)' =8.+</)'
4+>12/)'01/')/*1/382'4+>*8<9,<'6'41.9,=8<'4+2"'
1291),8)>+&' C/'9+3+)' >+3+),;'8>8<'8.'452617/'
,24<D31.+;'38<./'@/.,4,383,'8.,=,8<)1))1@<,>,/29+)'
6'4+>*8<9,<'.8'=,38'4+2'D."/)'12'=/<383/<+?48>,
no de santificacion. Por otra parte, el amor es un
3+2'3/'C,+);'6'8..E'3+23/")/'3/<<8>8'A84/'712
9,<')1' @1/<:8'9<82)@+<>83+<8;'3/'>82/28)'8'=/
4/)'>,)9/<,+)8);'A8)98'/."*129+'3/'011F>8<,3+'

no creyente queda santificado por la mujer, y la

mujer no creyente queda santifica por el marido

4</6/29GH Co™;I1I&'

$$#& KB)' *8<<+01,8);' .+)' >+=,>,/29+);" .8)?/)
41/.8)'6'+9<8)",2)9,914,+2/)'3/'.8'L7./),8'*1/3/2'
3/)*./78<'3,=/<)8)">/3,84,+2/)*8<8'41,38<'6</8
=,=8<'8'.8)@8>,.,8)&'M+</N/>*.+,'8'9<8=D)'3/'</41<
)+)'4+>+0'</12,+2/)' 3/'>89<,>+2,+)'=/4,2+)' +'
8>,7+);'</9,<+)'-</=/)'*8<8'>89<,>+2,+);'4A8<.8)'
3/'N*14,8.,)98))+-</*<+-./>P9,48)'>16'4+24%/
98)'3/'.8'=,38' @8>,.,8<;'4/29<+)' 3/'8))+<B>,/2
O0+'>89<,>+2,8.;' 87/29/)' >,),+2/<+)' +<,/2983+)'
8'4+2=/<)8<'4+2' +)'>89<,>+2 +)')+-</')1} 3,
ficultades y anhelos, consultorias sobre diferen?

tes situaciones familiares (adicciones, infidelidad,
=,+./24,8' @8>,.,8<J;'/)*84,+)'3/'/)*,<,918.,383;'98
LI<))'3' @+<>84,52'*8<8'*83</)' 4+2' AN *<+
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$%&'()*+,-./ 0-0'$%&0-/ 10"*%*02&-3/ 40/ -&+2&)025(
6022,78*0%/ 9&$&250/ +,:)02/ +,:/ %0/ 6,-*$*%*909/ 9.
0+,:82/+,:/+,29*0%*909/</9&/0)&:9&2/%0-/82;&:+*0-,
10%96*028&-./,/ 98/ 9&2*=02/1(+*%'&:)&/>0+*0/ 78*&:&
68890:/0<8902%&-3/?0'$*@:/>0</8:/06,<460-),
20%/78&/-&/90/&:/%,-1;286,-19&/'0)2*:* -.)0:),/
98&/-&2=*+* [ |9&/"*-*B:./ 9&/ ,20+*B:./9&/ 12'0
+*B:./,/9&/06,<,/'8)8,3/C-),-/;286,-/$2*:90:/%0/
+0-*B:/9&/902./98&/=*=*2/%0/06&2)820/ 9&/ %0/ 10"
0/%,-/ 9&'(-./ 9&/ +,'602)*2/ %0/ 1&./6&2,/ 0%/ '*-' /
)*&'6,/-,:/8:/'&9*,/6020/1,2)0%&+&2/0%/'0) &'

o [<[>0+82%,/+28+8&23

DE#3 C-/=&2909/78&/'8+>,-/'0)2*',:*,-/9&-A
0602&+&:/9&/%0/+,'8:*909/+2*-)*0:0/9&-68@-/ 9&%
+0-0*&:),./ 6&2,/'8+>0-/ =&+&-/ 9&-6&29*+*Q',-/
0%;8:0-/,+0-*,:&-/&:/78&/=8&%=&:/0/>0+&2-&/62&
-&:)&-./9,:9&/6,9250',-/2&62,6,:&2%&-/ 98A'0
:&20/0)20+)*=0/ &%/ *9&0%/ 9&%/ '0)2*',:*,/ +2*-)*0:,/
</0+&2+02%,-/0/&-60+*,-/9&/0+,'60F0*&:),G/'&/
refiero, por ejemplo, al bautismo de un hijo, a la
62*'&20/+,'8:*B:./,/ +80:9,/ 602)*+*60:/ 9&/ 8:/
18:&20%/,/9&%/+0-0*&:),/9&/8:/602*&:)&/,/0'*; 3/
HO-*/),9,-/%,-/'0)2*',:*,-/ 2&0602&+&:/ &:/ &-0-/
,+0-*,.&-./78&/6,9250:/-&2/'&1,2/062,=&+>090-3/
32,/ +0*:,/ 9&/ 0+&2+0*&:),/ &-/ %0/ $&:9*+*B:/
9&/%,-1>,;02&-/ ,/ %0/ =*-*)0/ 9&/ 8:0/*'0;&:/ 9&/ %0/
K*2;&:./ 78&/90:/ %0/ ,+0-*B:/ 6020/ 9&-022,%%02/ 8.
9*(%,;,/60-),20%/0+&2+0/9&/%0/-*)80+*B A0 &/%0/10
%*03/?0'$*@:/68&9&/-&2/L)*%/0-*;:02/0/0)2*",:*,-/
"(-/+2&+*9,-/%0/)02&0/9&/0+,"60F02/0/'0R*",
*-['(-12&+*&:)&-19&/-8/62,6*,/=&+*:902*%,./6020/
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H$%B&' () V%o+,-*./'0'()*%,12,%3%, -* $124*8,5,/(*
[+21()1%,32,-'.$2*71,-(1-$.$128*8,9%2,1),($&.*,
71H$7'-&3)+,),. 55", 71,)*%, . &($.*2$*%, 2*,
1%&'(;2, 7$%/31%8&*%, ', (132$*21%, <(1-312&1%+, 5,
I¥T1.%%, (173-$(2*%,', 32", /'%&*(), 71,/1=310'%,
>)$&1%8, 25+, ), [%&*(), <'.$)$'(, 71@1, 9%1(, <327"
128).12&1, $%$*21(+,12,%)$7'+,12,-1(-'2:'+,12,
)3A'(, 71, (173-$(%1,",%1(, 32", <;@($-', 71,-3(%*%, ",
)*%,=31,/*-*%, '%$%&128

lagioos: (1 +Hfoour1ex ( (o -&/1*

BCI8 D532 ./)@(',',)*%,=31,12,1),".*(,5',
E'2,'01F'7*1),#$2*,231#*,71),2*#$'4A*8,93'27*,

el vino se afieja con esta experiencia del camino,

alli aparece, florece en toda su plenitud, la fideli6
7'7,71,)*%,/1=310*%,.*.12&*%,71,) ,#$7'8,G%,)',
fidelidad de la espera y de la paciencia. Esa fideli6

dad llena de sactificios y de gozos va como flore6
-$127*,12,),17'7,12,=31,&*7*,%1,/*21,'01F*,5,)*%,
*F*%,%1,/*212, @($))'2&1%,"),-*2&1./)'(,)*%, E$F*%,
71,%3%,E$F*%8,H%:,1(',71%71,1),/($2-$/$*+,/1(*,19
5',%1,E$4*,-*2%-$128&1+,'%12&'7*+,."73('7*,12,)',
%*(/(1%',-*&$7$'2',71),(171%-3@($.$12&*,7:", &('%,
dfa, afio tras aflo. Como ensefiaba san Juan de la

9(34+ ) %t$1F*%,".'7*(1%,%*2,)*%,5', 1F1(-$&'7*%,
5,/(*@'7*9885))*%8',2*,&$1212,'=31))*%, B4 (#*

(1%, %12%$&$#*%, 28,'=31))'%, <3($'%, 56<31A*%, E.
(*%*%, /*(,<31('+,%%$2*,=31,A3%&'2,)", %3'#$7'7,71),
#$2*, 71, *(,5',@%$12,-*-$7*,12,%3,%3%&'2-$',KLM,



$%&'($)*+3$,,-+)&'(*+&'+ &, A5 4% (*+%56*' &+
7$8&.+%9)*+:$6%:&%+)&+%56&.$.+;5'(*%+,$%+:.9
*%+(9&/6*%+)&+$'=5%(9$>+%9'+&%0:$6%H.+)&+,*%

fios ni esconder las dificultades.

I"H$Y6& () HSVoH " &t +,-&-&

#3#E @$+79%(*.9$5+)&+5'$+A%$/9,9$+&%(-+%5.:$)$-
1.9%9%+)&+ (*)*+(96*>+B5&+($/89C'+%*'+63.(&+)&
).$/-(9:$+ 8&,,&D$1+ E$<+ B5&+ $<5)$.+ $+ )&%:58.¢
B5&+5'$+:.9%9%+ %56&.5)$+ *+,,&FS+ $+5'8+.&,$
*+/&* +9'(&'%9)P)+ %9+ $+/&;*.$.>+ $%& ($.+ <+
1$)5.8.+&,+F9"*+)&+,$+5'9G'1+H*+% &+ *'FOF&+63$.4
%&.+:$)$+F&D+/&"*%+A&,9:&%>+%9*+6$.$+$6.&")
%8&.+A&,9:8%+)&+5'+/*)*+'5&F*>+$+6$.(9.+)&+,$%
%989,9)$)&%+B5&+$8.&+5'$+'5&F$+&($6$1+I$) S+
9/6,9:$+5'+%$6.&")9D$;&+B5&+6&./9(&+9":.&/&'($.+
$+9'(&'%9)$)+)&+,$+FI)$+:*/6$.(9)$>+*+$,+/&*%0-
encontrar un nuevo sentido a la experiencia ma?
(.9/¥9%,1+ J&+'9'=K"+ [*)*+ 7$<+ B5&+ .&%9="$.%&+
$+5'$+:5.F$+)&%:&)& (&> +$+5'+)&(&.9* P+ 9'&FI($
8,&>+%$+5'$+%*6*.($8,&+/&)9*:.9)$) 1+L,+:*'(.$.9*>+
:58)*+&,+/$(.9/*'9*+%&+$%5/&+:*/*+5'$+($.&$>+
B5&+9/6,9:$+($/89C'+%56&.$.+*8%(-:5,*9B>+:$)$+:.C
%9%+%&+6&.:98&+:*/*+,$+*:$%9G'+6$.$+,,&=$. +$+
5'(*%+&,+/&;*. +F9'*1+4%+85& *+$:*/6SMSP. + $+,*%+
:G'<5=8&%+6%$.$+B5&+65&)$'+$:&6($.+,$%+:.9%9%
,&=5&">+(*/$.+&,+=5%'(&+<+7$:&.,&%+5+,5=$.+&'+
vida familiar. Los matrimonios experimentados y

A*.[$)*%6+)&8&'+&Y($.+)9%658% (*%o+$+$:*/6SMS. 4

#2% Cintico Espiritnal,tl +#2>+111
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otros en este descubrimiento, de manera que las
crisis no los asusten ni los lleven a tomar decisio-
nes apresuradas. Cada crisis esconde una buena
noticia que hay que saber escuchar afinando el
oido del corazon.

233. La reaccién inmediata es resistirse ante el
desafio de una crisis, ponerse a la defensiva por
sentir que escapa al propio control, porque mues-
tra la insuficiencia de la propia manera de vivir, y
eso incomoda. Entonces se usa el recurso de ne-
gar los problemas, esconderlos, relativizar su im-
portancia, apostar sélo al paso del tiempo. Pero
eso retarda la solucién y lleva a consumir mucha
energia en un ocultamiento inutil que complicara
todavia mas las cosas. Los vinculos se van dete-
riorando y se va consolidando un aislamiento que
dafa la intimidad. En una crisis no asumida, lo
que mas se perjudica es la comunicaciéon. De ese
modo, poco a poco, alguien que era «la persona
que amo» pasa a ser «quien me acompana siem-
pre en la viday, luego sélo «el padre o la madre
de mis hijos», y, al final, «un extrano».

234. DPara enfrentar una crisis se necesita estar
presentes. Es dificil, porque a veces las personas
se afslan para no manifestar lo que sienten, se
arrinconan en el silencio mezquino y tramposo.
En estos momentos es necesario crear espacios
para comunicarse de corazon a corazén. El pro-
blema es que se vuelve mas dificil comunicarse
asf en un momento de crisis si nunca se apren-
di6 a hacerlo. Es todo un arte que se aprende

183



$%8&'($)*+,8& -$& JAB. */2/& *+%$20+& $%& *23.' (/&
$%8& 0+,& ' ($)*+,&-42+,58 6/78 84$8& [74-128.1& -$,.4
2(2&0/,&./4,1,8)3,8 +.40', & $%& 0+,& . +2/;+%$, & -$&
0+,8.<%74=%$,1&7&I&$%>2$%120/,8.+)+&A%&*/2'+¢
+ /238 T& -$?/23& 4%8& %A$@+& '$, +2+58 A$2+8& 0/,
*4$,',8180/,& +%,40'/,& 2$/0(;/-/,& 2$)/2./%& 84$&
$%& ,('4/.(+%$,& -(>B.(0$,& +& .2B'(./,& 0/& )/ 7+2B/& ¢
1.4-$&10&].+)*IC)($%'+&*/,'+2/01& 7/& 84$& %+&0+&
($9%'$&.+)*23%, (@+1&.$2./%+18&2$/0(,11&$%./2%/-
A+28$,+1&'2/'S)+,&ID+2/&-$8&/.$2.12%+,&1&0/,&.2(,(,
)'20+%(/0$, 8. +%&A%/&)(2/-18& 8458 Yo+E& (=%+2$& 2
12=18-$&-+0+287&-$&/%=4,'(/5

EF@&56/7&.2(,(,&.+)4%$,&84$&,4$50$%&+.422(2&$Y
'+-+,&0+,&)/'2()+%(+,1&.+)+&0/&.2(,(,&-$8&0+,& .+
)($%;+,1&.4/%-+&D/7&84$&/*2$%-$2&/&9+)*/'(:(
0(;/2&0/,&-(>$2%%.(/,&7&-$,*2$%-$2,$&-$&0+,&*/-24
+&0/&.2(,(,&-$&0/& 00$=/-/&-$0& D(?+1& .+%& ,4,& Y
-$,/>B+,&%)+.(+%/0$,H&0/&.2(,(,&-$&0/&.2(/%;/1&8:
1):(1&0+,&D3:('+,&-$0&)/'2()+%(+H&0/&.2(,(,&-$&0/&
adolescencia del hijo, que exige muchas energfas,
-$,%,/:(0(;/&/&0+,&*/-2$,& 7& /& @$.$,& 0+,& $%>2$%
$%'2$&,BH&O0/&. 2 B (E+BIBIL1 & 84$8(=/&/&0/&
*12$7?/1&1&)(2/2,$&%4$@/)$%'$&/&,B&)(,)/H&0/&.2(,(
84%$& ,$& +2(=(%/& $%& 0/& @$?$;& -$& 0+,& */-2$,& -
<%74=%$,1&84%$&2%.0/)/%&)3,&*2%,$%.(/1&.4(-/-+,&
y decisiones dificiles. Son situaciones exigentes,
84%$&*2+@+./%&)($-+,1&,$%'() ($%'+,&-$&840*/1&-$
*29,(+%9$,&+&./%,/%.(+,&84$8&*4$-$%&/>P.'2&=2]/ D!
)$%'$&/&0/& 4% (<%5&

EFKS L&D, ,&,9&,4)/%&0/,&.2(,(,&*$2,+%/0$,&84%$&
inciden en la pareja, relacionadas con dificultades

$.496<)(./,1&0/:+2/0$,1&/>$.(@/,1& +.(/0D1& $,*(2(
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$%&'()*+,+)(+ &-.(-&/+ 01.0%/)$&/01&)+ 1/()2(.&3&)+
que pueden alterar la vida familiar, y que exigen
%/+0&41/5+3(+2(.36/+7+.(05/01'1&016/*+8'+41)45+
$1(425+9%(+ 1/$(/$&+3&.+('+2&)5+3('+2(.36/:+0&3&
%I/5+$1(/(+9%(+2.(-%/$&.)(+05/+)(.(/&+;%41'3&3+

si no ha creado las condiciones para exponer al
58.5+&+054($(.+01(.$5)+(..5.()*+8-%/&)+<&41'1&)+
)%0%4=(/+ 0%&/35+ '5)+ 06/7%-()+ ) (+ 09%62&/+ 4%
tuamente, pero «la experiencia muestra que, con
%/&+&7%3&+&3(0%&3&+7+05/+'&+&0026/+3(+. (05
'1&016/+3(+'&+-.&01&:+%/+-.&/+25.0(/$&?(+3(+0.1)
4&%$.145/1&'()+)(+)%2(.&/+ 3(+ 4&/(.&+)&$1)<&0$5
A&*+@&=(.+2(.35/&.+7+)(/$1.)(+2(.35/&35)+()+%/&+
experiencia fundamental en la vida familiar» %
D'+31<EBH 3(+'&+.(05/01'1&016/:+9%(+.(9%1(.(+
3('+)5)$F/+3(+'&+-.&01&:+/(0() 1$&+'&+-(/£5)&+05'&
=5.&016/+3(+<&41'1&.()+7+&41-5):+7+&+G(0()+1/0'%

de ayuda externa y profesional».A#

AHI¥ @(+;&+ G%('$5+ <.(0%(/$(+ 9%(:+ 0%&/35+ %0/~
)L(/B(+9%(+/5+.(01=(+"5+9%(+ 3()(&:+ 5+ 9%(+/5+)(-
cumple lo que sofiaba, eso parece ser suficien™>

te para dar fin a un matrimonio. Asi no habra
48&%.145/15+9%(+3%.(*+8+G(0():+2&.&+3(0131.+9¥
$535+808&=6+=8&)$&+%/&+1/)&$1)<&0016/:+%/&+&%
(/+%/+454(/$5+([+9%(+)(+/(0()1$&=&+&'+5%.5:+%/+
5.-%"5+;(.135+5+%/+$(45.+31<%)5*+ I&F+)1$%&01
1()+2.521&)+3(+'&+1/(G1$&="(+<.&-1'13&3+;%4&/&:+
'&)+0%&'()+)(+5$5.-&+%/&+0&.-&+(45$1G&+3(4&) 1&:
-.&/3(*+K5.+(?(42'5:+'&+)(/)&016/+3(+/B¥) &+0

A" 3968/ ()* +/BLIB +BB*
AR elacion finalt AL +"1*



$%&'()&*'&+,-..&/$-*010-2+%-/+,&%-/2+Y4/+013&.&’
1(/+568+/6.7(*+&* .&+Yo-/+0-12+&%+(".(,' 18-+568+06
$1&. (*+-".([+B&.[-*(/2+%-/+*6&8-/+ 1*'&.&/&/+ 56 &+
'1&*0&*+ (+ ($-0&.(/&+ 0&%+ -.(9:*2+ %o-/+ ();1-/+
3</1,-1+08%+, *=6>8&2+=+'(*(+-'.(/+,-/(]+56&2+) ?/+
56&+('&*'(0-/+,-*'.(+&%+()-.2+/-*+-$-.'6*10(0&/+
56&+1*81'(*+(+.&,.&(.%-+6*(+8&9+)?/@+

AB"@C*+&/(/+,1.,6*/'(*,1(/12+ (%>6*-/+ "1 &*&*+ %o (+
)(06.&9+ *&,&/(.1(+ $(.(+ 8-%8&.+ (+ &%&>1.+ (Y%o+ -'.
-)-+,-)8(D&.-+0&+,() 1*-2+)?/+ (%% ?+ 0&+P/o-/+ %<
)1'&/+0&+%(+.&%(,1:*2+=+(,&$'(*+,-*+.&(%1/)-+568
*-+$6&0(+/('1/3(,&.+'-0-/+%-/+/6&D-/+(,(.1,1(0-/@+
C81'(*+,-*/10&.(./&+%-/+E*1,-/+)?."1.&/2+8(%-.(*+
%(/[+$&56&D(/+-+%1)1'(0(/+$-/1;1%10(0&/+56 &+%&
%(+810(+&*+3()1%1(+=+($6&/ (*+$-.4+3-. (%0&,&.+&%
,6%-+ &*+ 6*(+,-*/".6,,1:*+ 56 &+ %%&8(.?+ '1&)$-+ =+
&/36&.9-@+F-.56&+&*+&%+3-*0-+.&,-*-,&*+56&+,(0(
111+ &1+ ,-)-+ 6%+ *6 &8-HBB6&+ | (,&+ $-/1;%&+

que el amor renazca fortalecido, transfigurado,
)(06.(0-2+1%6)1*(0-@+ J+ $(."1.+ 0&+ 6*(+,.1/1/+ /&+
"1&*&+ % (+ 8(%&*'<(+ 0&+;6/,(.+ Y% (/+ .(<,&/+ $.-36*0(
0&+%-+56&+ &/ ?+-,6..1&*0-2+0&+8-%8&.+ (+*&>-,
%-/+ (,6&.0-/+ ;?2/1,-12+ 0&+ &*,-*'.(.+ 6%+ *6&8-+
&561%]1;.1-+=+0&+,()1*(.+76*-/+6*(+ &' ($(+*6&8(@
K-*+&/'(+(,'1'60+ 0&+ ,-*/'(*'&+ ($&.'6.(+ /& HP6&
0&*+(3.-*'(.+)6,I(/+/1'6,1-*&/+013<,1%&/@+ L&+ -
0-/+)-0-12+ .&,-*-,1&*0-+ 56 &+ % (+ .&,-*,1%1(,1:*+
&/+$-11;,%&2+1-=+0&/,6;.1)-/[+ BB 1/'&.1-+
0&01,(0-+(+(56&%%-/+,6=(+.&%(,1:*+)(".1)-*1(%+/&-
I(+.--+$(.&,&+$(.'1,6%(.)&*'&+6.> &G

AME"HEPAN" @

I"#



I"HEY6&' (H) *%&

$%&' )*(+,-./01*2340(560(01(47*(87-2427*(97:7(
-6+97*(+/2*2*(+671;,(74<61,(;0(*6*(-20-3/,*(1,(
97(-7,6/7;,(*6(-710/7(;0(/047+2,17/*0=(.,/560(
1,(97(*717;,(90/2;7*(;0(74<617(0>7.7(;0(*6(?2;7'(
@7(./,.27(21871+27(,(47(.1,.27(7;,40*+01+27(-74(
227?2;7*(*,1(+74;,(;0(+64>22,(.7/7(+/2*2*(.0/*,1740*(
560(>0/-2171(780+>71;,(74(-7>/2-,12,(A2(>,;,*(
860/71(.0/*,17*(560(971(-7;6/7;,(1,/-74-01B
>0=(47*(+/2*2*(*0/C71(-01,*(8/0+601>0*(,01,*(;,
4,/ *7*(D0/,(04(90+9,(0*(560(7(?0+0*(47*(.0/*,17*(
10+0*2>71(/0742E7/(7(4,*(+67/01>7(7F,*B17(-7;6
[7T+2G1(7>/7*7;7(560(;030/C7(9730/*0(4,</7;,(74(
final de la adolescencia. A veces se ama con un

amor egocéntrico propio del nifio, fijado en una
0>7.7(;,1;,0(47(/0742;7;(*0(;2*>,/*2,17(:(*0(?2?0(04(
+7./12+9,(;0(560(>,;,(<2/0(01(>,/1,(74(.1,.2,(:,(
)*(61(7-,/(21*7+27340=(560(</2>7(,(44,/7(+671;,(
1,(>2010(4,(560(;0*07' (H>/7*(?0+0*(*O(7-7(+,1(61(
amor fijado en una etapa adolescente, marcado
SAT7(+,18/,1>7+2G1=(47(+/C>2+7(1+2;7=(04(9132>,(;
+64.7/(7(4,*(,>/,*=(47(4G<2+7(;04(*01>2-201>,(:(;0(
47(871>7*C7=(;,1;0(4,*(;0-1*(;0301(44017/B4,*(./,
2,%(?7+C*(,(*0<62/(4,*(./,.2,*(+7./12+9,*(

$IK( L6+9,*(>0/-2171(*6(12FOE(*21(9736/(*01
>2;,(M7-1*(560(*,1(7-7;,*(21+,1,2+2,174-01>0=(

y eso lastima su capacidad de confiar y de entreB
<7I*O'(N17(/047+2G1(-74(?2?22;7(+,1(4,*(./,.2,*(
,10%(:(90/-71,*=(560(161+7(97(*2;,(*717;7=(
107.7/0+0(:(;7F7(47(?2;7(+,1:6<74'()1>,1+0*(97:(
560(97+0/(61(./,+0*,(;0(4230/7+2G1(560(M7-1*(*O(

I"#



#3%EHASP' ()*+,-$./*0-*&#0-12($*#$'&#*0/3* 1 ($4,5#3*
$/%%,$12/$-*62#$7*-$'#3* #*'/8-&* . #1232/$#3*28
A& -SH3* 1P 2#SH#* -3#5, &-&3#* H#A* < #* 1-.-* $/*
=-4-*=#1=/*#3#*1-82%/* #*1,&-12($* . #*0-*.&/:2-*
historia. Eso exige reconocer la necesidad de sa9
$-&7*:#.2&*1/$*2$323'#$12-*0-*5&-12-* #* : #&./$-&*£
A HE IS-&3H#T*-1#:"-&*-4,.-7*6,31-&*8/'2; 942/
$#3*:/32'2;-3*4*; [0 #H&*-*2$'H#P'-&O/* | $-*4*['&-* #>)*
+-. - B/ 2HSH< #*3H&*8,4*32$1#&/*1/$329/*823
8/*:-&-*&#1IBI1#&*< #*3,*8].[* #*,2;2&*#0*-8/&*
2HSH* #3'-3* 2$8-., &#1#I)* ?/&* 8@ 3* < #H* -&H#>1-*
#:2 #P'H< #*'[.-*0-*1,0:-*#3* #0*/'&/7*$,$1-*#3*
13260#* 3, #&-&* ,\$-* 1&2323* #3:#&-$./* < #* 3(0/*
1-862#*#0*/'&/)*A-862B$*=-4*< #*.&#5,$'-&3#*:/&*
0-3*1/3-3*<,#*,$/*8238/*:/.&C-*8-.,&-&*/*3-$-&*

para favorecer la superacion del conflicto.

Acompanar después de rupturas y divorcios

DED F$*-05,$/3*1-3/37*0-*;-0/&-12($*.#*0-*.25
nidad propia y del bien de los hijos exige poner

un limite firme a las pretensiones excesivas del

['&I7*-* $-*5&-$*2%$G,3'212-7*-*0-*;2/0#$12-*/*-* $-*
%-0'-* #*&#3:#'[*< #*3#*=-*, #0'[*1 & ($21-)*H-4*< #*
SHLIBI1#H&* < #44*1-3/3*./$.#*0-*3#:-&-12($*#3*
2%#;2'-60#)*I* #H1#3* . #.#*00#5-&*-*3#&*2910,3/*8/
&-08#P'#*$HI#3-&2-7*1,-$./*:&#123-8HF #*I#H*'&-"-*
#* 3,3'&-#8&*-0* 1($4,5#* 8@3* .B6207* /*-*0/3* =2G/.
H<H#K/37* #*0-3*=#&2.-3*8@ 3*5&-;#3*1-,3-.-3*:/&*

la prepotencia y la violencia, el desaliento y la ex9



$%&'()*+,%(. (/0,*1(1. 2. %(.*,1*30406* (04 &.

«debe considerarse como un remedio extremo,
10;$<=;.10.><0.)<(%><*04.*,'0,'&.4(?&,(@%0.A(2(.
*1&.*, B8,

7C76 D&;. :(140;. *,1%)(4&,. ><0.€. 1%;)04*F
G*0,'&.$(4)<%(4.0;.*,1*;$0,;(@%0.$(4(. )RGCH(
H(4.$(;'&4(%G0,'0. (. %&;.;05(4(1&;-. %&;. E*1&4)*(
1&:-.%&;.(@(,1&,(1&:6.J(2.><0.()&K04. 2. 1(%&4(4.
0;$0)*(%G0,'0. 0%. 1&%&4. 10. ><*0,0;. A(,. ;<34*1&.
*1<;'(G0,'0.%(.;08(4()*+,-.0%.1*1&4)*&.&.0%.(@(,
1&,&. & @*0,-.;0.A(,. I*;'&. &@%*K(1&;. (. 4&G$04.
%(.)&,1*10,)*(.$&4.%&;.G(%'4('&;.10%. )+,2<K06.L%.
$041+,.$&4.%(.*,/<;¥)*(.;<34*1(.,&.0;.3M)*%-. $048&..
0;.<,.)(G*,&.><0.%(.K4()*(.A()0.$&;*@%06.NO.(><O.
%(.,0)0;*1(1.10.<,(.$(;'&4(%.10.%(.40)&,)*%*()*+,.
2.10.%(.GO1*()*+,-.(.'4(1=;.10.)0,'4&;.10.0;)<)A(.
0;$0)*(%*?(1&;.><0. A(@40(. ><0. 0;'(@%0)04. 0,. %(
1*+)0;*584P%. G*;G&. *0G$&A(E ><0.(%0,'(4.
(.9%(;.$04;&,(;. 1*1&4)*(1(;.><0.,&.;0.A(,.1<0%'&..

a casar —que a menudo son testigos de la fideF
%*1(1.G('4*G&,*(%Q.(.0,)&,'4(4.0,.%(.L<)(4*;"O(.
0%.(%*G0,'&.><0.%(;.;&;'0,K(.0,.;<.0;'(1&F-D(.)&
G<,*1(1.%8&)(%.2.%&;.$(;'&40;.10@0,.) &GS (H(4.(.
0;'(;.$04;&,(;.)&,.;&%*)*'<1-.;&@40.'&1&.)<(,1&.
A(2.A*&;.&.;<.;*'<()*+,.10.$&@407?(.0; BEKI0

89, Catequesis. TTC.I<,*&.7SI8PP$%E&'()*&%+,*:016.,P
G(,(%.0,.9%0,K<(.0;$(H&%(-.7R.10./<,*&.10.7S!8-.$6.!R6

8 g B () 9, Exhort. ap. Familiaris Consortio. TT7.,&
*0G@40.14#"U-."00Y..9C.TI#"7U-.1"C6

8% 962()3*+14.F7S3C-.C96

RS 6785856



$%&'()*)+,&")-.1.)(&+0& MR, -2*3,&-4+& 502
-45.*,&7&8,/,(,+,&*2)%8,&3)7&9,:(0;)<&9,(=20&
3)7&-2*3,+& -0%,+& (0*2(+,+& 9)()& (0,(.0%5) (& /)&
existencia. Una persona pobre que pierde el am6
1.5,&80&/)&5250/)&80&/)&")-./.)&=208)&8,:/0-0%50&
expuesta al abandono y a todo tipo de riesgos

9)()&+2&.%50>(.8)87&

@ABTE&/))+&90(+,%)+&8.1,(*.)8)+& =20& 1.10%& 09
%201)& 2%.D%<& 0+& .-9,(5)%50& 3)*0(/0+& +0%5. (
son parte de la Iglesia, que «no estin excomul6
>)8)&&& %,& +,%& 5()5)8)+& *,-,& 5)/0+<& 9,(=20&
+.0-9(0& .%50>()%& /)& *,-2%.D%&L&/GH+J) > &
situaciones «exigen un atento discernimiento y
2%&)*,-9)H)-.0%5,&*,%&>()%& (0+905,<&01.5)%8, ¢
5,8,&/0%>2)10& 7&)*5.528& =20& /) +& 3)>§& +0%05. (&
*(.-.9%)8)+<& 7& 9(,-,1.0%8,& +2& 9)(5.*.9)*.D%& 0%&
N&1.8)&80&/)&*,-2%.8)8?&J)()&/)&*,-2%.8)8&*(.+
5.)%)<& 3)*0(+0&*)(>,&80& 0//,+& %,& .-96%) & 2%& 8
:.1.5)-.0%5,&80& +2&'0& 7& 80& +2& 50+5.-,%.,&)*0(
80&/)&.%8.+,/2:./.8)8&-)5(.-,%.)/<&0+&-4+<&0%& 0+

cuidado expresa precisamente su caridad ».@F&

@ABY,(&,5()&9)(50<&2%&>()%&%K-0(,&80&J)8(0+
1&2:()7D&/)&%0*0+.8)8& 808 3)*0(&-4+&)**0+.:/0+&
4>./0+<89,+.:/0-0%5085,5)/-0%508>()52.5,+<&/,+&9
+08.-.0%5,+&9)()&0/&(0* %, *.-. 0%5,&808&/,+&*)+,+&
808.%2/. B8 M)&/0%5.528&80&/,+&9(,*0+,+&.((.5)
78*)%+)8)&/)&>0%50?7&N.+&8,+&(0*.0%50+&8,*2-0

OFRO " 2Rutequesis&PQ&)>,+5, & QHEIRGR()*& Yo+, *&0B?&

+0-)%)/&0%&/0%>2)&0+9)H,/)<&T6!A&80&)>,+5,&80& @#!Q<&9?&(
OF& %0() 1*+2 3@ A< &QRIBH8inal& @#I Q<&VA?
OrRE6748AV?

I"#



sobre esta materia®* han llevado a una simplifi-
cacion de los procedimientos para una eventual
declaracion de nulidad matrimonial. A través de
ellos también he querido «hacer evidente que el
mismo Obispo en su Iglesia, de la que es consti-
tuido pastor y cabeza, es por eso mismo juez en-
tre los fieles que se le han confiado».”® Por ello,
«la aplicacion de estos documentos es una gran
responsabilidad para los Ordinarios diocesanos,
llamados a juzgar ellos mismos algunas causas y
a garantizar, en todos los modos, un acceso mas
tacil de los fieles a la justicia. Esto implica la pre-
paraciéon de un nimero suficiente de personal,
integrado por clérigos y laicos, que se dedique
de modo prioritario a este servicio eclesial. Por
lo tanto, sera, necesario poner a disposicion de
las personas separadas o de las parejas en crisis
un servicio de informacién, consejo y mediacion,
vinculado a la pastoral familiar, que también po-
dra acoger a las personas en vista de la investi-
gacion preliminar del proceso matrimonial (cf.

I"#"$%6& () %o+, ' $YEIB R -3) ».25¢

245.  Los Padres sinodales también han desta-
cado «las consecuencias de la separacion o del
divorcio sobre los hijos, en cualquier caso vic-

%4 Cf. Motu proprio I"#'$%&'()*%+,-".'$%&)$ ' Seosto
2015): 101$$)234#,2)%5, 4. 6%epticmbre de 20156pp. 3-4;
Motu proprio I"#"$%)#%!"$)2"7,2$9a&)$t$ 2015), preambu-
lo, 3, 1: "89(pp. 5-6.

25 Motu proprio "#"$% &'()*% +,-"."$% &) Fagosto
2015), preambulo, 3: /01$$)234#,2)%5,-9.de septiembre de
2015, p. 3.%

26 Relacion final 2015, 82.
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$%&'() %*+,-*$-() .-) ') (%$0' PBE6+7) -*,%&")
)8+, +*(%.-7',%+*-()80-)80%-7'*)9',-7(-:)

-I+() (+9)]');7%&-7"); 7-+,0;',%1*:) 80-)*+) .-<-)
(-7)+;,".");+7),0780%-7)+$7+)%*$-7=()0)+<>-$%7+3)
A los padres separados les ruego: « Jamas, jamas,
>'&@()$+&'7)-1)9%>+),+&+)7-9=*3)A()9'<B%()(-;'
rado por muchas dificultades y motivos, la vida
+()9)).".+)-($);70-<");-7+)80-)*+)(-*)/+()9%B
>+()80%-*-(),'7C0-*)-/) ;~(+) .-)-($) (7", %1*)
80-)*+)(-*)0( . +(),+&+)7-9-*-(),+*$7")-))+$7+)
,1*DOC-3)EO0-),7-F,*)-(,0,9*.+)80-)/) &'&@)

9'</) <%-*) .-/);';@:) '0*80-) *+) -($=*) >0*$+(:) D)
80-)-/); @) 9'</') <%-*) -) ') &'&@FI H() 0*)
%77-(+*('<%/%.".)."1'7)")%&'C-*).-/);". 7-)+).-)
[N&'.7-),+%)-N)+<>-$+).-)","' 7' 7)-)'I-,$+) .-])
9%>+:),'7")?-*C'7(-)+),'7").-3-*.-7(-:);+780-)-(+)
J-,$7@))")?%.)%*$-7%+7).-)-(-)*%I+)D); 7+?+,'7@)
9-7%.'().%JK,%/-().-)(*'73)

#L4B M) NC/-(%") '0*80-) ,+&;7-*.-) I'() (% &0’
ciones conflictivas que deben atravesar los maB
$7%8&+*%+(:)*+);0-.-).->'7).-)(-7) ?+F).-) [+ &@()
J7@C%/-(:)80-)(+*)/+()9%>+()80-)(0J7-*:)&B0,9'()?-
-(0-*)(%/-*,%+3) O+P)f7) .-)*0-($7")(-*(%Bo
1%.".)";'7-*$-&-*$-)-?+/0,%+*".".)D)$+.+()*0-B

tros refinados analisis psicologicos, me pregunto

(%) *+) *+() 9-&+() *~($-(%".+) $'&<%=*) 7-(;-,$+)

' ()9-7%.'() .-/ '1&") .-) [+() *%I+() QRS) TU-B$%
&+()-/);-(+).-) ") &+*$'') 80-);/'($) -/) '1&")

#49) 1"4$968, () *Y¥&/1L:)L53
#49 Catequesis) WHV)&'D+)HVIOE)L 2$%' 1" (I'3$FB)(-B
&*))-*)-+CO")-(;'1+/")##).-)&'D+).-)#VIX:);3)143

I"#



$%&' (& ()*+,&%(&-./&0.1)-)./&$+($%&/%&23.2.&1.-&
se hace el mal, hasta romper el vinculo de la fide5
-)$.$&6+(4'7.- 8 Estas malas experiencias no
A'$.(&.&="%&%/+/&()*+/&1.$'3%(&>.3.&/%B3&6.>.

ces de compromisos definitivos. Por esto, las cod
1'()%.$%/&63)/2).(./& (+&$%?%(&$% @ .3& /+-+/& .& -+
> $3%/&$)A+36).$+/&%(&('%A.&'()B(:&C-&6+(23.3)+,
$%7?%(&)(6-)3-+/& 4& .6+1>.*.3-+/& % (& /'& 0'(6)B(&
%%$'6.2)A.:& D+3="&HR & >+$3%1+/& 3%65-1%(
$.3&.&%/2+/&>.$3%/&="%&G.7 .(&2+$+&-+&>+/)?-%&
%%$'6.3&.&/'1&G)@+/& %(&-.&A)$.&63)/2).(.,&$H($+-
%-&%@%1>-+&$%& ' (.&0%& 6+(A%(6)$.&48&>3.62)€
-+/&2'A)%1+/&.-% @ .$+/&$%&-.&A)$.&%(&6+1'()$.$
como si estuviesen excomulgados? Se debe obrar
$%&2.-&0+31.&="%& (+&/%& /' 1% (& +2343& >%/+/& .§
1H/&$%&-+/&="%&-+/&C)@+/,&%(&%/2./1&/)2'.6)+(%
2)%(%(&="%& 6BTECA4'$.3& .&/.(.3&-./1&G%3)$./1&
$%&-+/&>.$3%/&4&.4'$.3-+/&%/>)3)2".-1% (2%, & Y0/ &
?)%(&2.1?2)1(&>.3.&-+/&G)@+/,&=")%(%0/& (%6%/)2.(&
3+/23+&0.1)-).3&$%&-.&L7-%/).&="%&-+/&.>+4%&%
experiencia traumatica. El divorcio es un mal, y

%/& 1'4&>3%+6">.(2%& %-& 63%6)1)%(2+& $%0-& (M
$%&S$)A+36)+/:&D+38&%/+,&/)(&$'S$.,&('%/B3.&2.3%. &>
2+3.-&1H/&)1>+32.(2%&6+(&3%/>%62+&.&-./&0.1)-)
%/&0+32.-%6%38&%-&.1+38&4&.4'$.3&.&/.(.3&-./1&G%
$%& 1.(%3.& ="%& >+$.1+/& >3%A%()3& %0-& .A.(6%&
%/2%&%$3.1.&$%&('%/23.&1>+6.:

< &Catequesis&N;0& @' () +&; KEFIPR&. () * & Yo+, *&H$:8/%
1.(.-&%(&-%(7".&%/>.*+-.,&;<&$%&@'() +&$%&;K!IP,&>:&!<:

W& atequesis@ NP &. 7 +/2+&; KIFEIRE:'()* & Yo+, * &N 8/%
1.(.-&%(&-%(7".&%/>.*+-.,&JI5!0&$%&. 7+/2+&$% & KIP,&>:&;:

I"#



I"HE6& () $8+),%-'(+,./"-0&
SHM&()*+ /012 3456*+ -10%65.7*8%+ 6.7'0.+'

matrimonios mixtos requieren una atencion es9

pecifica. Los matrimonios entre catdlicos y otros

bautizados “presentan, aun en su particular fiso9
7.2.%'7<21-.+.+'1012174.+'=<1'1+'7161+*-5."
>*Q,-*-"?'81+*--.00*-;'4*74.",.-'+<'>*0.-'57497+1
6.,'6.2.",.-'0** -4*65@7'=<1',<1817'8*-'*0'
movimiento ecuménico”. A tal fin, “se debe bus9
6*-'ABC'<7*'6.0*/.-*65@7'6.-85*0'174-1'1@2575+
4-.'6*4@056.?'10'7.'6*4@056.;'81+81'10'4512,.'81'0*
-1, *-*65@7*0'2*4-52.75."2*'0*/.8*0&.)")&2)'(

+,%', 2¥PFG&'H61-6*'81'0*,*-4565,*65@ B1<6*-:+45
6*;'+1'-16<1-8*'=<1'10*'8165+5@7'81',1-2545-"."7
*0'6.74-*?1741'7.'6*4@056.'0*' 6.2<75@ P1<6*-:+
456*'81/1'+1-'4.2*8*'81'*6<1-8.'6.7'0*+'7 .- 2*+'
>5J1741+'17'0* 2*41-5*%;"4*74." *-*'0.+'6-5+45*7 .+’
81'K-51741'6.2." *-*'0.+"'.4-.+'6-5+45*7.+,'9'41
75178.'17'6<174*'1+4*'+54<*65@7'1+,165*0;'1+'816!
=<1'-165/17'10'+*6-*2174.'810' 2*4-52.75.' 8. +'
6-5+45*7 .+' [*<45*8.+& H<7=<1'0.+'6@77<J1+'81'
un matrimonio mixto tienen en comun los sa9
6-*2174.+'810'/*<45+2.'?'10'2*4-52.75.;' @2

partir la Eucaristia sélo puede ser excepcional v,
17'4.8.'6*+.;'81/17"./[+1->*-+1'0*+'85+,.+565.71+'
establecidas” (Consejo Pontificio para la Promo9
65@7'81'0*M758*8'81'0.+'N-5+32c#*42), (/&2&(
"&(&I"+&+)4%(5-(",'(12)%+)/),'(6(%,2.&'(', B-(-"(-+3$.-
., '$02*-L.1"P;'10"9I QRS

S Relacion final BR1O;'%$&

I"#



$%&' )f+,(-./01-+21+,(3+2(41,5.014.4(46(378/+(
3+2,/1/7962(72(87:.0(501;186:1.4+(46(418+:+(12=
terreligioso |...] Comportan algunas dificultades
6,5631.86,>(,6.(62(8+(068./1;+(.(8.(1462/14.4(301,/1.
2.(46(8.(?.-181.>(3+-+(.(8.(6473.31@2(0681:1+,.(46(
8+,(A1B+,(CDE(F8(2G-60+(46(?.-181.,(3+-576,/.,(
5+0(721+26,(3+297:.86,(3+2(41,5.014.4(46(378/+>(
62(.7-62/+(62(8+,(/6001/+01+,(46(-1,1@2>(6(12387
,+(62(5.H,6,(46(8.0:.(/0.4131@2(301,/1.2.>(06171606
70:62/6-62/6(72.(./6231@2(5.,/+0.8(41?7606231.4.(
en funciéon de los diversos contextos sociales y

culturales. En algunos paises, donde no existe la
81J60/.4(46(0681:1@2>(68(3@297:6(30%,/1.2+(6,(+
1. 4+(.(3.-1.0(46(0681:1@2(5.0.(5+460(3.,.0,6>(9(
2+(57646(3686J0.0(68(-./01-+21+(3.2@213+(3+2(
41,5.014.4(46(378/+(21(J.7/1K.0(.(8+,(A1B+,'(L+0(
lo tanto, debemos reafirmar la necesidad de que
8.(81J60/.4(0681:1+,.(,6.(06,56/.4.(5.00A 4+,
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matrimonial compleja presentan dificultades
particulares. Se trata de personas que contrajeron
una unién matrimonial estable en un momento
en que al menos uno de ellos atn no conocia la
fe cristiana. LLos obispos estan llamados a ejercer,
en estos casos, un discernimiento pastoral acorde
con el bien espititual de ellos».*™*

250. La Iglesia hace suyo el comportamiento del
Senor Jesus que en un amor ilimitado se ofrece a
todas las personas sin excepcion.?”” Con los Padres
sinodales, he tomado en consideracion la situacion
de las familias que viven la experiencia de tener
en su seno a personas con tendencias homosexua-
les, una experiencia nada facil ni para los padres ni
para sus hijos. Por eso, deseamos ante todo reiterar
que toda persona, independientemente de su ten-
dencia sexual, ha de ser respetada en su dignidad y
acogida con respeto, procurando evitar «todo sig-
no de disctiminacion injusta»,”’ y particularmente
cualquier forma de agresion y violencia. Por lo que
se refiere a las familias, se trata por su parte de
asegurar un respetuoso acompafiamiento, con el
fin de que aquellos que manifiestan una tendencia
homosexual puedan contar con la ayuda necesaria
para comprender y realizar plenamente la volun-
tad de Dios en su vida.*”’

24 Iid, 75.

25 Cf. Bula Misericordiae vultus (11 abril 2015), 12: AAS
107 (2015), 407.

76 Catecismo de la Iglesia Catélica, 2358; cf. Relacion final
2015, 76.

7T Cf. Catecismo de la Iglesia Catdlica, 2358.
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251. En el curso del debate sobre la dignidad y
la mision de la familia, los Padres sinodales han
hecho notar que los proyectos de equiparacion
de las uniones entre personas homosexuales con
el matrimonio, «no existe ningun fundamento
para asimilar o establecer analogias, ni siquiera
remotas, entre las uniones homosexuales y el de-
signio de Dios sobre el matrimonio y la familia
[...] Es inaceptable que las iglesias locales sufran
presiones en esta materia y que los organismos
internacionales condicionen la ayuda financiera a
los paises pobres a la introduccion de leyes que
instituyan el “matrimonio” entre personas del
mismo sexo».”’®

252. Las familias monoparentales tienen con
frecuencia origen a partir de «madres o padres
biolégicos que nunca han querido integrarse en
la vida familiar, las situaciones de violencia en las
cuales uno de los progenitores se ve obligado a
huir con sus hijos, la muerte o el abandono de la
familia por uno de los padres, y otras situaciones.
Cualquiera que sea la causa, el progenitor que
vive con el nifio debe encontrar apoyo y consue-
lo entre las familias que conforman la comunidad
cristiana, asi como en los 6rganos pastorales de
las parroquias. Ademas, estas familias soportan
a menudo otras problematicas, como las dificul-
tades econémicas, la incertidumbre del trabajo

78 Relacion final 2015, 76; cf. CONGREGACION PARA LA Doc-
TRINA DE LA FE, Consideraciones acerca de los proyectos de reconocimiento
legal de las nniones entre personas homosexuales (3 junio 2003), 4.
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precario, la dificultad para la manutencion de los
hijos, la falta de una vivienda».*”

D usong "(#')y*+*  'L(#-# " w0 DS

253. A veces la vida familiar se ve desafiada por
la muerte de un ser querido. No podemos dejar
de ofrecer la luz de la fe para acompanar a las
familias que sufren en esos momentos. Aban-
donar a una familia cuando la lastima una muerte
serfa una falta de misericordia, perder una opot-
tunidad pastoral, y esa actitud puede cerrarnos
las puertas para cualquier otra acciéon evangeli-
zadora.

254. Comprendo la angustia de quien ha per-
dido una persona muy amada, un cényuge con
quien ha compartido tantas cosas. Jesus mismo
se conmovid y se echo a llorar en el velatorio de
un amigo (cf. " 11,33.35). ;Y c6mo no com-
prender el lamento de quien ha perdido un hijo?
Porque «es como si se detuviese el tiempo: se
abre un abismo que traga el pasado y también el
futuro [...] Y a veces se llega incluso a culpar a
Dios. Cuanta gente —los comprendo— se enfa-

da con Dios».?!

«lLa viudez es una experiencia
particularmente dificil [...] Algunos, cuando les

toca vivir esta experiencia, muestran que saben

779 Relacion final 2015, 80.

B0 Cf. #$%R0.

B Catequesis (17 junio 2015): ()*++,-./01-,2314/"18. se-
manal en lengua espafiola, 19 de junio de 2015, p. 16.
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los hermanos que durmieron en la paz de Cristo
de ninguna manera se interrumpe [...] Se refuerza
con la comunicacion de los bienes espitituales».”

258. St aceptamos la muerte podemos prepa-
rarnos para ella. El camino es crecer en el amor
hacia los que caminan con nosotros, hasta el dia
en que «ya no habra muerte, ni duelo, ni llanto
ni dolor» (Ap 21,4). De ese modo, también nos
prepararemos para reencontrar a los seres queri-
dos que murieron. Asi como Jesus entreg6 el hijo
que habfa muerto a su madre (cf. [.¢7,15), lo mis-
mo hara con nosotros. No desgastemos energias
quedandonos afios y afos en el pasado. Mientras
mejor vivamos en esta tierra, mas felicidad po-
dremos compartir con los seres queridos en el
cielo. Mientras mas logremos madurar y crecet,
mas cosas lindas podremos llevarles para el ban-
quete celestial.

#0 Conc. Ecust. Var. 11, Const. dogm. Lumen gentinm, so-
bre la Iglesia, 49.
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CAPITULO SEPTIMO

FORTALECER LA EDUCACION
DE LOS HIJOS

259.  Los padres siempre inciden en el desarro-
llo moral de sus hijos, para bien o para mal. Por
consiguiente, lo mas adecuado es que acepten
esta funcion inevitable y la realicen de un modo
consciente, entusiasta, razonable y apropiado. Ya
que esta funcion educativa de las familias es tan
importante y se ha vuelto muy compleja, quiero
detenerme especialmente en este punto.

¢DONDE ESTAN LOS HIJOS?

260. La familia no puede renunciar a ser lugar
de sostén, de acompanamiento, de guia, aunque
deba reinventar sus métodos y encontrar nuevos
recursos. Necesita plantearse a qué quiere expo-
ner a sus hijos. Para ello, no se debe dejar de pre-
guntarse quiénes se ocupan de darles diversion y
entretenimiento, quiénes entran en sus habitacio-
nes a través de las pantallas, a quiénes los entre-
gan para que los guien en su tiempo libre. Sélo
los momentos que pasamos con ellos, hablando
con sencillez y carifio de las cosas importantes,
y las posibilidades sanas que creamos para que
ellos ocupen su tiempo, permitiran evitar una no-
civa invasion. Siempre hace falta una vigilancia.
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El abandono nunca es sano. Los padres deben
orientar y prevenir a los nifios y adolescentes
para que sepan enfrentar situaciones donde pue-
da haber riesgos, por ejemplo, de agresiones, de
abuso o de drogadiccion.

261. Pero la obsesion no es educativa, y no se
puede tener un control de todas las situaciones
por las que podria llegar a pasar un hijo. Aqui
vale el principio de que «el tiempo es superior al
espacio».®! Es decit, se trata de generar procesos
mas que de dominar espacios. Si un padre esta
obsesionado por saber donde esta su hijo y por
controlar todos sus movimientos, sélo buscara
dominar su espacio. De ese modo no lo educara,
no lo fortalecera, no lo preparara para enfrentar
los desafios. .o que interesa sobre todo es ge-
nerar en el hijo, con mucho amor, procesos de
maduracién de su libertad, de capacitacion, de
crecimiento integral, de cultivo de la auténtica
autonomia. Sélo asi ese hijo tendra en si mismo
los elementos que necesita para saber defenderse
y para actuar con inteligencia y astucia en circuns-
tancias dificiles. Entonces la gran cuestion no es
donde esta el hijo fisicamente, con quién esta en
este momento, sino dénde esta en un sentido
existencial, donde esta posicionado desde el pun-
to de vista de sus convicciones, de sus objetivos,
de sus deseos, de su proyecto de vida. Por eso,
las preguntas que hago a los padres son: «gln-

#' Exhortt. ap. Ewvangelii gaudium (24 noviembre 2013),
222: AAS 105 (2013), 1111.
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confianza. Esto constituye una responsabilidad
educativa: generar confianza en los hijos con el
afecto y el testimonio, inspirar en ellos un amo-
roso respeto. Cuando un hijo ya no siente que es
valioso para sus padres, aunque sea imperfecto,
o no percibe que ellos tienen una preocupacion
sincera por €l, eso crea heridas profundas que
originan muchas dificultades en su maduracion.
Esa ausencia, ese abandono afectivo, provoca un
dolor mas intimo que una eventual correccion
que reciba por una mala accion.

264. La tarea de los padres incluye una educa-
cion de la voluntad y un desarrollo de habitos
buenos e inclinaciones afectivas a favor del bien.
Esto implica que se presenten como deseables
comportamientos a aprender e inclinaciones a
desarrollar. Pero siempre se trata de un proceso
que va de lo imperfecto a lo mas pleno. El deseo
de adaptarse a la sociedad, o el habito de renun-
ciar a una satisfaccién inmediata para adaptarse
a una norma y asegurarse una buena conviven-
cia, es ya en si mismo un valor inicial que crea
disposiciones para trascender luego hacia valores
mas altos. La formacién moral deberia realizarse
siempre con métodos activos y con un didlogo
educativo que incorpore la sensibilidad y el len-
guaje propio de los hijos. Ademas, esta forma-
cion debe realizarse de modo inductivo, de tal
manera que el hijo pueda llegar a descubrir por sf
mismo la importancia de determinados valores,
principios y normas, en lugar de imponérselos
como verdades irrefutables.
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I$$& J0'/.8.0)*-+'7.0)**+<<)*'?F,-1+0&'K):,->/"
<)0' 8+014:,*.0' )7=4-*-7)0" 7.07.' /-L+0" 1-././'
4/)' G4/8-E/' A+0-1-C)D")H4A7)/7+")' =4."' <+0%*)/
7.0'C)<+*.0'-/1.*-+*-5)7+0'0.'1*)7458)/"./'89-:
portamientos externos 0)/+0'H'.01),<.0&'M<64-./'
A4.7.'1./.*0./1-:-./1+0'0+8-),<.0'H'4/)" 4.’
7-0A+0-8-E/?)8-)'<+0'7.:FOD'A.*+'0-'74*)/9.":4
8?+'1-.:A+'/+'0."?)'?),-14) 7+'A+*'<)'-/0-01./8-)'
7.'<+0":))H+*.0")'7.8-* 2A+*G)C+D'A.*:-0+ "D’
26%)8-)QD' 044./)' 7-0A+0-8-E/' -/1.*-+* [+' 0.
traducira facilmente en estas expresiones. El for9
1)<.8-:-./1+'7.'<)'C+<4/1)T'H'<)*.A.1-8-E/"R'7.
1.*:-/)7)0")88-+/.0'8+/01*4H./'<)'8+/7481)"0

I"#



ral, y sin la repeticién consciente, libre y valorada
de determinados comportamientos buenos no se
termina de educar dicha conducta. Las motiva-
ciones, o el atractivo que sentimos hacia deter-
minado valor, no se convierten en una virtud sin
esos actos adecuadamente motivados.

267. La libertad es algo grandioso, pero pode-
mos echarla a perder. La educacién moral es un
cultivo de la libertad a través de propuestas, mo-
tivaciones, aplicaciones practicas, estimulos, pre-
mios, ejemplos, modelos, simbolos, reflexiones,
exhortaciones, revisiones del modo de actuar y
dialogos que ayuden a las personas a desarrollar
esos principios interiores estables que mueven a
obrar espontaneamente el bien. LLa virtud es una
conviccion que se ha trasformado en un princi-
pio interno y estable del obrar. La vida virtuosa,
por lo tanto, construye la libertad, la fortalece y la
educa, evitando que la persona se vuelva esclava
de inclinaciones compulsivas deshumanizantes y
antisociales. Porque la misma dignidad humana
exige que cada uno «actie segin una eleccién
consciente y libre, es decir, movido e inducido

personalmente desde dentro».””

VALOR DE LA SANCION COMO ESTIMULO
268. Asimismo, es indispensable sensibilizar al

nifio o al adolescente para que advierta que las

#5 CoNc. Ecum. Var. 11, Const. past. I"#$%#&'()"*+4Eo-
bre la Iglesia en el mundo actual, 17.
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$%&%'( %))*+,-'(.*-,-,()+,"-)/-,)*%'0( 1%2( 3/-(
4-'5-6.%6(&%()%5%)*4%4(4-(5+,-6'"-(-, (-&(&/7%6/(4-&
+.6+(2(4-(4+&-6'-(5+6(/(186*$*-,.+()/%,4+("-(&-(
9%(9-)9+(4%:+0(;&7/,%'('%,)*+,-'(<%(&%6()+,
41).%'(%,.*'+)*%&-'( %76-*>%'<( 5/-4-,()/$5&*6(

en parte esta finalidad. Es importante orientar al

nifio con firmeza a que pida perdén y repare el
4%:+(6-%&*?%4+(%(&+'(4-$@'0( A/%,4+(-&()%$*,+
-4))%.*>+($/-'.6%('/'(86/.+'(-,(/,%($%4/6%)*B,(
4-(&%(&*C-6.%4(5-6'+,%&D(-&(56+5*+( 9*E+(-,(%&
$+$-,.+()+$-,7%6@( %( 6-)+,+)-6()+,( 76%.*./4(
3/-(9%("*4+(C/-,+(5%6%(G&()6-)-6(-,(/,%(8%$*&*%0(
e incluso sufrir las exigencias que plantea todo

56+)-"+(8+6$%.*>+0(

IH#Q 19%()+66-))*B, (-'(/,(-.I$/&+()/%,4+(. %%
C*G,(-(>%&+6%,(2("-(6-)+,+)-,(&+'(-'8/-6?+'(2(
)/%,4+(-&(9*E+(4-")/C6-(3/-('/'(5%46-'($%6.*-

nen viva una paciente confianza. Un nifio corre=
7*4+()+,(%%$+6(-(*-,.-(.-,*4+(-,(0/-,.%D(5-6)*C-(

3/-(~ (%87 /*-,D(%4>*-6.-(3/-('(5%A46-"(6-F+,+
)-,(1'(5+*C*&*A4%A-'0( K" +(,+(6-3/*-6-( 3/-(&+(
5%46-'("-%,(*,$%)/&%4+'D("™*,+(3/-("-5%,E6-)+
4)-6()+,(9/$*&4A%A('T'(&I$*.-(2($I-'.6-,('I'(
56+5*+'(-'8/-6?+'(5%6%('-6($-E+6-'0(L-6+(/,+(4-(
&+'( 3B *+ (3-(&+'(OE+'(,)-"* Y6, (4-(&+'E5%
46-'(-'(3/-(,+("-(4-E-,(&&->%6(5+6( &% (*6%0(K&(9*E-
3/-()+$-.-(/,%($%&%(%))*B, (4-C-("-6()+66-7*4+D(
5-6+(,/,)%0+$S+(/,(-,-$*7+(+()+S+(%3/-&()+,(
3/*-,(*-(4-)%67%(&%(56+5*%(%76-*>*4%40(;4-$@'C
1,(%4/&.+(4-C-(6-)+,+)-6(3/-(%&7/,%' ($%E&%' (%)

) +,-"(*-,-,(3/-(>-6()+,(&%(86%7*&*4%4(2( &+'(&J

I"#



mites propios de la edad. Por eso serfa nociva
una actitud constantemente sancionatoria, que
no ayudaria a advertir la diferente gravedad de
las acciones y provocaria desanimo e irritacion:
«Padres, no exasperéis a vuestros hijos» (I" 0,4;

ct. Co/ 3,21).

270. Lo fundamental es que la disciplina no se
convierta en una mutilacion del deseo, sino en
un estimulo para ir siempre mas alla. ;Coémo in-
tegrar disciplina con inquietud interior? ;Cémo
hacer para que la disciplina sea limite constructi-
vo del camino que tiene que emprender un nifio
y no un muro que lo anule o una dimensién de la
educacion que lo acompleje? Hay que saber en-
contrar un equilibrio entre dos extremos igual-
mente nocivos: uno serfa pretender construir un
mundo a medida de los deseos del hijo, que crece
sintiéndose sujeto de derechos pero no de res-
ponsabilidades. El otro extremo serfa llevarlo a
vivir sin conciencia de su dignidad, de su iden-
tidad unica y de sus derechos, torturado por los
deberes y pendiente de realizar los deseos ajenos.

I 4$9%8&'% ()%" * $+,-

271. Laeducacion moral implica pedir a un nifio
o a un joven sélo aquellas cosas que no le signifi-
quen un sacrificio desproporcionado, reclamarle
s6lo una cuota de esfuerzo que no provoque re-
sentimiento o acciones puramente forzadas. El
camino ordinario es proponer pequeflos pasos
que puedan ser comprendidos, aceptados y valo-

210



rados, e impliquen una renuncia proporcionada.
De otro modo, por pedir demasiado, no logra-
mos nada. La persona, apenas pueda librarse de
la autoridad, posiblemente dejara de obrar bien.

272. La formacién ética despierta a veces des-
precio debido a experiencias de abandono, de
desilusion, de carencia afectiva, o por una mala
imagen de los padres. Se proyectan sobre los va-
lores éticos las imagenes torcidas de la figura del
padre y de la madre, o las debilidades de los adul-
tos. Por eso, hay que ayudar a los adolescentes a
practicar la analogfa: los valores estan realizados
especialmente en algunas personas muy ejempla-
res, pero también se realizan imperfectamente y
en diversos grados. A la vez, puesto que las resis-
tencias de los jévenes estan muy ligadas a malas
experiencias, es necesario ayudarles a hacer un
camino de curaciéon de ese mundo interior heri-
do, de manera que puedan dar un paso para com-
prender y reconciliarse con los seres humanos y
con la sociedad.

273. Cuando se proponen valores, hay que ir
a poco, avanzar de diversas maneras de acuerdo
con la edad y con las posibilidades concretas de
las personas, sin pretender aplicar metodolo-
gias rigidas e inmutables. Los aportes valiosos
de la psicologfa y de las ciencias de la educacion
muestran la necesidad de un proceso gradual en
la consecucion de cambios de comportamiento,
pero también la libertad requiere cauces y esti-
mulos, porque abandonatla a si misma no garan-
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#$%&'(&')&*+,&-$./0'1&' ($23,#&*'-4/-,3#&5',3&(5'36'
(P)PH&*&'T'-4/*$-$4/&*&0'84'36'+/&'9+,&'-&9&-$
*&**3'3(3;$,'3('2$3/-4/'#4#&('3694/#&/3$*&*0'84'
6$3)9,3'63' *$6#%/;+3' &*3-+&*&)3/#3' 3/#,3' &-#4'

<A (+/HE&,PAT' &-#4"€$2,3P(;+$3/'9+3*3' @+3
,3,'&(;4")&(4"-41'+1&";, &/ A+3,%&' *3' =4 (+/#&*5'
93,4'&'-&+6&'*3'+/&'9&63./'$,,36$6#$2(3'4'*3'+/&'
)&(&'3*+-&-$./0'B/'363'-&645'6+'*3-$6$./'36")+ 7"
=4(+/#&,$&514-4/#,&*$-3(&'S/-($/&-$./*3'6+'@+3
,3,5'93,4'/4'36'($2,35'94,@+3'63'(3'C&'=+3(#4'-&6$'
$)946%$2(3/4'49#&,'94,'363)&(0'B6'(4'@+3'6+-3*3'
-4/ +['&*$-#4'-4)9+(6$=4'&' (&'*,4,&0'D+&/*4' (&'
@+$3,3'(4'C&-3'-4/'#4*&6'6+6";&/&65'93,4'36#E'#&/'
-4/*$-$4/&*4' @+3'94,'3(")4)3/#4'/4'36'-&9& %'
*3'#4)&,'4#,&'*3-$6$./0'F4,' (4'#&/#45'6+'*3-$6$./'
36'=4(+/#&,$&5'93,4'/4'36'($2,30'84'#$3/3'63/#$*4'
<23G&,'@IHPC&-4/($23#BT &' @BIL3-C4'/4'

puede elegir, y exponerlo a la droga s6lo aumenta
(&*393/*3/-$&0'83-36$#&'(&'&7+*&*3'(46*3)E6' 7"
+/'-&)$/4'3*+-&#$=40'

LA VIDA FAMILIAR COMO CONTEXTO EDUCATIVO

IHIO 1&A&)$($&'36/(&'9,$)3,8'36-+3(&*3'(46'=&(4
136'C+)&/465'3/(& @+3'63'89,3/*3'3('2+3/'+64*3
(&'($23,#&*0'I&T7'$/-($/8-$4/36'*36&, ,4((&*&6'3/ (&'
I$K3%5' @+3'$)9,3;/&/' (& $/#$)$*&*'*3'+/8'03,64
1&'7'93,)&/3-3/' #A*& (&' =$*&'-4)A'+1&'3) AH$=$

¥ A&=4,82(3' C&-$&'+/'=&(4, 4'-4)4'+/' 3-CE&YoA'
3694/#E/34'*3'*3#3,)$/&*46' -4)94, #8&) $3/#460'
L+-C&6'93,64/&6'&-#M&/ H#A*&' (&' =$*&*3+/&'*3
#3,)$/8*8')&/3,8'94, @+3"-4/6$*3,&/'=&($464'363'
)A*4*3' &-H#+&, @+3'63'$/-4,94,.'3/'3((46'*36*3'



$%8&' ()% (* %+&* -, &.,1&01-, 18L&, -68(1&

89%/,(& YRLB&L,& 6 SR :<6& -68 '(*<$*V@L8. >(&

638 2-@'A,&)%-'$'%/& A%-@'B(& 16& .<6C6&%./6(CE
C'1%6/('/8& C6& -%(6/%& */5A %& $,1& -6(1%D61& C6!
C'E6/1,1&-6C',1& C6&*,-<("*%*'0(=& F%-6{A%@$6
-6(A6+&<*G%1&E6*61&%$H<(,1&./,H/% Db 1&A6S6E
E,1&8,&*6/A%1&),/-%1&C6&.<@$* CY%C& (¥ C6(&(6F
A'E%-6(A6&I&CH@'$'A%(&E%S,/61&/6%@'C,1&6(8&S$
)%-'$'%/=

IJK& >(&61A6&A'6-.,+&6(&6$&;<6&/6'(Yo[&P$%0&Y0(1’
C%C&I&$%E& ./'1%&A6*(,$OH*Y%+& <(Y&AY/6%& -.
1'-%& C6&$%1&)%-'$'%1&61& 6C<*%/& .%/%& $%&
C6&61.6/%/=&L,&16& A/%A%&C6&./,G'@'/& %&$,1¢
;<6& D<6H<6(& *,(& $,1& C'1.,1'A'E,1& 6$6*A/0(*,1+&
1'(,&C6&6(*,(A/%/& $%& ),/-%& C6& HE(6/%/& 6(& 699
$%& *%.%*' C%C& C6& C")6/6(*'%/& $%1& C'E6/1%1¢
1& C6& (,& %.$*%/& $%& E6$,*' C%C& C'H'A%$E& %0& £
?-@'A,1&C6&PN&E'C%=&F%&.,1A6/H%*'0(&(,&616
6$&C616,&1'(,&C")6/'/&1<&1%A1)%**'0(=&M<%(C,é
(8,1&,&%,1&%C,$61*6(A61& (,&1,(&6C<*%C,1&.%/
%*6.A%/&;<6&%$H<(%1&*,1%1&C6@6(&61.6/%/+&
E'6/A6(&6(&%A/,.6$$%C,/61+&;<6&1,-6A6(&A,C,&%
1%A'1)%**'0(&C6&1<1&(6*61'C%CO61&'(-BC'%A%1&
*6(&*,(& 6$& E™',& CBIE/ B 1& AG(I8-81AG& 61&
<(&H/%(&6(H%8,&;<6&(,&)%E,/6*6&$%&$' @6/A%C-
;<6&$%&6()6/-%=8&>(&*%-@',+&*<%(C,&16&6C<*%N&
%./6(C6/&%&.,1.,(6/&%$H<(%1&*,1%1&I&.%/%&61.6
6$&-,-6(A,& %C6*<%C,+& 16& 6(168%& $,& ;<6& 61&
C<68,&C6&15&-'1-,+&%<A0(,-,&%(A6&1<1&./,.',1&
impulsos. Asi, cuando el nifio experimenta que

.<6C6& G%*6/16&*%/H,& C6& 15& -'1-,+& 16& 6(/';<6*
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$%&'%()*$(+,-&.&P%&/*01&*$()& 2*&*3$74'&'& 5*$6
(5&2'& 2+8*5('9& 9*& 2)$& 9*,:$-& ;)5& $%6%*$()& <
esto no implica exigirles a los niflos que actien
=),)&'9%2()$1&6*5)&(',6)=)&="8*&,*3)$65*=+'5&
$%&='6'=+9'9&9*&=5*=*5&*3&2'&,'9%5'=+>3& 9*& Y
2+8*5('9& 5*$6)3$'82*-& ?3& %3'& @',+2+'& $'3'1& *$
'65*39+0'A*&$*&65)9%=*&9*&,'3*5'&)59+3'5+'& 6)5¢

las exigencias de la convivencia.

IBC& D'& @',+2+'& *$& *2& :,8+()& 9*& 2'& $)=+'2+0'
=+>3&65+,'5+'1& 6)5<%*& *$& *2& 65+,*5& 2%E'5& 9
$*&'65*39*&'&=)2)="5$*& @5*3(*&'2&)(5)1&'&*$=%6=|
'&=),6'5(+51&'& $)6)5('51& '& 5*$6*('51& '&'G%9'51&
=)3/+/+5-&D'& ('5*'&*9%="(+/'& (+*3*& <%*& 9*$6*5('5
*2&$*3(+,+*3()&9*2&,%39)&G&9*&2'&$)=+*9'9&=), )«
F)E'51& *$& %3'& *9%="=+>3& 6'5'& $-q* B
,:$&'22:£9*& 2)$& 2], +(*$& 9*& 2'& 65)6+'& ='$'-& ?3&
contexto familiar se ensefia a recuperar la vecin/
9'91&*2&=%+9'9)1&*2&$'2%09)-&.22I&$*&5),6*&*2&¢
=*5=)&9*2&,)5('2&*E)J$,)&6'5'&5*=)3)=*5&<%*&/+
[+,)$&A%3()&'&)(5)$1&=)3&)(5)$1&<%*&$)3&I+EI)$
3%*$(5'&'(*3=+>31&9*&3%*$(5'&','8+2+9'91&9*&3%
(5)&'@*=()-&K)& F'G&2'0)& $)=+'2& $+3& *$('& 65+,
9+,*3$+>3&=)(+9+'3'1& ="$+& ,+=5)$=>6+="L& *2&*$
A%3()$&*3&2'&/*=+39'91&=5%0:39)3)$&*3& 9+$(+:
), *3()$&9*2&9J3'1& 65*)=%6:39)3)$& 6)5& 2) & <%*&
'&()9)$&3)$&' @*=("'1&$)=)55+M39)3)$&,%(%',*3(*&
*3&2'$&6*<%*4'$&=)$'$& =)(+9+'3'$-&D'&D",+2+'& (
3*&<%*&+3/*3('5&()9)$&2)$& 9T $&3%*/'$&@)5,'$&S
65),)/*5&*2&5*=)3)=+,+*3()&,%(%)-&

IBB& ?3& *2& F)E'5& (',8+M38& $*& 6%*9*38 5*62'3
(*582)$& F:8+()$& 9*&=)3$%,)& 6'5'& =%+9'5& A%3(

I"#



$%&'%(%&")*#6& 0%*1$126& P2B&25)& 67¥H5%8)
,1(5%&:2&3,%&2")$)8;%&1,5287%%$<&6)7=32&2(&2%$
0'1%%$&671*%71)<&=32&"),512,2&2,&(3&(2,)&$)(&:)(
671,'161)(9>%(2&:2& $%&'1?131@%'1A,& B3*%,%&
$%&51277%-&2%$&671,'161)&:2&")*3,1A,&C&2$&67]
:2&02'3,:1:%RE&HB83%%$*2,52<&%$)(&*)*2,9)(&:1
0;'1$2(&C&:37)(&:2&$%&?1:%&0%*1$1%78&632:2,&(
2:3'%517?)(E&I(&$)&=32&(3'2:2<&6)7&24D6$)<&'3%,
)&$$28%&3,%&2,027*2:%:<8%) 62BD& 2,927

medad, incluso en la familia surgen dificultades, a
'%3(%&:28&%$%&:2>1%$1:%:&B3*%,%E&J27)<&2,&82,2
512*6)&:2&%$%&2,027*2:%:&B%'2&'72'27&$%&0327(
$)(&7?;,'3%)(&0%*1$1%72(& KLM&N,%& 2:3'%'1A,& =
:24%8& :2& $%:)& $%& (2,(1>1$1:%:& 6)7& $%& 2,027
B3*%0,%<&%71:2'2&2%$&") 7% @A,0&C&B%'2&=32&%
,2(&2(5P,&Q%,2(52(1%:)(R&72(62'5)&%$&(3071*12,
2&9$)(&:2*S(<&1,'%6%'2(&:2&"),07),5%7(2&"),& 23&

sufrimiento y vivir la experiencia del limite»."™

ITUR 1$& 2,'32,57)& 2:3'%51?)& 2,572& 6%:72(& 2&
B14)(&632:2&(27&0%'1$15%:)&)&62743:1'%:)& 6)7¢
52'1)%)8;%(&:2&$%&")*3,1'%'1A,& C&$%&:1(57%"1A
cada vez mas sofisticadas. Cuando son bien
35131@%:%(& 632:2,& (27& +51$2(& 6%7%& *),2'5%'
*12*>7)(& :2& $%& 0%*1$51%& %& 62(%7& :2& $%& :1
N(&"),5%'5)(&632:2,&(27&072'32,52(& C&%C3:%7&9
resolver dificultades.TV& J27)& :2>2& =32:%7& '$%7)&

P&  ateqnesis& WXY & (26512*>72& VOt Amtore Romano,
2:E&(2*9%,%%$&2,8&%$2,83%&2(6%[)$%<&!&:2&)'53>728&:2&! Y "#<&6E&
P&  atequesis@ WY &43,1)&\Y."@Zervatore Romano, 2:E&P
*%,%$&2,&%2,83%&2(6%[)$%<&"1&:2&43,1)&:2&!Y"#<&BE&"VE
PVRAOEReacivn final&!Y " #<&VTE
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$%&'()*%*+,+%-&('(,".&&/01232('12'(&4&*,525'5&1"
5,61)7)'/6* 0&.*)(21'-'0.)8%(5)' $%&' .&$%,&.&'
5&1'4)(+24+)'89*,4):")' 21'/&()*'5&'12";)3'5&' 12"
)+.2'0&.%)(2<'=2>&/)* $%&' 2" ;&4&*" &*+)*' B4%.
)*218&@2('&('1%72.'5&'24&.42.:'4)])' 4%2(5)" &('
12'A).2'5&'12'4)/,52'4252'%()' &*+6'4)(4&(+.25)’
&(*%'+&1B8)()'/C;,1:)'4)/)'4%2(5)'%()'5&'1)*"
4C(-%78&*' *&' $%&52'5)./,5)' &*0&.2(5)' 21")+.):'
$%&'02*2'A).2*' & (+.&+&(,5)'4)('217D('5,*0)*,+,;)’
&1&4+.C(,4)<'E('12'82/,1,2:'+2/>,B('&*+)'5&>&'*&.
N+,;)'5&'5,61)7)"-'5&' 24%&.5)*:' $%&' 0&./,+2('
52.'0.,).,525'21'&(4%&(+.)'5&'*%*' [,&/>.)*"*,(*
42&."&('0.)A,>,4)(&*,..24,)(21&*<'F&'4%21$%,&.'
N5):' () *& 0%&5&(",7().2.' 1)*' .,&*7)*' 5&' 12*'
(%&;2*'8)./12*'5&'4)/%(,424,C('02.2'1)*'(,G)*-'
25)1&*4&(+&*:'$%&'2";&4&*'1)*'4)(;,&. +&(&('2>D
1,4)*'5&*4)(&4+25)*'5&1'1%(5)".&21<'2%&H

mo tecnoldgico» los expone mas facilmente a los
12(&@)*' 5&' $%,&(&*' >%*42(' &(+.2.' &("*%0?,(+,/,
525'4)(,(+&.&*&*'&7)9*+2*<

J<' K2/0)4)'&*'>%&()'$%&'1)*'025.&**&'2)(

& +2('&(*&.&*)/(,0)+&(+&*'02.2*%*'A,@)*:'$%&'
s6lo puedan confiar en ellos, porque asi impiden
%('25&4%25)'0.)4&*)'5&'*)4,21,324,C(*-'3&'/2
5%.24,C('28&4+,;2<'L2.2'A24&.'&8&4+,,2'@*2'0.)1)(
724,C('5&'12'02+&.(,525'&('%(2'.&21,5256*'2/
01,2:"12*'4)/%(,525&*' 4., *+,2(2* &*+6(' 112/252*'
2')8.&4&."*%'20)-)'2'12'/,*,C( &5%42+,;2' 5&' 12*
82/,1,2M'5&'/2(&.2'02.+,4%12.'2'+.2;B*' 5&' 12'

91 CatequesisN10'2-)10"PQRESSY68. ()& Yo+ * B
12(21'&('1&(7%2'&*02G)12:'1'5&'/2-)'5&10"P:'0<"#<

I"#



$%&'()*+*,-',+.+$+%$+/.0,1%2%,3%452'%2,).%,'-)
$%$+/., +.&'72%8, .'$*+& YDH+4%2, 8%, %8+%.;%,
.&2',8%, 3%9+8+%, <, 8%, $59).+-%=5F2 €8&;+%.%
AB.5-5,C%, ()'2+-5, 2*%8&%2, 8%, +9D52&%.$+%, -,
*$)'8%, $%&/8+$%E()%22588%,).%, 3).$6/.,4+
&%8,-',%<)-%,%,85*,D%-2*,".,*),-'F'2,-','-)$%2,%,
85*%,C+G5*,HIJ,K%*,"*$)'8%*, $%&/8+$%*,-'F'2B%.,*"
%8'.&%-%*,".,*),9+*+/.,-',%<)-%2, %, 85*,%8)9.5%,
%,$2'$'2,$595, %-)8&5*,9%-)25%,()',D)'-".,4'2,

el mundo a través de la mirada de amor de Je6

*L*, <, $59D2'.-'2, 8%, 4+-%, $595, ).%, 88%9%-%, %,
*24+2,%,M#8* Para ello «hay que afirmar de6
$+-+-%9'.&', 8%, 8+F'2&%-, -', 8%, N78*+%, -',". *O%?2,
8%, D25D+%,-5%$&2+.%,<,'8,-'2'$C5, %, 8%,5FG'$+/.,
$5.$+".$+%,D52,D%2&',-',85*%,"-)$96H2"*

e 09 -6 %

1?7Q0 @8, R5.$+8+5, S%&+$%.5, NN, D8%.&'%F%, 89
$*+-%-,-',:).%, D5*48%4%, <, D2)-'.&', "-)$%$+/.,

sexual» que llegue a los nifios y adolescentes

- $5.352', %4%.;%, *), %=, <, &'.+'.-5, .,
$)'.&%,'8,D2572"*5, -', 8%, D*+$5857B%EG8%, D'-%7!
7B%, <, 8%, -+-FeRM#2B%95*, D2'7).&%2.5%,
*+,.)*&2%*,+.*&+&)$+5.","-)$%&+4%*, C%.,%*)9+-5,

este desaffo. Es dificil pensar la educacion sexual

2?2, Categuesis, U>, *D&+'9F2", 1Q"VIWWE$%&'()*& Yo+ ,*: (¥
'-0,*'9%.%8,".,8".7)%, *D%0O58%E,",-',* D&+'9F2',-',!Q"VE, DO,
"YO

>, Relacién final\Q"VE,Z?0

PQRO12B4/?0

PRUY ) &0 [l [HE M $8%2%5&((6$$56-7-+%3BB()6*
.6%&,*5F2',8%,"-)$%$+/.,$52+*&+%.%,-',8%,G)4".&)-E,"0

I"#



en una época en que la sexualidad tiende a bana$
%&'()*+,-,(,+./01)+2+)*+3,45%0,/06)7(,+89+86+)*+,
+8,+%,.()20,6+,:8(,+6:2(2&58,/()(,+%,(.0);,/()(,
%(,608(2&58,.:9:(3,<+,+*(,.(8+)(;,+%,%+8=:(>+,6+,
la sexualidad no se ve tristemente empobrecido,

sino iluminado. El impulso sexual puede ser cul$
9&7(60,+8,:8,2(.&80,6+,(:9020802&.&+890, -, +8,
+%, 6+*())0%%0, 6+, :8(, 2(/(2&6(6, 6+, (:9060.&8&0;,
@:+,/:+6+8, (-:60), (,*(2(), (, %(, %", 2(/(2&6(6+*,
N+2&0*(*,6+,=0'0,-,6+,+82:+89)0,(.0)0*03,

I#"3, La educacion sexual brinda informacion,
/+)0,*&8,0%7?8&6(), @+, %0*, B&AQ*, -, %0*, >57+8+*
B(8,(%2(8'(60,:8(,.(6:)+',/%+8(3,C(,&8D0%.(
2&58,6+1+,%%+=(),+8,+%,.0.+890, (/)0/&(60,-,6+,
:8(,.(8+)(,(6+2:(6(,(,%(,+9(/(,@:+,?&?+83,ED,*&)
?+,%(9:)()%0*,6+,6(90*,*&8,+%,6+*())0%%B,6+,:8,*+8
9&60,2)79&20,(89+,:8(,&87?(*&58,6+,/)0/:+*9(*;,(89+,
%(,/0)80=)(D7(,6+*2089)0%(6(,-,%/(,*01)+2()=(,6+,
estimulos que pueden mutilar la sexualidad. Los
>57+8+*,6+1+8,/06+),(67+)9&),@:+,+*9F&10.1()
6+(60*,/0),.+8*(>+*,@:+,80,1:*2(8,*:,1&+8,-,*:,
(6:)(2&583,G(2+,D(%9(,(-:6()%+*,(,)+20802+),-,(,
buscar las influencias positivas, al mismo tiempo

que toman distancia de todo lo que desfigura su
2(/(2&6(6,6+,(.()3,H=:(%.+89+;,6+1+.0*,(2+/9(),
@:+,%0(,8+286(6, 6+, :8, %+8=:(>+,8:+70, -, .F*,
(6+2:(60,*+,/)+*+89(,+*/+2&(%.+89+,+8,+%,9&+./0,
6+,/)+*+89(),(,2%0* 8&A0*,-,(60%+*2+89+*,+%,9+.(,6+

la sexualidad ».%

I Redacion final,'K"L;,LM3
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I$!198 Una educacion sexual que cuide un sano
'0*+&,-.[.& (1& 012*+& -/3./4*5& 1(/6(.& 7*88. 12
(*4&;*14-).+./&6(.& .4& (/1&;(.4,-</&).&*,+14&
="*14%8&>4&(/1&).?./141&/1,(+12&).&21&" . +4*/1&6(.&
+.4:(1+)1&4(&-/,.+-*+-)1)& 8& .0-,1& 4.+& ;*/0.+,-)1&
J&(1&' (+*&*@A.,*%&B-/&.2&' () *+5&*).3*4& +.)(

cir el afecto y la sexualidad a obsesiones que nos
*.0,+1/84<2%&.1&21&:./-,12-)1)5&./1&3*+@*4-) 1

des que desfiguran nuestra capacidad de amar y

en diversas formas de violencia sexual que nos
22.01/&18&4.+&,+1,1)*4&).&3*)*&-/7(31/*&&1&)1
C1l+&1&*,+*4%&

I$D® Con frecuencia la educacion sexual se con9

0/, +1&./&21&-/0-,1;-</&IREA &5&'+*;(+1/)*&

un «sexo seguro». Hsta expresion transmite una

actitud negativa hacia la finalidad procreativa na9

tural de la sexualidad, como si un posible hijo

?2(+1& (/& .1.3-:%&).2& ;(12& 718& 6(.& '+7,.:.+4.%&
G4H&4.&'+*3(.0.&21&1:+.4-0-)1)&/1+;-4-4,1&./1&2(: 1 +&
).&21&1;*:-)1%&>4&-++.4*/41@2.&,*)1&-/0-,1;-</&1¢
2*481)*2.4,.1,.4&1&6(.&A(.:(./1&;*/1&A4(4&;(.+*4&8&
).4.%45&;*3*&4-&,(0-.+1/&21&31)(+.15&2*4&012*+.45¢
2& ;*3'+*3-4*& 3(,(*& 8& 2*4& *@A.,-0*4& '+*'-*4&
).2&31,+-3*/-*%&J.&.4.&3*)*&4.&2*4&129/,1&12.
+.3./,.&1&(,-2-11+& 1&*,+1& " +4*/1& *3*&*@A. ,*&
).&@K46(.)14&;*3'./41,*+-14&).&;1+./;-14&*&).&
+1/).4&2H3-,.4%&>4&-3*+,1/,.&3L4&@-.&./4.C1+

les un camino en torno a las diversas expresiones
).2&13*+5&12&;(-)1)*&3(,(*5& 1&21&,.+/G-1&+.4".
,(*41581&21&;*3(/-;1;-</&+-;1&).&4./,-)*%&M*+6(.&
) &.4*&'+."1+1&'1+1&(/&)*1&).&4H&H/, .. 9* &8 &:.

I"#



neroso que se expresard, luego de un compromi#
$%&'()*+,%-&./&*0&./12.308&4.&*%$&,5.2'%$6&70&5/
sexual en el matrimonio aparecerd asi como sigh

1%& 4.& 5/& ,%9'2%9+$%& 1%10*+:0/1.-& ./2+;5.,+4C
'%281%4%&.%*&,09+/%&'2.<+%6&

I=>& ?%&@0A&;5.&./30B02&0&*%$& CE<./. $&** <
4%*.$&0&,%/E5/4+28&*%$& *0/%$F & &R 20,,+8/&
'%28&5/&9%9./1%-&*0&+*5$+8/&4.&*0&H5/+8/1-&".2
$+/&09%2-& 10*& 5/+8/&4.C0& 0& *%$& 4.$,%/%, +4°
$.'0204%%$& ,%9%&QBIEL *& *./350C. & 4.*&,5.2

'%& 2.;5+.2.& .*&'0,+./1.&0'2./4+:0C.&;5.& .29+
1.&+/1.2'2.102& A& .45,02& *%$& '2%'+%$& 4.$.%$8
112.302$.84.&<.24046&M50/4%&$.&'2.1#4.&./12.
302&1%4%8&4.&3%*.&.$&'%$+)*.&;5.&/%&$.&./12..
/0406& N/0& ,%$0& .$& ,%9'2./4.2& *0$& E203+*+40:
4.8&*0&.404&%&$5$& ,%/E5$+%/.$-& A& %120& .$&(
*%$&04%*.$,./1.$&0&'2%*%/302&*0&+/90452.:&4.&
E%290&4.&09026& O.2%& P;5+Q/& @0)*0& @%A&
,LY$0$R&PS5+Q/&.$&,0'0:84.&1%902$.&./&%$.2+%&
C8<./.$R&PS5+Q/&*.$&0A540&0&'2.'0202%$.& ./&$.2
'020&5/&09%2&320/4.&A&3./.2%$%RE&T £1%90&4.!

siado a la ligera la educacion sexual.

I=U& ILLa educacién sexual deberia incluir tam#

)+0Q/& .*&2.$".1%& A& *0& <0*%20,+8/& 4.& *0& 4+E.Z
:5.&95.$120&0&,040&5/%&*0&'%$+)+*+4048&4.&$5'.
& .1, +.22%& .1&*%B& '2%'+%$& *VI+1.$&'020& 0) 2+
*0&0,.'10,+8/&4.*&%12%6& WD$& 0**D& 4.&*0$& ,%

sibles dificultades que cada uno pueda vivir, hay

K& usn& )  -&H#HS%E&'$() $*(+7-XBY%2Z&[\U]-&U>6



#$%&'($)*&'&'+%,-"*&%.&,*/,0/&+$%*,/&-".&+/1/&
2'&30)/&+*%")/4& ,/*#$8686 7804 %& )/1060/&
3/9*%&%.&,*/,0/&+$%*,/&3%&-*'63:/*1'&%6&$6'&.7
80+'&'& <%+%3& 3$-0.&)%& )/1060/& 3/9*%& .'& +*%'
=>?2&@'190A6&.'&<"./*'+076&)%.&,*/,0/&+$%*,/&%6&
3$&:%106%0)")& /& 1'3+$.060)")& %3& 6%+%3*0'&, '
*%+/6/+%*3%&'& 3B& 1031/& %6& %.& %6+$%6-*/& +
)0:%*%6-%C&D%&%3-%&1/)/&%3&,/309;%&'+%,-*&
samente el don especifico del otro o de la otra,

19%'&)%.& DO/3& +*%")/*4& (& %6*0#$%+%*3%& *Yo+I
+'1%6-%€'& J7./& ,%*)0A6)/.%& %.& 10%)/&'& .'&)0
:%*%6+0'4& $6/& ,$%)%& -%*106*& )%& .09%*'*3%&
061'6%6+0'&)%.&,*/,0/&3%*&(&)%.&%19%.%3/&,/*&
mismo. La educacion sexual debe ayudar a acep;
-*&%.&,*/,0/& +$%*,/4&)%& 1'6%*' & #$%& .'& ,%*3/6'
no pretenda «cancelar la diferencia sexual porque

(&6/&3'9%&+/6:*/6-*3%&+/6&.' &EEIL'

ILM& @'1,/+/&3%&,$%)%&086/**&#$%&%6&.'&+/6
figuracion del propio modo de ser, femenino o

masculino, no confluyen sélo factores bioldgicos
1&8%6A-0+/34&306/&1N.-0,.%3&%. %¥06B6E&H$Y0& -
#$%&<Y*&+/6&%.&-%1,%*'1%6-/4&.'&203-/*0'&:'10.C
la cultura, las experiencias vividas, la formacion

recibida, las influencias de amigos, familiares y
,%*3/6'3&")10*")'34& (& /-*'3& +0*+$63-'6+Q'3& +/6
cretas que exigen un esfuerzo de adaptacion. Es
<%*)")&#$%E&6/&,/)%1/3&3%,*'*&.1&#$%E3&1'3+$
.06/&(&:%1%606/&)%&.'&/9*' &+*%")'&,/*&D0/34&#$Y

CHRO™-'&%6+B&R'%&'D&Q!&L'(/&!H"KR4&"KKC
CHE&C atequesis& Q"K&'9*0.&!H*KIR S&6&-,'1&0" 148 %) C& 3%
1'6".&%6&.%68%'&%3,'T/.'4&"U&)%&'9*0.&) %&!H"K4&,C&!C



es anterior a todas nuestras decisiones y expe”
#P%&'$()*+,-&,%+.(/+%0%1%&2-)+3%$-045%'-)+67%:
$18-)$30%+$5&-#(#9+:%#-+2(13%;&+%)+<%#,(,+67°
1()'70$&-+/+0-+=%1%&P&-+&-+)-&+(05-+#>5$,-9+:-
%)-+%)+8-)$30%*+8-#+%?%180-*+67%+%0+1-,-+,
1()'70$&-+,%0+%)8-)-+87%, (+(,(82(#)%+,%+1 (&Yt (
flexible a la situacion laboral de la esposa. Asumir
2(#%()+,-1;)2$'()+-+(057&-)+()8%'2-)+,%+0(+'#$(&
@(+,%+0-)+.$?-)+ &+ 0-+ <7%0<%&+ 1%&-)+ 1()'70:!
ni significan un fracaso, una claudicaciéon o una

verglienza. Hay que ayudar a los nifios a aceptar
"-&+&-#1(08,(,+%)2-)+)(&-$ERYo# (13BF+67%+

no quitan dignidad alguna a la figura paterna. La
#$5%,%@+)%+"-&<$%#2%+%E&+7&(+)-3#% (127 ('$44
1()'70$&-+ -+ =%1%&P&-*+ [+ &-+ %, 7'(+ (+ 0-)+ &$C-)
[+ ?24<%&%)+ 8(#(+ 0(+#%'$8#-'$, (,+ % &' (#&(,(+ % &+
'-&,$'$-&%)+#%(0%)+,%0+ 1 (2#$1-&$-9+ D) (+ #$5%,'
(+)7+<%@*+87%,%+$18%,$#+ %0+ ,%) (H#-00-+,%
8('$,(,%)+,%+'(,(+ 7&-*+.()2(+ %0+ 87 &2-+,%+ 00%<(
(+'-&)$,%#(#+'-1-+8--+ 1()' 70$&-+,%,$' (#) %+ (0O+
#2%+-+(+0(+,(&@ (+/+8-'-+=%1%8&$&-+,%) (##-00(#
57&(+2(#%(+,%+'-&,7"$4&9+D)2-+5#('$()+(+ES-)+.(+
"(13%(,-*+ 8%#-+ %&+ (057&-)+ 075(#%)+ '$%#2()+ '-&
'%8'$-&%)+ $&(,%'7(,()+)$57%&+'-&,$'$-&(&,-+ O(+
0%5>231(+0$3%#2(,+/+172$0(&,-+ %0+(72;&2%'-+
##-00-+,%+0(+$,%8&23,(,+'-&#%2(+,%+0-)+.$?-)+--
)7)+8-2%&'$(0$,(,%)9+

I ragoegn™ () #(+

IFG9 H(+%,7'('$4&+,%+0-)+.$?-)+,%3%+%)2(#+1(#
'(,(+8-#+7&+'(1$&-+,%+2#(&)1$)$4&+,%+0(+=%*+6
se dificulta por el estilo de vida actual, por los

-H(HS-)+ Yo+ 2#(3(?-++8-#+0(+'-180%72$, (,+,%0+17&



#$% #&% '$(% #$)#&% *+,'$-% ..&/0)% +)¥5123*$% 41,
)632,$% 7010% 7$#&1% -$810842)248*801=$>% &.%
'$=01%#&8&%-&=+21%-2&)#$% &.% .+=D1% #3P)#&9
-&?&%0%7&1,2821%.0-%10@%$)&-%(%.0%'&1*$-+
4&>%0%1&@01% (% 0%-&1/21%0.% 71AB2*$9% C-
&)%&.%80+32-*$>%#3P)#&>%,$*$%#&,D0%-0) % E=-
.0-%*0#1&-%F+&%..&/0)%0986$ 78 2 B
&.%7013$YHY IBI&-7+6-%,$*2&) @0% &.%,0*2)$%
#&.%,1&,2*2&)3%%#8&% &-0%/2#0%)+&/09% K0%4&
#&%J2$->% 1&,282#$% &)% &.% 80+32-*$>% (%) $%
-+.30#3%#&%+)0%0,,2A)% '+*0)0>% 7&1$% .$-% 707
-$)% 2)-31+*&)3$-% #&% J2$-% 7010% -+% *0#+10,2/
(%#&-011%..$9% C) 3% R133$-$%,+0)#$%.0-%
*0*L-% &)-&?0)% 0% .$-% '2B$-% 7 &F+&?$-% 0% *0)#
un beso a Jesus o ala Virgen. [Cuanta ternura hay
&)%&..3M%C)%&-&%0*$*&)3$%&.%,$10@A)%#&%. $
-8&%,$)/28&13&%8&)%&-70,2$YH4Q%E0Y/ZA))-
*2-2A)% #8&% .0% 4&% -+7$) &% F+&% .$-% 70#1&-%/
experiencia real de confiar en Dios, de buscatlo,
#&%)&,&-2301.$>%7$1F+& A HS¥IOYEE
)&10,2A)%73$)#&10%3+-%$810-%0%.0%$310>% (%
3+-%"'0@ R8s 0 P Q Q> Q@506( 96& 884 0% 0%-+-%

hijos tu fidelidad» ($% "N>PSR9% C-3$% 1&F+2&1&%
2*7.$1&*$-%.0%0,,2A)%#&%J2$-%&)%.$-%,$10@3$
0..D%#$)#&%)$% 7$#&*$-%..&=019%C.%=10)$%#&
30@0>%30)%7&F+&?0%-&*2..0>%-&%,$)/2&13&%&
018+-3%% @,49%">"P5"IR>% (% 0-D% 1&,%$)$,&*$-%.(
#&-71$7%$1,2A)%&)31&%.0%0,,2A)%(%0-+%0&4 &, 3$9Y
,&-%-08&*$-%F+&%)$%-$*$-%#+&?$-%#&. %0#3$) %-2

" YT AR elacion fina!):PU>%P"5PQ9

T OR)*%"+,"*-./0.+." Y0 1> YAV >%Q::9

NG atequesis% O;% 0=$-3$% PBURYVES-"'5/)* 65 P%RA#9%
-&*0)0.%8&)%.&)=+0%&- NOPGHE0=$-3$%#&%!:PU>%79%P!9



#EH% &'()*)H#+,&'-,.#% [$)'&'-#-#0% 1.,-% *$.#+,-%
(2.3-%/,.&+)4-% #%$*&%-5,.*' &%6$.%*-#%2.,()+.%
[-7&8-,&,%/-*%78&%)*)/)&+)4&%'.%9)-#861%P0.77-:%
L%#., %4&7-,&'-H#N T-#%/=*>$? #:% (&', #%>%28&', . #
I-(-%#$@ . +-#% &/+)4-#%".% 7 &% /&+.6$.#)#%ABCY%
?,&*% &>$'&% 7&%/&+.6$.#)#%5&() 7)&,: % /-(-% (E+-
eficaz para formar a los jovenes padres de familia

>0 <&/.,% 6%$.% +-(.*% /-*/). *)&% . Y% #$% ()#)=*%".%
A&*? . T)F&'-, #%'.%#$%2,-2) & RBBL() 7) &

IKK®6 L&%.'$/&))=*%.*%7 &%05.%0#&8.%&'&2+& #.%&"
Q@-.%2-,6$.%7-#%,./$ #-#%&2,.*") - #%-% 7 &#%,./ .+
&% 4./ #%*-%5%*/)-*&*0% L-#%*)3-#%*./ K)+&*%#M
8-7-#.9%? #+-#:%*&,,&/))-* #HO%L-#%&'- 7 #MN+ #%#S.
7.%%.*+,&,%.*%/ ) #)#%/-*% 7 &%&S$+-,)' &' YD %/-*% 7 &
(&#:%2-,%7-%/$& 7% /[-*4).* % #+)($7&, % #$#% 2,-2)
experiencias de fe y ofrecerles testimonios lumiN
*-#-#%6%.%#.%)(2-*?&*% 2-, % #$%#-78&%8.77.F&O?°
28&',.#%6%.%69).,.*%&/-(2&3&,%7&%5.%". %0 #$#% <)
H+0*% &+.*+-#% &% #$#% /&(8)-#:% 2-,6$.% #&8.*
la experiencia espiritual no se impone sino que

#.% 2,-2-*.% &% #$% 7)8.,+&'0% D#% 53*' & (. *+& 7%
T-#%<)@-#%4.&*%"'. % $*&% (&*.,&%/-*/,.+&% 63$.% 2
##% 2&', #% 7&% -,&/)=*% #% ,.&7(.*+.% ) (2-,+&*+.
1-,%.#-%7-#%(-(.*+-#%'.%-,&/)=*%.*%5&() 7) &%>%7
expresiones de la piedad popular pueden tener
(&>-,%5%.,F&%.4&*?.7)F&'-,&%6%$.% +-' &M% 7 &#%0 /&
quesis y que todos los discursos. Quiero expresar
#2.N&T(*+.%()%?,&+)+$'%&Y+-'&H% 7 &# %0 (&', . #%0t
-, &*%0)* #H&*+.(.*+.:%/-(-% 7-%< &I M&E&YoP &N &% Q=*)
1&:%2-,%7-#%<) @-#%6%$.%#.%<&*%&7.@&'-%'.%R

AR elacion finalYIST:%KJIO



I#$% '(&)*)+,-,-.&/)&0+1234-0-+&1&(.3&5-*.3&(1&6)7
en el sentido de facilitar su expresion y creci8
4-)20.7&19:/1&1&;)&(1&614-(-1&3)&<:)(81&)<12=)
(->1/.+17&9&)3?.20@2)14)20)&)47?-),)&1&0+1234-
0-+(1&1&0./.3&(.3&;:)&3)&1,)+,12&1&)((1&9&1:2&6:)
N(&?+.?-.&@4A-0.&614-(-1+%&B.3&5-*.3&;:)&,+),) 26
)2&614-(-13&4-3-.2)+13&1&4)2:/.&3)&<:)8)2&4-
3-.2)+.37&3-&(.3& ?1/+)3& 31A)2& <-<-+&)301& 01+):
01(&4./.&;:)&(.3&/)4@3&()3& 3-)2012&,)+,12.3&9&
14-=1A()37&/)&412)+1&;:)&(.3&5-*.3&,+)>,12&)2&)3)&
4./.&N&+)(1,-.21+3)&,.2&)(&4:2/.7&3-2&§2:2
-1+&1&3:8&6)&9&1&3:3&,.2<-,,-.2)3%&C),.+/)4.3&;:)&
el mismo Jesus comia y bebia con los pecadores

D,6%&! TERGEREE7TESH7&?./11&/)0)2)+3)&8 &,.2<)+
31+&,.2&(1&3141+-01BERIDEMRA7 & 9& +),-A-+& /)&
2.,5)&1&L-,./)4.&D,6BBRMT7EBIEH7&3)&/)*1A1&:2=-+&
3:3&7-)3&?.+&:2184:*)+&?+.30-&BIMDIEBH I H 7 &
9&3)&/)0)211&1&0.,1+&1&(.3&)26 )+ REDINBO6&
J'G&K7BMHE984.&51,112&3:3&1?7030.()37&;:)&2.&
)3?+),-1A12&1&(.3&/)4@37&2.&)301A12& +),(:-/.3&
)2&7?);:)P.3&=+:?.3&/)& 3)(),0.37& 1-3(1/.3& /)& (1&
<-/1& /)& 3:& =)20)%& Q-)20+13& (13& 1:0.+-/1/)3& (.-
1,.31A127&)((.3&=.>1A12&/)&(1&3HEA0R &R
)(&?)A(SED &!7IKG&,6%&I7EY%MMG&" 7TEMHY%&

ISN@ RB1&614-(-183<-)+0)&)2&3:*)0.&/)&1&1,

ciéon pastoral mediante el anuncio explicito del
'<12=)(-.&9&)(&()=1/.&/)&AT(0-?()3&6.+418&/)&0)3
0-4.2-.7&)20+)& (13&,:1()3U& (1& 3.(-/1+-/1/&,.2& (.36
?.A+)37&(1&1?)+0:41& 1& (1&/-<)+3-/1/&B & (13& ?)+:
2137&(1&,:30./-1&/)&(1&,+)1,-027&(1&3.8/1+-/1/&4.
+1(&9&410)+-1(&51,-1&(13&.0+13&614-(-137&3.A+)
51,-1&(13&4@3&2),)3-01/137&)(&,.4?7+.4-3.&,.2&(1&



#3%&%'()*+,-.+/(-*+'%&0*1+(*'.23%+ &-,(4*5-+.4+
5$4*36%$&4'()*+,-+.43+-35$2'52$43+3%B(4.-3+(*72
5431 +4+#435($+,-.+5-$$(5%$(%o+-*+-.+'24.+.4+64&(
#HPA'5('4* %o+ .43+%/$43+,-+&(3-B(' %S, (4+'%$# %P4 -
B3H#H($(52K°% @35%+,-/-+3(524$3-+-*+-.+&4%5' %+ ,-+
A+'%*9("()*+ &A3+ #$-'(%34+ -+ .%3+'$(35(4*%3B+
48%%+,-.+C4,$-+D2-+*%3+3%35(-*-+:+*% 3 +#$%&2-
manifestado en la entrega total de Jesucristo, vivo
-*5$-+*063%5$%31+D2-+*%3+E4'-+'4#4'-3+,-+46$%
72*5%3+5%,43+.43+5%$&-*543+:+5%,43+.43+-54#:
9(,4<+FA&JI(G*+-*+-.+'%S4H)*+,-+'4,4+64&(.(4+E4:+
D2-+E4'-$+$-3%*4$4#$% &+ 4+ 5(-&#%+ 481+ ,-3
5(-&#%1+#4$4+D2-+(.2&(*-+-.+'4&(*%<+FB0,%3+,-/-
$148&%3+3-$+'4#4'-3+,-+,-'($1+4+#4$5($+,-+.%+9(9(
-*+*2-35$43+64&(.(H3B%I+'%*%'(,%+-.+4&%S$+
D2-+L(%3+*%3+5({E+H N1>"0<+P).%+4+#4$5($+,-
esta experiencia, la pastoral familiar podra lograr
D2-+.43+64&(.(43+3-4*+4+.4+9-H+(Q.-3(43+,%&G 3~
6-$&-*5%+-94*Q-.(H4,%$+-*+.4+3%'(-,4,<
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l,-. | Los Padres sinodales han expresado que,
012314/50/6754890/42:942;4/314/:<;0/=1>:1=0/,45/
?@2A15</B0:=9B<2005%C:=0/ 50/ ?<512:0;/;4/
D9<8E/:0BF9G2/48/ A<28A942:4/,4/ 50/ H=07959;0;/
B1AI<8/;4/818/19JK8 /651B920;0/><=/50/B9=0;0/

de Jesuctristo, «mira con amor a quienes particiM
>02/42/81/?9;0/;4/B<;</92A<B>54:<E/=4AM2<A942
;</314/50/7=0A90/;4/D9<8/:0BF9G2/<F=0W42/818/?9
;08E/;N2;<548/50/?0542:@0/>0=0/10A4=/45/F942E/>
|I0A4=84/A0=7</A<2/0B<=/45/12</;45/<:=</0/48:0=/0
84=?9A9</;4/50/A<B129;0,;/42/50/314/?9"M2/0O/:=0F0
JOXKL' /%<=/<:=0/>0=:4E/48:0/0A:9:1;/84/®/H<=:054
cida en el contexto de un Afo Jubilar dedicado a
50/B984=9A<=;90./$12314/894B>=4/>=<&k24/50/>4-
H4AA9P2/4/9279:0/0/120/=48>148:0/BN8/>5420/0/D9
G0/6788I0/,4F4/0A<B>0Q0=/A<2/0:42A9RA/0/A19;0
;</0/818/19J<8/BN8/H=N79548E/B0=A0;<8/><=/45/0B
herido y extraviado, dandoles de nuevo confianza
O/48>4=02R0OE/A<B</50/51R/;45/H0=</;4/12/>14=
</;4/120/02:<=Al0/55470,0/42/B4,9</,4/50/742:4/
>0=0/951B920=/0/3194248/102/>4=;9;</45/=1BF</</
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#P% P& ($&)*+&%$&%,$-./%-$% 0+ AFHAGHp+-
107 .-$,/#%8($9%+%, $&(-/9%0+%)+*$+%-$%0+%:;0¢
+#3,$<+%+%0+%-$%(&%0=/#1.)+0%-$%'+,1+>+3%

I?13%El matrimonio cristiano, reflejo de la

(& @&Y%$&)*$% A* #)/% B%H#(%:;0$#.+99%B¥$% *$+0.
$&)$% $&% 0+% (& @ &% $&)*$% (&% 7+*@ &% B% (
que se donan reciprocamente en un amor excluD

sivo y en libre fidelidad, se pertenecen hasta la

($%)$%B%#$% +E*$&% +%0+%'/,(&.'+'. @ &% -$% 0+
consagrados por el sacramento que les confiere

0+% ;*+".+% 1+*+% '/&#).)(*#$% $&% .;0$#.+% -/, F#,
B% $&% G$*,$&)/% -$% 7.-+% &($7+% 1+*+% 0+% #:
H)*+#%G/*,+#%-$%(&. @ &%'/&)*+-.'$&%*+-.'+0,$&)4
$#)$% .-$+09% 1$*/% +0; (& +#% 0/% *$+0.C+&% +0%
modo patcial y andlogo. Los Padres sinodales exD
1*$#H+*/1&%8($%0+%:;0$#. +%&/%0-$<+%-EVo 7+0/*+*
$&)#Y'I&H)* (). T1H#%S&Yo+8($00+#%0#.) (+'./&$#%8 (¢
V-+T71+%&1% ' **$#1/&-$&%0 /% B+% &/%'**$#1/&-$&9
+%0#(%PE&HAS>+&C+UH/E*$%$098,+)*.,/&.13

D ougoer s (0 (@#(w-m &

1243 KI#% L+-*$#%)+,E.F&Y%=+&% 1($#)/%0+%, *+-
$8I60+%0#.)(+. @&V 1+*).'(0++%-$% (&%, +)*. /& /% #
' 7.0% /9% #+07+-+#% 0+#% - #)+&' . +#9% +(&% -$% (
&T . T$& +% $8&Y6 O+BEIY% 04 Yo (8. EDEHD

C+% (&+% $#)+E.0.-+-% &/)+E0$% ,$-.+&)$% (8% 714
1NEO."/9% $#)0%'/&&/)+-+%-$% +G$')/% 1*/G (&-/9%
*$#1/&#+E.0.-+-%1/*%0+%1*/0$9%-$%'+D+'.-+-%-F
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#$%8&%'(&) #%*$+&),'#*$-$)$%'"./)0&'123B*4&'21&
)64'-$'&123#&78&3/$402'$4'(&'$.2(*1/64'8&1/&'$('
)&1%&3%$402' -$(' 3&0%/32#22%' 20%&' #&%03$,'
) #%$21*#&40%' 7*$' 3*182)' @6.$4%)' 8ZA' -3)
124BC$4'-$('3&0%/324/2'A'124./.&4,'#2)0$%D&4-2'
indefinidamente el compromiso conyugal, mien5

tras otros ponen fin al compromiso asumido y
-$'/43%-1&02'/4)0&*%&4' *42' 4*$.2:' E((2*F
B2%38&4'#&%0%$-3(&'GD($)/&,'4$1%)/0&4*4&'&0$41/€
#&)02%& (' 3/)$%/12%-/2)&' A' & (BAOE&EPHES'
&'(2)'#&)02%9%)'123#$0$'42")6(2'(&'#%2321/64'-$('
3&0%/324/2'1%/)0/&42,")/42' 0&3$(+) F5% 8/
3/$402'#&)02%&('-$'(&)')/0*&1/243)'-$'0&B0&) ' #$%
)24&)'?7*$A&L'42'.1.$4'$)0&' Y &Y -E&IF&A0%E& %'

en dialogo pastoral con ellas a fin de poner de red
(15.5(2)'$($33402)-$)*" /-& 7 SH-$-84'(($.8%6'8:
*4&'3&A2%'&#3$%0*%&'&('E.&4D$(/12'-$('3&0%/324/2'
$4 ) #($4/0*9:"EA'S('-/)1$%4/3/$402'#&)02%& ('
conviene «identificar elementos que favorezcan
(&'$.&4DS(/K&1/64'A'$('1%$1/3/$402'8*3842'A'$)
#/%/0*&it-

"M FN& $11/64' -$(' 38.0%/324/2' 11./( 2, $4'
20%2)'1&)2),"-$'(&')/3#($'124./.$41/&, B%$1*$40$
3$40$'42'$)00'320/.&-&'#2%'#%$@*/1/2) BY%$)/)0$4
1/&)'&' (&'*4/64")&1%&3$40&(,')/42'#2%")/0*&1/24%)'
1%(0*%&($)' 2' 1240/4DSA0EW $)0&)' )/0*&.F?2

<= 1"H$%E&' ()*+1R<M,'1J:
<H -1,0'IH:

<" -1,0'M<:

< -1,0
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nes podran ser valorados aquellos signos de amor
que de algin modo reflejan el amor de Dios.*
Sabemos que «crece continuamente el nimero de
quienes después de haber vivido juntos durante
largo tiempo piden la celebracion del matrimonio
en la Iglesia. Ila simple convivencia a menudo se
elige a causa de la mentalidad general contraria a
las instituciones y a los compromisos definitivos,
pero también porque se espera adquirir una ma-
yor seguridad existencial (trabajo y salario fijo). En
otros paises, por ultimo, las uniones de hecho son
muy numerosas, no solo por el rechazo de los valo-
res de la familia y del matrimonio, sino sobre todo
por el hecho de que casarse se considera un lujo,
por las condiciones sociales, de modo que la mise-
tia material impulsa a vivir uniones de hecho».””
Pero «es preciso afrontar todas estas situaciones
de manera constructiva, tratando de transformar-
las en oportunidad de camino hacia la plenitud del
matrimonio y de la familia a la luz del Evangelio.
Se trata de acogerlas y acompafiarlas con paciencia
y delicadeza».” Es lo que hizo Jesds con la sama-
ritana (cf. I" 4,1-26): dirigi6 una palabra a su deseo
de amor verdadero, para liberatla de todo lo que
oscurecia su vida y conducirla a la alegtia plena del
Evangelio.

295. En esta linea, san Juan Pablo II proponia
la llamada «ley de gradualidad» con la conciencia

R CF #$%8&
R () /078214, 42.
322 1$%83
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$%&'(%&%)&*%+& , @WETBE. .-.& 4&+%0.)56.&%)&
75%/&-0+.)& *%89/& $5:%+*.*& %;.<.*& $%& 2+%25-5
,0&7 & @0& %*& @& J(.)59.$& $%0& ) RIHD&
(/.&8+.$(.)5%.$&%/&%)&%A%+25250&<+($%/25.)&$
.2;0*&)57+%*&%/&*(A%;0*&'(%&/0&%*; BF& %/ &20/$5
1%*&*%.& $%& 20-<+%/$%+3& $%& :.) 0+ #& 0& $%0& <
car plenamente las exigencias objetivas de la ley.
CO+'(%&).&)%4&%*&;.-75D/& $0/& $%& ES0*& ' (%& 5/
ca el camino, don para todos sin excepcion que
*%&<(%%$%&:5:5+&20/&).&F(%+6.&$%&).&8+.25.3&
2.$.&*%+&,(-./0881/6.& 8+.%(.)-%/;%& 20/& ).&
<+08+%%*5:.&5/;%8+.25G/&$%&)0*&$0/%*&$%&ES50*
las exigencias de su amor definitivo y absoluto en

0$.8).&:5$.&<%+*0/.)&4&%025.)

I ug008" (%) 4% +-# #)-$vr  + (l# +
[488%0. , -&%o#1 44

NJ?& K)&LM/0$0&*%&,.&+%F%+550& .&85%;5/;.*&*5
250/%*&$%&F+.85)5%$.$3&08&5-<%+F%225G/?&N) &+
'(5%+08&+%20+%$.+&.'(M&.)80&' (%&,%& (%+5$0&<)./;2
20/&2).+53$.$&.&;0%.&).&08)%*5.&<.+.&' (% &/0&%' (5:(
'(%-0*&%)&2.-5/0BQ1&)G852.*&+H4RB840%.&).&
,5%:0+5.& $%&).& 08)%*5.P&-.+85/.+& 4& +%5/;%8+.-
El camino de la Iglesia, desde el concilio de Jeru=

salén en adelante, es siempre el camino de Jesus,

%)& $%&).&-5*%+520+$5.& 4& $%& ).& 5/;%8+.25G/&
2.-5/0&%$%8&).&08)%*5.&%*&%)&$%&/0&20/$%/ . +&.¢&

" Exhort. ap. Familiaris consortio&T1&I0:5%-7+%&#IU#V3&"HP&
AASEWHETHIUIV3&#H#!"?

"H&Ibid 3&IREIS&EWHETHIUIV3&IX?

Y &ZF ¥utequesis& TIH&A(/S0&IN#INE atore Romano, %$?&
*00-./.) &9%/&)%/8(.&%*<.[0).3&! J&$&A(/50&$%&! XH#Y 3&<?&H#]?
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HSYSE () *HY0)&+&, (-./,(%80B&*()%(12%, ($&.,)&3(2'8
42,$'80%'&H)%'2/$'&5.)80$8&H#(,)/&12/&12B$67/&.(/
1)%289:;&<2%5.)&0$&1$%(,$,&=)%,$,)%$& () *#%)&
(1)%)1(,$>& (112/,(1(2/$0& +& ?WBA(CH 28
1)>8EH-85.)&)=(43%&02'&F.(1(2'85.)&/2&42*$/&)/8
1.)/4$&0$&12*#0)F(,$,&,)&0$'&, (=)%'$' &' (4.$1(2/)'>&
+&E$+&5.)& ) 4$%& $4)/42'&$0&*2,2&)/&8.)&0$'&H)
21$'&=(=)/&+&' -%)/&$&1S.'$&,) &' &1 2/EINT/

IHG& 1)&4%$4$& )& (/4)?%$%E& $&42,2>8")&,)J) & $-
$%8&$&1$,$&./128&$&)/12/4%$%E& " &#Y02#($&*$/) %S
#$%4(1(#9$%&)/&0$& 12*./(,$,&)10)'($0>& #$%$&5.)
'()/4$& 2JF)42& ,)& .1$& *()%(12%(B&) D, $>&
(/112/,(1(2/$0& +& ? % KBMS, ()& #.),) &) Y%& B2/

), 2&#$%$& ' ()*#%)>&#2%5.)&)' $&/2&)'&0$&07?(1
del Evangelio. No me refiero sélo a los divorcia8
2'&)&1.)=$& ./(7/&'(/2& $& 42,2'>&)/& 1.$05.()%&
'(4.$1(7/&)/&5.)&")&)/1.)[4%)IA&LI=($*)/4)>& ' (&
$0?.()/&2'4)/4$&.1&#)1$,2&2IF)4(=2&12*2&'(&-.)" )&
#$%4)&,)0& (,)$0& 1%('4($/2>& 2& 5.()%) & (*#2/)%& ¢
,(-)%0)/4)&$&02&5.)&)/")M$&OS&EN?0)' ($>&L2&#.),) &H#Y
4)1,)%&,$%8&1$4)5.)'('&28&#%),(1$%>&+&)/&)") &)/ 4(,-
E$+&$072&5.)&02&")#$%$&,)& 0$& 1271./(85,& O1-Al
PQ>PGRA&K)1)'(4$&=20=)%&%$&)'1.1E$%&)0&$/./1
C=9%/?)0(2& +& 0$& (/=(4$1(7/& $& 0$& 12/=)%'(7/A&
$./&#$%$& S0&#.),)& E$I)%& $07?./$& *$/)80$& ,) & #$
4(1(#$%&)/&0$&=(,$&,)&0$&12*./(,$,>&")$&)/&4$%
'21($0)>&)/&%).1(2/)'&,)&2%$1(7/&2&,)&0$&*$/) %P
5.)&".?2()%$& . &#%2#($&(/(L($4(=$>&F./48&12/&)0&

"BRHBU&' () +,*")*-./)0&1"()*/+'+20)3)*/$,*'$1*,.+4%&*/)03+,)'+1
OPT&-)J%)%2&83BTEREG&O!IPTR>&ITGA
"C&Relacion final&UPT>&TPA



cernimiento del pastor. Acerca del modo de tra-
tar las diversas situaciones llamadas «irregulares»,
los Padres sinodales alcanzaron un consenso ge-
neral, que sostengo: « Respecto a un enfoque pas-
toral dirigido a las personas que han contraido
matrimonio civil, que son divorciados y vueltos a
casar, o que simplemente conviven, compete a la
Iglesia revelarles la divina pedagogia de la gracia
en sus vidas y ayudarles a alcanzar la plenitud del

328

designio que Dios tiene para ellos»,” siempre

posible con la fuerza del Espiritu Santo.

298. Los divorciados en nueva unién, por
ejemplo, pueden encontrarse en situaciones muy
diferentes, que no han de ser catalogadas o en-
cerradas en afirmaciones demasiado rigidas sin
dejar lugar a un adecuado discernimiento per-
sonal y pastoral. Existe el caso de una segun-
da unién consolidada en el tiempo, con nuevos
hijos, con probada fidelidad, entrega generosa,
compromiso cristiano, conocimiento de la irre-
gularidad de su situacién y gran dificultad para
volver atras sin sentir en conciencia que se cae
en nuevas culpas. La Iglesia reconoce situaciones
en que «cuando el hombre y la mujer, por mo-
tivos serios, —como, por ejemplo, la educacion
de los hijos— no pueden cumplir la obligacién
de la separaciéon».’” También estd el caso de los

28 1"H$%&'()*+2814, 25.

2 Iug O () 9, Exhort. ap. -$.8&#&$/&0(1'+QA%&-
viembre 1981), 84: 22) 74 (1982), 186. En estas situaciones,
muchos, conociendo y aceptando la posibilidad de convivir
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$%&' ()*' (&+(,'-.)*/&0'&01%&.2,0'3).)' 0)45).' &4'
3.67&.'7)8.67,%6,'9'0%1.6&.,*'%*'):)*/,*,'6%;
<%08,=','&4'1&% $%Q*'+,*8.)?/,'%*) 0&-%*,

)'%*6@* &*'5608)")'4)'&/%+)+6@*'/&'4,0'(6<,0="9")'
5&+&0'&08A*' 0%:<&865)7&*8&' 0&-%.,0' &*' +,*+6&*
+6)'/&'$%&'&4'3.&+8&/&*8&'7)8.67,%6,='6..&3).):4&
7&*8&'1&08.%6/,="*,'():?)' 06/, *%*+)' SAABE'
E&.,',8.)'+,0)'&0'%*)*%&5) %*6 @*'$%& 56 &*&'/&'%*"
&+6&*8&'/65,.+6,='+,*'8,/)0'4)0' +,*0&+%&*+6)0' /&'
0%1.676&*8,'9'/&'+,*1%06 @*'$%&") 1&+8)*")'4,0'(6<,0'
9')'1)7646)0'&*8&.)0=",'4)'068%)+6@*'/&")4-%6&* $A
.&68&.)/)7&*8&'()'1)44)/,')'0%0'+,73.,760,0'1)
7646).&0C' F&:&'$%&/).'+4).,'$%& '&08&*,'&0'&4'6/&)4
$%&'&4'G5)*-&46,'3.,3,*&'3).)'&4'7)8.67,%6,'9'4)'
familia. Los Padres sinodales han expresado que el
/60+&.*676&*8,'/&'4,0'3)08,.&0'06&73.&'/&:&'()
+&.0&16086*-%6&*/,")/&+%)/)7 &'BE& +,*' %*)'
76.))'$%&'#606&.%)':6&*'4)0'068%)+BELY;

bemos que no existen «recetas sencillas »

1JJC K+,<,'4)0'+,*06/&.)+6,*&0'/&'7%+(,05E)
dres sinodales, quienes quisieron expresar que

34,0':)%862)/,0' $Y6&!' ()*'/65,.+6)/,'9'0&' ()*

>+,7,(&. 7)*,0 'B'$%4&)'L-4&06)'4&0",1.&+&="/1&08)+)*'$%&'06'1)4
tan algunas expresiones de intimidad «puede poner en peligro
no raras veces el bien de la fidelidad y el bien de la prole» (! "# $%
& $%) $%='M,*08C'3)0GY#&'()* =D, .&'4)'L-4&06)'&*'&4"'
7%*/,")+8%)4="NHOC

oL %/

" 0(1")%2'345R%M="1PC

- $EHNC

"t - gag %) ,=Didlogo con el Papa en la fiesta de los tes6
)%&28%h2T Encuentro Mundial de las Familias en Milin QY <%*6,'
IDH!IORB9**(:;")2:('02&"52&/C'0&7)*)4'&*' 4&*-%)'&03)S,4)="HD'
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$%&'()*+*,+-+.* /$/'0&1(&*2&3&1*-&.*04-G1L(&5.+
2)-*&1*'+* )0%1/2+2%, /- ([+ 1 +*&1*'+-*2/$& 6+-*7).
0+-*8)-/3'&-9* &$/(+12)* ,%+"%/&.*),+-;1*R&* &-
AL2+ )<=+ 5/ +*2&8*' +*[1(&5.+,/; 1¥&-*'+* '+ $&*2&*
-%*+,)08+>+0/&1()* 8+-().+'9* 8+.+*:%&* 1)*-;")*
-&8+1*:%&*8&.(&1&,&1*+*?%&.8)*2&*?./-()*: % &*&-*
la Iglesia, sino que puedan tener una experiencia

7&1@* A*7&,%12+<*B)1* 3+%(/@+2)-9*-)1* C&.0+1)
A*C&.0+1+-9*&*D-8E./(%*B+1()* 2&..+0+* &1* &")-*
2)1&-*A* +./-0+-*8+.+*&™*3/&1*2&* () 2)-<*EB/0*8+.(/
cipacion puede expresarse en diferentes servicios
&,'&-[+'&-F*&-*1&,&-+./)9*8).*&")9*2/-,&.1/.* ,%4' &-*
de las diversas formas de exclusion actualmente
8.+,(/,+2+-*&1*&*403/()*'/(G.5/,)9*8+-().+®*&2%
+(/$)*&*1-(/(%,/)1+*8%&28&1*-&.*-%8&.+2+-<*D")-*
no soélo no tienen que sentirse excomulgados,
-11)*.%&*8%&2&1*$/$/ *A*0+2%.+.*))0)*0/&03.)-*
$/$)-*2&*'+*H5'&-/+9*-/1(/112)'+*,)0)* %1 +*0+2.&*
00&*' &-*+,)5&*-/&08.&9*%")-*,%/2+* ) 1*+7&,()*A*')-*
+1/0+*&1* &"™ ,+0/1)* 2&* '+* $/2+* A* 2&* D$+15&'/)<*
D-(+*/1(&5.+,/;1*&-*(+03/11*1 &,&-+./+*8+.6&"™*,%/
2+2)* A*'+* &2%,+,/;1* ,./-([+1+* 2&* -%-* C/J)-9* :%&*
2&3&1*-&.*%,)1-/2&.+2)-*")-*04-*/08). (+ 1€

"MM<B/*-&* (/&1&* &1* ,%&1(+* '+*/11%08.+3'&* 2/
$&.-12+2*2&*-/(%+,/)1&-*,)1,.&(+-9%,)0)* '+-*: % &*
0&1,)1+0)-*+1(&-9*8%&2&*,)08.&12&.-&*%&*1)*
debia esperarse del Sinodo o de esta Exhortacion
%1+*1%&$+*1).0+(/$+*5&1&.+* 2&* (/18)* ,+1;1/,+9*
+8'/,+3'&*+*()2)-*")-*,+-)-<*B;")*,+3&*%1* 1%&$)*
+'/&1()*+*%1*.&-8)1-+3'&*2/-,&.1/0/&1()*8&.-)1+*

"L* Relacion finaFMN#9*OL<



$%&'()*+',%-.% ,*(%/' (*(% &'+)AY%'31.%-.4.+5'%
+./%6*/.+%31.2%&1.()*% 3284 7*%-.%+.(&%6
('40,0--%6*% .(% 081',% .6% )*-*(% YRy (* (%
*6(./1.6/0'(%*%.<./)*(%-.%16'%6*+="%6"%6./.
(+0'=.6).%-.4.6%(.+%(0.=&+.%,'(%=006>(%
&+.(45).+*(%)0.6.6%,'% )"+ H=&@@'+ Y0, (%
&.+(*6'(%06).+.("-'(%.6%.,%/'=06*%-.,%-9(/.+60
=0.6)*%-.%"/1.+-*%'%,'% .6(.@'6A'%-.%,'% B8,.(0'%
$%,'(%*+0.6)'/0*6.(%-.,% C40(&*>%D6%.().% &+*/.(*
sera util hacer un examen de conciencia, a tra9

vés de momentos de reflexién y arrepentimien9
)>%7?*(%-0E*+/0'-*(%E1L.,)*(%'%/'('+%-.435'6%&+.
816)'+(.%/F=*%(.%G'6%/*=&*+)'-*%/*6%(1(%GOH*(¢
11'6-*%,'%160F6%/*6$18',%.6)+F%.6%/+0(0(1%(0%C
06).6)*(%-.%+./*6/0,0'/0F61%/F=*%.(%,'% (0)1'/0F69
-.,%/F6$18.%'4'6-*6'-*1%31J%/*6(./1.6/0'(%)0.
6.%,'%61.E'%+.,'/OF6% (*4+.%.,%+.()*%-.%,'%<'=0
y la comunidad de los fieles; qué ejemplo ofrece
('%+.,'/OF6%'%,*(%HFE.6.(%31.%-.4.6% &+.&'+"+(.
al matrimonio. Una reflexién sincera puede for9

talecer la confianza en la misericordia de Dios,
31.%6%*%.(%6.8'-'%'%%-00L.%)+")'%-.%26%0)0
6.+'+0*%-.%'/*=&'@'=0.6)*%$%-.%-0(/.+60=0.6)*%
que «orienta a estos fieles a la toma de conciencia
-.%(1%(0)1'/0F6%'6).%MO*(>% ?'%/*6E.+('/0OF6%/*¢
L0 (. +-%).2%.6%.,%<1.+*%06).+6*2%/*6)+041$.%
<*+='/0F6% -.% 16% H10/0*% /*++./)*% (*4+.% '31.,,*

OB HER0,N>

"#U=&**% .6% ,*% +.<.+.6).%'%,'%-0(/0&,06'% ('/+'=.6)",2%
&1.()*%31.%.,%-0(/.+60=0.6)*%&1.-.%+./*6*/.+%31.%.8%16'%(0)1'
cioén particular no hay culpa grave. Alli se aplica lo que afirmé en
otro documento: cf. Exhort. ap. &'()*+,--.*(/$-/00P!Q%6*E0.=4+.%
IRN"S2%QQ2BANR;%P!RN"S2%NR"U>NRQR>
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$%&' ()*+,-%./0,".,' 1(*)/.12,2' 2&' %3,' 1,4+/91,
-/63'78*1.&3,'&3".,'9/2,'2&".,":;.&*/,'<*()4&".(*'

1,*(* $%&' 1%&2&3'=,9(4&-8&4.,'<' >,-&4.," -4&-&47?'
@,2('$%&'&3".,"7/*7,'.&<'3(">,<";,4,2%,./2,2'A-="
"#$%$"&$' ()*+ B8O '&*+&'2/*-&43/7/&3+(E("1(

dra jamas prescindir de las exigencias de verdad y
28-,4/12,2'2&.'E9,3;&./("14(1%&*+('L(4".,";.&*/,?"
F.4,$%& &*+(*%-&2,D'2&)&3";,4,3+/0,4*&5,*'-(3
2/-1(3&*'3&-&*,4/,*'2&'>%7/.2,2D'4&*&49,D",7(4",

L 0.&%'< | *%'&3*&G,30,D'&3"., Y H*$%&2,*/3-&4,'
2&'.,'9(.%3+,2'2&' @/(*'<'-(3'&.'2&*&(' 2&',5,3
0,4'%3,'4&*1%&*+," ' &..,' 78*' 1&AZE E*+,*'

- H+%28&8**(3'=%32,7&3+,.&*'1,4,'&9/+,4'&.";4,9&'
4/&*;('2&'7&3* K&*'&$%/9(-,2(*D'-(7('.,'/12&,"2&'
$%&',.;H3'*,-&42(+&'1%&2&'-(3-&28&4'48132,7&3
te «excepciones», o de que existen personas que
1%&2&3'()+&3&4'14/9/.&;/(**,-4,7&3+,.&*5'-,7
)N(2&'=,9(4&*?'L%,32(*&'&3-%&3+4,'%3,'1&4*(3,'
4&*1(3*)).&' <" 2/*-4&+,D' $%&' 3( 14&+&32&' 1(3&4
*0o*'2&*&(*'1(4'&3-/7,'2&.")/&3'-(TH3'2&".," ;%
*/,D'-(3'%3'1,*+(4'$%&"™*))&'4&-(3(-&4'".,*&4/&2,2"
2&."*%3+('$%&'+/&38&'&3+4&'7,3(*D*&'&W+,'&.'4/&*
(12&'$%&' %3'2&+&47/3,2(' 2/*-&43/7/&3+("..&9&'
,1&3*,4'$%&'".,";.&*/,"* (*+/&3&'%3,'2().&'7(4,.?

CIRCUNSTANCIAS ATENUANTES EN
EL DISCERNIMIENTO PASTORAL

"MN? F,4, &3+8&328&4' 28 7,384, 28&%,2, 1(4
$%60'&H 1(*).&'<'38&-&* 4 (%3 2/*-&A3/T/8B+( &*
18-/, &3',..%3,* */+%,-/(3&*" .., 7,2, " IB4&:%
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$%&'t),%./%)0.'(123/)4.")5'6") (‘&) 1'/25%) /)
0.7/1%) (2'78&'+) 5") 7%/'&%) 4.") /./0%) () 83/

se que se pretenden disminuir las exigencias del
Evangelio. La Iglesia posee una solida reflexion
%0'&0%)5"$:()0:/5202:/%72'/1:()-)02&0./(1%/02%()
%1'/.%/1'(;}) <:&)'(:+)-%)/))'() 8:(26$") 5'02&) 4.")
1:5:0%$:04.)()'/0.11&%/)'1)%%$=./%)(21.%023/)
%(>)$$%7%8% )PP 2@'/)'/)./%)(21.9%023/)5")
pecado mortal, privados de la gracia santificante.
A:(0$>721'(0/)1271N4.) @'&) (:$%7'/1)0:/).1)
'@'11.%%)5'(0:/:0272'/1:)5"$%)/:&7%:;)B/) (L'
1:4)%./)0:/:02'/5:)62'/) $%) /:&7%+)8.'5") 1'/'&)

una gran dificultad para comprender «los valo9
&'()2/,'&'11'() %) $%) /:&T98) 1) 8.'5") '(1%&) /)
0:/5202:/'()0:/0&'1%()4.)/:)$")8'&721'/):6&%&)
57%/'&%)52E'&'/1")-)1:7%&):1&%()5'02(2:/'()(2/)
una nueva culpa. Como bien expresaron los Pa9
5&'()(2/:5%%'(B75") ,%6'&)E%01:&'()4.)$2721%))
$%)0%8%025%75)5") 5:09(2%) (%/1:)1:7J()5")
K4.2/:)&'0:/:0>%)4.")%%$=.2')8."5"1"/'&)$%)8 &%
02%)-)$%)0%&25%5+)8'&:)/:)8:5'&)'C'&022%8&)62'/)%
1%)5")$%()@ 2& T B (7 %/'&%)4.")%./4.")8:('%)

todas las virtudes morales infusas, no manifiesta

con claridad la existencia de alguna de ellas, pot9

que el obrar extetior de esa virtud esta dificulta9
5:M)RN5204.")%%$=./:()(%/1:()/:)12''))%$S.

nas virtudes, en cuanto experimentan dificultad

"D) Juan PaBro 11, Exhort. ap. Familiaris consortic)ON)/: 9
@2'76&" ) LD#LPHM)QF)OLD#!P+)LIL;

"9 Relacion final)|GLR+)RL;

PO SE;Yumma Theologiae) TITT+)4;)UR+)%;)De WAEHYS ;)
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$96&'(&)*+,-&)(%.($8+$%/)%&0, & 1234+,'&5$8+,5)'&
0)'&647+(BY

19 & <,%&7$'=5*+,&)&$'+,'&*,%54*4,%)>4$%+,-&
$08utecismo de la Iglesia Catdlica se expresa de una
>)%$7)&*,%+(%5$%)BARE(+)340451H&BR
=,%")34045)5& 5%& (%)& )*4D%& =($5$%& .($5) 7& 54
>4%(45)'&$&4%*0(',&'(=74>45)'&)&*) () &5$& 0)& 4/
%,7)%*4)-&0)&4%)56$7+$%*4)-&0)&64,0$%*4)-&$0
0,'&1234+,-&0,'&)E$*+,'&59%', 75$%)5, &BECH7,'&E)*
+,7$'&='F.(4*,'&,&' *4) @Y &G%&,+7,&=277)E,&'$&
refiere nuevamente a circunstancias que atentian
0)&7%$'=,%"34045)5&>,7)0-& B&>$%*4,%)-&*,%&/7)"
)>=04+(5-8)&4%>)5(7H$E&+46)-&0)&E($7H)&5%$&0,'&
1234+,'&*,%+7)F5,-&$0&$'+)5,&5%&)%/(+4)&(&,+7,'
E)*+,7$'&="F.(4*,'&,&"*4)89 &I1,7&$'+)& 7)HD%-&
(%0& J(4*4,8 %$/)+46,& "', 37$& (%) & '4+()*4D%& ,3]$++
%,&4>=04%)& (%& J(4*4,&",37$&0)&4>=(+)34045)5&,
*(0=)34045)5& 5%$& 0)& =$7",%)& 4Y60C7& B0 &
contexto de estas convicciones, considero muy

)5$*()5,&0,&.($&.(4'4%7,%&",'+$%$7&>(*T'& )

" &lbid.-&)5&"9

" &8 9&MN"K9

" 8lbid.-&!"KIO &FIER&REGACION PARA 1.A DOCTRINA DE LA
Fr-&P$*0)7)*4DMe& bona-&',37$&0)&$(+)%)'4)& QK& >)B,&M#R;S-&
TT284S 72 (1980), 546. Juan Pablo 11, criticando la categotia de
@=*AD%& E(%5)>5R6&I0,%,*F)& . ($&@DE5(5) & =($5DH&&
'4+()*4,%$'&>(B&*,>=0$J)'& B&,*(7)'& 3)J,& $0& )'=$*40& ='4*,0D
gico, que influyen en la imputabilidad subjetiva del pecador»:
Exhort. ap. Reconciliatio et paenitentia Q\&54*4$>37$&MH#RISIEMN?&
NN&QM#RKS-&!!"9

“KEKEREoNTIFICIO CONSEJO PARA LOS TEXTOS LEGISLATI-
vos-&eclaracion sobre la admisibilidad a la sagrada comunion de los

divorciados que se han vuelto a casar&Q):&JI(%4,&!);;;S-&!19
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$%&'()*+3$,-&' F($&1&%2)*,3$,'(3)%34*'1,*3),'5(

las personas encuentran grandes dificultades
6,%,(,314,%( &*( 2+$+($)7&%'+(89:( 0-( $)'3&%*)
2)&*1+(6,'1+%,-5(,4*(1&*)&*$+(&*(34&*1;(-,(3+*
3)&*3),(%&31,2&*1&(<+%2,$,($&(-,'(6&%0'+*,'5($&=&(
> 38&%'&(3,%?+($&(&'1,'()14,3)+*&'@(A,26+3+(-,'(
3+*'&34&*3)," ($&(-+'(,31+'(%&,-)B,$+'(+*(*&3&/,
%),2&*1&(-,'(2)'2,"(&*(1+$+'(-+'(3,'€®

D#O@(6,%1)%( $&-(%&3+*+3)2)&*1+( $&-(6&'+( $&
-+'(3+*$)3)+*,2)&*1+'(3+*3%&1+'5(6+$&2+'(,?% &
?,%(G4&(-,(3+*3)&*3),($&(-,'(6&%'+*,"( $&=&('&%0(
mejor incorporada en la praxis de la Iglesia en al,
?24*'("14,3)+*&'(G4&(*+(%&,-)B,*(+=H&1)7,2&*1&(
*4&'1%,(3+*3&63)1*($&-(2,1%)2+*)+@(J)&%1,2&*
1&5(G4&(> K(GA4&(,-&*1,%(-,(2,$4%,3) I*($&(4*,(3+*
3)&*3),()-42)*,$,5(<+%2,%,(K(,3+26,L,%,(6+%(&-(
$)'3&%*)2)&*1+(%&'6+*',=-&(K('&%)+($&-(6,'1+%5(
proponer una confianza cada vez mayor en la gra,
3),@(M&%+(&',(3+*3)&*3),(64&$&(%0&3+*+3&%0 (*+('l
G4&(4*,()14,3)I*(*+(%&'6+*$&(+=H&1)7,2&*1&(,(-,(
6%+64&'1,(?&*&%,-($&-(07,*?&-)+@(A,2=)N*(64&$&
%&3+*+3&%( 3+*(")*3&%)$,$( K(>+*&'1)$,$(,G4&--+
G4&5(6+%(,>+%,5(&'(-,(%&'64&'1,(?&*&%+',(GA&(
648&$E&(+<%&3&%(,(0)+'5(K($&'34=%)%(3+*(3)&%
?4%)%,$(2+%,-(G4&(&',(&'(-,(&*1%&?,(G4&(0)+'(2)'
2+(&'1P(%&3-,2,*$+(&*(2&$) +($&(-,(3+26-&H)$,$(
3+*3%&1,( $&(-+'(-Q2)1&'5(,4*GA4&(1+$,7Q,(*+('&,!
6-&*,2&*1&( &-()$&,-(+=H&1)7+@( O&(1+$+'( 2+$+E
%&3+%$&2+'( G4&(&'1&($)'3&%*)2)&*1+( &'($)*P2)
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$%&'& ())& +),-./)$),&01)-+,)&.*1),2%8& .&/3)4.0&
)2.+.08&()&$,)$1-1)/2%& & .&/3)4.08()$101%/)0&53)&
+),-12./&,).617.,8)6&1().6&()&-./),.&-80&+6)/.9&

NORMAS Y DISCERNIMIENTO

;"9 & <0&-)7531/%&()2)/),0)&0=6%&.&$%/01(),.,&
01&)6&%*,.,&()&3/.&+),0%/.&,)0+%/()&%0& /%& .& 3/ .¢
6)'&%&/%,-.&>)/),.6?&+%,53)&)0%& /%& *.02.& +.,.&
discernir y asegurar una plena fidelidad a Dios

en la existencia concreta de un ser humano. Rue@

>00& )/$.,)$1(.-)/2)& 53)& ,)$%,()-%0& 01)-+,)&
.6>9%&53)&)/0)A.&0./2%& B%-80& ()& C531/%7&'&53
+)/(.-%08& .& 1/$%,+%,.,6%& )/& )6& (10$)@L-1)/
2%&+.02% &HAMBIL )/ &6%0&+,1/$1+1%0&>)/),.6)0&
F."&N3$)01(.(?&$3./2%&-80&0)&.G,%/2./&6.0&$%0.0&
+.,21%$36.,)0?&2./2.&-80&1/()2),-1/.$1=/&F.'&HIJ&
</&)6&8-*12%&()&6.&.$$1=/?&6.8&4),(.(&%&6.&,)$21.
+,8$21%$.&/%&0%/&6%&-10-%&)/&2%(.0&H.0&.+61$
)0&+.,21$36.,)0?&01/%&0%6.-)/2)&)/&6%08&+,1/$1+]
>)/),.6)0K&'&)/&.53)66%0& +.,.& 6%0& $3@)0&6.&,)$
23(&)0&1(L/121%.&)/&6.0&+,%+1.0&.$$1%/)0?7&)02.&/¢
1>3.6-)/2)&$%/%$1(.&+%,&2%(Y%0&HII&M3./2%&-8(
0)&()0%$1)/()& .&6%& +.,21$36.,7&2./2%&-80&.3-)/2.&
6.&1/()2),-1/.$1=8I%&<0&4),(.(&53)&6.0&/%,-.0&
>)/),.6)0&+,)0)/2./& 3/&*1)/&53)&/3/$.&0)& ()*)&
(00.2)/(),&/1&()0%$31(.,?&+),%&)/&03&G%,-36.$1=/&
1%&+3)()/&.*.,$.,&.¥0%632.-)/2)&2%(.0&6.@80123.
$1%/)0& +.,21$36.,)09& C6& -10-%& 21)-+%?& F.'& 52
(0%1,&53)?& +,)$10.-)/2)& +%,&)0.& ,.7=/?& .53)66%&

“O&Summa Theologiae& P @PP?&59&Q"?&.9&"9



que forma parte de un discernimiento practico
ante una situacion particular no puede ser ele-
vado a la categorfa de una norma. Ello no sélo
darfa lugar a una casuistica insoportable, sino que
pondria en riesgo los valores que se deben pre-
servar con especial cuidado.*®

305. Por ello, un pastor no puede sentirse satis-
fecho sélo aplicando leyes morales a quienes vi-
ven en situaciones «irregulares», como si fueran
rocas que se lanzan sobre la vida de las personas.
Es el caso de los corazones cerrados, que sue-
len esconderse aun detras de las ensefianzas de
la Iglesia «para sentarse en la catedra de Moisés
y juzgar, a veces con superioridad y superficiali-
dad, los casos dificiles y las familias heridas».*”
En esta misma linea se expresé la Comision Teo-
logica Internacional: «La ley natural no deberia
ser presentada como un conjunto ya constituido
de reglas que se imponen !"#$%&$Weto moral,
sino que es mas bien una fuente de inspiracion
objetiva para su proceso, eminentemente pet-
sonal, de toma de decisiéon».*" A causa de los

*# En otro texto, refiriéndose al conocimiento general de
la norma y al conocimiento particular del discernimiento prac-
tico, santo Tomas llega a decir que «si no hay mas que uno solo
de los dos conocimientos, es preferible que este sea el cono-
cimiento de la realidad particular que se acerca mas al obrar»:
Tomas DE AQuNo, '()*()*%0!"+%,$%"-*. YNE&IO 1A’ Leonina,

t. XLVII, 354).

9 3%4/0$4&"()"+!"/+10408!"5("+!1"678"94!11,+(I": () (B! +";$5%)!
$%!"5(+"'=)&5&"5("+&4L4 VYaddt&d 2015): >?;44($@*&$("A&L!
)&2d. semanal en lengua espariola, 30 de octubre de 2015, p. 4.

S0 En busca de una ética universal: nueva mirada sobre la ley

)1*0$!42009)259.
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condicionamientos o factores atenuantes, es po-
sible que, en medio de una situacién objetiva de
pecado —que no sea subjetivamente culpable o
que no lo sea de modo pleno— se pueda vivir
en gracia de Dios, se pueda amar, y también se
pueda crecer en la vida de la gracia y la caridad,
recibiendo para ello la ayuda de la Iglesia.™' El
discernimiento debe ayudar a encontrar los posi-
bles caminos de respuesta a Dios y de crecimien-
to en medio de los limites. Por creer que todo
es blanco o negro a veces cerramos el camino
de la gracia y del crecimiento, y desalentamos
caminos de santificacion que dan gloria a Dios.
Recordemos que «un pequefo paso, en medio
de grandes limites humanos, puede ser mas agra-
dable a Dios que la vida exteriormente correcta
de quien transcurre sus dias sin enfrentar impor-
tantes dificultades ».** La pastoral concreta de los
ministros y de las comunidades no puede dejar
de incorporar esta realidad.

306. En cualquier circunstancia, ante quienes
tengan dificultades para vivir plenamente la ley
divina, debe resonar la invitacion a recorrer la via

#1 En clertos casos, podtia ser también la ayuda de los
sacramentos. Por eso, «a los sacerdotes les recuerdo que el con-
fesionario no debe ser una sala de torturas sino el lugar de la mi-
sericordia del Sefior»: Exhort. ap. Evangelii gandiun (24 noviem-
bre 2013), 44: .4AS 105 (2013), 1038. Igualmente destaco que la
Eucarist{a «no es un premio para los perfectos sino un generoso
remedio y un alimento para los débiles» (#bid, 47: 1039).

2 Exhott. ap. Evangelii gandinm (24 noviembre 2013), 44:
AAS 105 (2013), 1038-1039.
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quier forma de relativismo, o un excesivo respeto
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311. La ensefanza de la teologfa moral no debe-
ria dejar de incorporar estas consideraciones, por-
que, si bien es verdad que hay que cuidar la integri-
dad de la ensefianza moral de la Iglesia, siempre se
debe poner especial cuidado en destacar y alentar
los valores mas altos y centrales del Evangelio,*”
particularmente el primado de la caridad como
respuesta a la iniciativa gratuita del amor de Dios.
A veces nos cuesta mucho dar lugar en la pastoral
al amor incondicional de Dios.”* Ponemos tantas
condiciones a la misericordia que la vaciamos de
sentido concreto y de significacion real, y esa es
la peor manera de licuar el Evangelio. Es verdad,
por ejemplo, que la misericordia no excluye la jus-
ticia y la verdad, pero ante todo tenemos que decir
que la misericordia es la plenitud de la justicia y la
manifestacion mas luminosa de la verdad de Dios.
Por ello, siempre conviene considerar «inadecua-
da cualquier concepcion teoldgica que en ultimo
término ponga en duda la omnipotencia de Dios
y, en especial, su misericordia».’®

05 CF 1"#$ 36-37: %%&105 (2013), 1035.

364 Quizds por escrupulo, oculto detrds de un gran deseo
de fidelidad a la verdad, algunos sacerdotes exigen a los peni-
tentes un proposito de enmienda sin sombra alguna, con lo cual
la misericordia se esfuma debajo de la busqueda de una justicia
supuestamente pura. Por ello, vale la pena recordar la ensefianza
de san Juan Pablo II, quien afirmaba que la previsibilidad de una
nueva caida «no prejuzga la autenticidad del propésito»: Carta
al Card. William W. Baum y a los participantes del curso anual sobre
'(O)*+',-)Ll,.-)-,01.121%-) 3-,) (1) 4.1/.511,#1) %3-62Z (tbdrzo
1996), 5: 89:66',;1/-,")<-=1.5 ed. semanal en lengua espafiola,)
5 de abril de 1990, p. 4

365 1 mgoese () +&,8-  (Bs- + 81)'63',1.21)$")

salvacion para los nifios que mueren sin bantismo (19 abril 2007), 2.
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Jesus abandonado que puede evitar una ruptura.
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;6' [:656-' 6-,0-94%4' :-0&' )*-:90&'" ,%5%" 58%'
1%4%'6&9%4"':-*50&' %-96'6+';6H04'<*<01'56,*4+6'-
,0&%&'L:6'/460,:/%-1'403%4'/04'+%&'-6,6&*5%56&
(%)*+*%46&1'04%4'/04'%+3:-0'L:6'6&9="/%&%-50":
)0)6-90'5*(8,*+1'/65*4+6' % @:5%'/%4%' %)%41' 5%~
34%,*%&'/04'+%'<*5%'@'/04'+%&',0&%&>:6-%&1'/€
%'+%'M*436-'L:6'/4096N%',0-'&:")%-90'56")%546B'
O0-'/%+%>4%8&'&6-,*++%&1'6&6')0)6-90'56'04%,*F
:656'P%,64"):,P8&*)0">*6-'%"+%"(%)*+*%B'$%&'5*
versas expresiones de la piedad popular son un
96&040'56'6&/*4*9:%+*5%5'/%4%"):,P%&' (%) *+*%&
,%)*-0',0):-*9%4*0'56'04%,*F-'%+,%-.%'&:7:+)*

CO¥ Relacidn final'QI"1'IDB

CO" I'wg O () 9, Exhort. ap. Postsin. "#$%!&'()*&*FR46$%
)%4.0'ISSKT1'#IU" 'JIRISSKT1'#IKB

COKO(BRelacin final!QI"1'IDB

I"#



#PN&'#()$*+&%&)$#,-(./#+-0(,1(2$(3/%$*&0+4$5(10)
cialmente en medio del reposo dominical. Jesus
22878($(290)/1*+3(,1(2$(8$78&2&5()$*$(%-7)$*+&*(%-
122%$(2$(%1#$(1/%$* 40+ &S 292245(2-6(10
)-0-0()/1,1#(?-2?1*(0&17)*1($(0122$*(2$($2&$#@$
pascual que los ha unido y que refleja la Alianza
A/1(B&-0(0122'(%-#(2$(CI7$#&,$, (1#(ZHER(@:
3/%$*&0+4$(10(12(0$%*$7 1#+-(,1(2$(#/1?$(>2&%$#
-#,1(01($%+/$28& @ B(2$($%%&#(*1,1#+-*$(,1(D*&0
9%8%0!5!<=:(>04(01($,?&1*+1#(2-0(2$@-0(4#+&7-0
que existen entre la vida matrimonial y la Euca6
*&0+8%32($2&71#+-(,1(2$(3/%$*&0+4$(10(8/1*@$(
10+47/2-()$*$(2&2&*(%S$,$(,45(2$($28 8@ S(7$+*&
#&%$2(%-7&J210&$(,-7TKA+&L0S

I m#$00$8() $*¢* ¥ )%-% +/ )"$ 0- ®Hy$2%!

NM: 3#(12(7$+*&7-#&-(01(?&?1(+$70&B#(12(01#
+&,-(,1()1*+1#1%1*()-*(%-7)21+-(0'2-($(/B5() 1*
0-#$:(F-0(10)-0-0($0/71#(12(,10$84-(H(12($#C12-(
de envejecer y desgastarse juntos y asi reflejan la

fidelidad de Dios. Esta firme decision, que marca

un estilo de vida, es una «exigencia interior del

)$%+-(, 1($7-*(Yo-#H/IIR0-*AIL(I A/&L#H-(0L(

EHD8:B4 H(2)- 3% Exhort. ap. &()*)'+),#%-.,-HQ!(
#-2&170*1(NMGNHB("EBQ(INMG!=5(N"<:

EQR-(-2?&,17-00/1(2$(>2&$#@%$(,1(B&-0(%-#(0/()/102-(
se expresa como un desposorio (cf. 12(NS5G:S£IJ16"( (!5!N6
H=5(H2$#H/1?$(>2&$H#@B(+$7O0&KH#(01()*101#+$(%-B-(1H#(7S+*&T7-
#&-(9%8:(NMSET(INK!B("=:

EM] -4/ BHr, 5+@ 5$B(D-#0+:(,-J7%6(7.#87./)6§(06
O*1(2$(UJ210&$5(NN:

{34 #@)- $$ Exhort. ap. &()*)'+),#%-.,- (P! (#-6
?&170*1(NMGNHE(NER(INMG!=5(M;:



$%&'$%() (*+%,%,(-),)(.'%/-,%0(%.($'12&'3(*+%(-+%4
)),($%(4%,).(+5(.636(FB) (<%,6(%.=6(568=%5
$,2)(.%5="$6(%.-','=+)3(.'(.%(=,)=),)(.?36($%(+5) (3%
4'4'$)(&65(,%.'A5)&'?58(B.(+5)(-%,=%5%5&")($%3
&6,)C?50()332($65%$%(.?36(D'6.(4%(E&BF(
G)$)(/)H)5)0()3(3%4)5=),.%0( .%( 4+%34%( )(=6/),(
ante Dios esta decision de fidelidad, pase lo que
-).9%()(36(3),A6($%(3)(16,5)$)8(I(&)$) (+560(&+)5%$6(
4)()($6,/',0(%.-%,)(3%4)5=),.%(-),)(&65="5+),(%.=)(
aventura, confiando en la ayuda del Sefor. Asf,

&)%) (&?5@+A%(%.(-),)(%3(6=,6(.'A56(%('5.=,+/%5=!
$%(3)(&%,&)52)($%3(K%H6,0(*+%(56(56.($%0l)(.6:
NI 6(%.=6@(&65(46.6=,6.(=6%$6.(36.($2).0(N).=)(%:
fin del mundo» (I" (1:0!OF8

9108 P)@(+5(-+5=6($65$%(%3()/6,($%(8)(-),%
)()3&)5C)(.+(/)@6,(3'Q%,)&?5(@(.%(&654'%,=%(°
+5(%.-)&'6($%(.)5)()+=656/2)L(&+)5$6(&)$)(+56(
$%.8+Q,%(*+%6(%3(6=,6(56(%.(.+@60(.'56 (*+%6(='%"
$+96HB(/+&NB(/R.(1-6,=)5=%0( .+( S5'&6( K%H6,8(
T)$'%(/R.(-+%$%(-, %=%5$%, (=6/),(-6.%.'?5($%(3)(
'5=''$)$(/R.(-%,.65)3(@(.%&,%=)($%3(.%, ())$6(
@(.236(U3(-+%$%(6&+-),(%3(&%5=,6($%(.+(4'$)E
I'.16(='%/-60(%3(-,'5&-'6($%(,%)3"./6(%.-','=+)3(
N)&Y6(*+%(%3(&?5@+A%(@)(56(-,%=%5$)(*+%(Y
)& '%( &6/-3%=)/%5=%(.+.(5%&%.'$)$%.8( B.(-,%&
B(*+9%(%3(&)/'56(%.-','=+)3($%(&)$) (+56(W&E6/6(
Q'%5('5$'&)Q)(D'%=,'&N(X65N6%11%,W(3%()@+$

% (1" HDEBY6& ()% +,*)*- [)0&L"()*/+'+20)3)* 4)0)*") 1*5) %6 &' &) 1* + *
Cirdoba, Argentina(E:()Q,'3(;Y:ZF A1 1+09)"$0-+*- SYBHSK. %
1)5)3(%5(3%5A+)(%.-)H63)0(1#($%()Q,'3($%(; Y:Z0(-8(;8

I"#



o' ()*+(),-./(" UB*%,1/22%.%&'5./%&'%'(6'/./%&'%
'(.%6'/(,-.%*,% 7+'% (8*,%'(% 6/,6),% &*%.9,/% &'%
Dios. Esto exige un despojo interior. El espacio

exclusivo que cada uno de los conyuges reserva a
(+%1/.1,%(,*)1./),%:,-%;),(2%-,%(8*,%6'/9) 1'%(.-./%
*(%<N&.(%&'%*.%:,-=)="-:).2% ()-,% 7+'9B 6,()>)*)
1.%'-:,-1/./1%'-%"%.9,/%&'%:;),(%"*%("-1)&,% & '%*.%
propia existencia. Necesitamos invocar cada dia
*.%.::)8-%&*% @ (6A/)1+%6./.%7+'%"'(1.%2)>"/1.&%)-.
1),/%('.%6,()>*'B%

D agoes&i() 1 # ) A= M )M ) H
0+ ) +e12 )-

3!ICBo ¥, (%46,(,(%:/)(1).-,(%(,-%9+1+.9'-1'%
6./.%(A2%6./.% (+(%<)5,(%E%6./.%*,(%P(1.-1'(%F.C
*).I'(2%:,,6'.&,/'(%&'%*.%G/..).%E%1'(1)G, (% &'%*.9
FaB%;),(%*,(%**.9.%.%'-G'-&/./%E%.%:+)&./B%H,/°
'(,%9)(9,2%*.%F.9)¥%4h) &, %()' 96/l <, (6P
1.*J% 9K (% :'/.. 9% M+/N9,-,(2%:,-1'-GK9,
-(YE%'(1)9+*N9,-,(%+-,(%.%,1/,(2% E%=)=K9,(*,%
1,9,%6./1'%&'%-+'(1/.%'(6)/) 1+.%)&.&%F.9)*)./B%D.%
=)&.%"'-%6./'5.%"'(%+-.%6./1):)6.:)8-%"-%*P0,>/.%F'
+-8.%8&'%;), 2% E%:.&.%+-,%"'(%6./.%*% ,1/,% +-.%
6'79.--1'%6/,=,:.:)8-% &*% @ (6A/)1+B% @*% .9,/%

de Dios se expresa «a través de las palabras vi?

=.(%E%:,-:/'1.(%:,-%7+'%"*%<,9>/"%E%*.%9+5'/% ('Y

0N FBHES%&. H#"&() *2UpOP-): <% CRUTAB

396 ;2 3+k 3R, BYHE.-/$0H(0.1-&$. 2%,
>'%"*06.6,(1,*.8&,%8&'%* (%*.):,(2%CCB

Y atequesisYoRCSY5+-), YIBBEU ' -4" (6-# BBYT'
9.- *06"-%*-G+.%'(6.V, *. 2% C1%&'%5+-), %&'%! SC"29%66B%CWB

I"#



$%&'()(*+,-+(/)+&/*0-1(RZ+5,67+',+$/,+,/*+

entre si reflejos del amor divino que consuela con
"(+8((9)(7+ (+.)(B(7+ (HO-B(7+ (+&():&:(7+%'+(9) (;/3+
</)+%,[7%=%%)+?/).()+-*(+?(.:":(+%,+(*:.(),%+(+
,%)+8() @%+$%'+,-%A/+$%+B:/, 7+%,+(*:.(),%+(+,/£
&*+C'7+%,+(*..(),%+(+&/*,@)-)+&/*+C'7 0, +(*:.()
%+ (+E-1(),%+&/*+C'+%,@(+F:,@/):(+ $%+ &/*,@)-
S*BI+$/*$%+*($:%+,%+,:%* @REP/

AN3+ HIS(+ (+:B(+$%+ (+2(.:": (+%08(6H) Y+
,90):&8N$:/,13+ I(B(+ -*/7+ &/*+ &-:$($/7+ 8:*@(+ 0+
%,&):9%+%*+ (+: $(+$YEH @)K+ ,+*-%,@) (+

&)@ (7+%,&): @ (+%*+*-%,@)/,+&/) (;/*%,+ MNO+*/+
@ *@(7+,: %+ &/*+ %'+ P,86):@-+ $YRHEX #H:I/
ATIDAR3+J($(+-*/+% BY68($/) + $56:0) %, 2+

@ 5,10) que, en el nombre de Jesus, «echa las
)%3BQ&P3+"7"R+%*+'/,+$%.S,7+/+-*+'(9)($/)+
>-%+ @)(9(E(+ %*+ %, (+ @:%))(+ ?)%,&(+D-%+ ,/*+ -
)%, +(.($/,7+%,@:.-'(*$/+'/+.%E/)+$%+%"/ B+ T (+?%
&-*$:5($+.(@):./*:('+:.8":&(+8)/./1%)7+8/)>-%+

«amar a un ser es esperar de ¢l algo indefinible e
:.8)%I:,:9'%U+0+%,7+('+..,./+ @:%.8/7+8)18/)&:/
*()'%+3%+("1-*(+.(*%) (+%'+.%3$:/+$%+) %, 8/*$%) + (+
%, @ (+%,88KP, @/+%,+-*+ &' @[+ (+B:/,7+8/)>-%+
%,+C'+>-:%*+,%.9)W+.-&F(,+&/,(,+ 9-%*(,+ %*+'/,+
$%.S,+%,8%) (*$/+>-%+'(,+F(1(./,+&)%&%)3+

#+ws Ot () 9, Exhort. ap. #$%&'&$(&)* "+H)QU&D
1:90.9)%+XYHXR7AXIKVZ+QXY#IR7+Y43

#H0&)"1()+*2,* $*#8&2)-$*32*'$)*#$% & '&P)*4* R EEBLFS*32*+($"&
ladelfia+ Q!G+,%8@:%.9) Yo N 2RTS++(2*; +%0$,96$3+,%. (*('+
%*+'%*1-(+%,8(A/ (7+!+$%+/&@-9)%+$%+![X"7+83+XG3

Wity (% - (THomo viator: prolégomenes a une méta8

physique de espérance1+<()6,+XYZZT+G43

I"#



$!$% Es una honda experiencia espiritual con’
(0*+,-.&-&/-0-&1).&23).405&/56&,51&5751&0)&8451&¢
)/565/).&-&:.41(5&)6&;,%8&<1(5&.)/,-*-&36&041+5
64=4,40-0&>.-(34(-&23)&+).*4(-&?-,5.-.&13&04>640-0
@)&+3)0)&)1(-.&+,)6-*)6()&+.)1)6()&-6()&),&5(.5&
14&365&1)&)6(.¥528)& KED &S, ?40-CHEE , 5&
23)&E-9&-,.)0)05.%&<,&1).&-*-05&%*).)/)&(50-&,-&
atencion. Jesus era un modelo porque, cuando al'
>34)6&1)&-/)./-=-&-&/567?).1-.&/56&;,0&0)()6B-&13&
*4.-0-D&*4.-=-&/56&-*5.&F/ EdED'HI%&K-04)&1) &
1)6(B-&0)1-()60405&)6&13&+.)1)6/4-D&9-&23)&131&-
labras y gestos eran expresion de esta pregunta:
AEM3;234).)1&23)&E->-&+BR(4DHID"HI%&<15&
1)&?4?7)&)6&*)045&0)&,-&?40-&/5(404-6-&0)&,-&G-*
,4-%8&0,,B&.)/5.0-*51&23)&)1-&+).156-&23)&?47?)&/56
6515(.51&,5&*).)/)&(505D&9-&23)&+51))&36-&04>64
dad infinita por ser objeto del amor inmenso del
P-0.)%&01B&=.5(-&,-&().63.-D&/EBPLO)EA

el otro el gozo de sentirse amado. Se expresa, en

particular, al dirigirse con atencioén exquisita a los
,B*4()1&0),&5(.5D&)1+)/4-,*)6()&/3-605&1)&+.)1)6
(-6&0)&*-6).-&)?40) &I

$!IS% T-75&),&4*+3,15&0),&<1+B.4(3D&),&6U/,)5&G
*4,4-.&65&1V,5& -/5>)& ,-& ?40-&>)6).W605,-& )6& 1.
+.5+45&1)65D&1465&23)&1)&-=.)D&1-,)&0)&1B&+-.-
~*-.&13&=4)6&)6&5(.51D& +-.-&/340-.,51&9&=31/-.8
su felicidad. Esta apertura se expresa particulat’

%)6()&)6&,-&E51+4(-, 408)6(-0-&+5.8,-&P- -

SRRR ¢lacion final&)IH"D&RRY%
SREGOb8s W () O, Exhort. ap. #HEY6& &B(&)* "+QF(1&+
65?4)*=.)&H#RHIDES KRS &FH#RIID&H$Z%

I"#



$%&'()'*+,-'()'./'0,(,'-.1)-2+3,4'5 /,',63 +(7+-'
6&'8,-9+28&6+(&(4'9,%")66&'&61./,-:"-+/'-&$)%6,:'8, -
9)(&%.,/'&'</1)6)=4" "?@:'AB'C.&/(,'6&'D&0+6+&'
&E,1)'F'-&6)'8&E+&'6,-'()0<-:)-9)E+&60)/2)'8&E+&'
6,-'9,$%)-'F'&$&/(,/&(,-:")-'5-G0$,6;'2)-2+0;
/+,'F'9&%2+E+9&E+H/'()'6&' 0&2)%/+(&(()' 6&'116)
-+&B™K6' &0, %ocial, reflejo de la Trinidad, es

en realidad lo que unifica el sentido espiritual de

6&' D&0+6+&' F'-.'0+-+H/'D.)%&' ()'-G:'9,%L.)' 8&E)'
9%)-)/2)")8%&'()ton todas sus exigencias co;
0./42&%+&-B'M&'D&0+6+&'3+3)'-.")-9+%+2.&6+(& ("
9+&"-+)/(,'&6'0+-0,'2+)09,"./&+16)-+&'(,07-2+E&'
F'./&'E76.6&'3+2&6'9&%&'2%&/-D,%0&%"6'0./(,B

N'N'N

@!OBM&-'9&6&%$%&-'()6'P&)-2%, S EOBA'F'
6&-'()'-&/'Q&$6, >BEOB'R:!1J;@7?A'-,$%)")6'0&
2%+0,/+,:")-2</'+/-)%2&-'S/,'E&-.&60)/2)S")/'

la dimension dltima y definitiva de nuestra exis;
2)[E+&:'L.)'NE)-+2&0,-'%)E.9)%&%B™*)")-)'0, ('
6,-'0&2%+0,/+,-'9,(%</'%)E,/,E)%")6'-)/2+(,'()6'
E&O0+/,'L.)")-2</'%)E,%%+)/(,B'Q,%L.):'E,0;'%)
cordamos varias veces en esta Exhortacion, nin;
1./&'D&0+6+&")-"./1&'%)&6+(&('E)6)-2+&6'F E,/D)EE+,
1&(&'()'./1&'3) T'9&%&'-+)09%):"-+/,'L.)'%)L.+) %)’
1&'9%,1%)-+3&' 0&(.N&E+H/ ()'-.' E&I&E+(&(' ()’
&0&%B'U&F'./'66&0&(,'E,/-2&/2)'L.)'3+)))'()'6&'
E,0./+H/'96)/8 ()68 V%-+/+(&(:'()'6&" J+H/"9%)

@¥." JQ'WJ412 'RW'>?JXIA:'"?W?B

@Y ,$%)'6,&-9)E2,--,E+&6)-'()'6& D&0+8+84EDB(
" w (Lsw. (1 (. oL Compendio de la Doctrina Social de la
-(3%48%X;!0OWB

I"#



$%&'()*+,-*).-%',&)/)'0)123*'%(4)5*)*' () $&60+%5(5)
,(+)7*33()80%)*)3()9(6%3%()5%):(;(-*,)/)5*)8() 9-(
ternidad sin manchas que existe entre los santos

5*3) $%*3&=) >*-&) (5*6?'4) $&+,*6 @3(-) 3() @3*+%,0
80%),&5(AB()+&)(3%(+;(6&'4)+&") @*-6%,*)<*3(,%A%
1(-)*3)-*$&--%5&) C%',D-%%$&) 80*)*',(6&") C($%*+5&)
como familias, para dejar de exigir a las relacio<

+*) %+,*-@*-'&+(3*') 0+() @*-9*$$%D+4) 0+() @0-*;()
5%)%+,*+$%&+*")/)0+()$&C*-*+$%()80*)'DB&) @ &5-*
mos encontrar en el Reino definitivo. También

+&")%6 @%5*)E0;2(-)$&+)50-*;()()80%*+*") AQA*+)*+)
$&+5%%$%&+*)5*)60$C()9-(2%3%5(5=)F&5&")*",(6&")
33(6(5&")()6(+,*+*-)A%A()3(),*+'%D+)C($%()0+)6?")
(833?)5*) +&'&,-&") 6%'6&") /) 5*) +0*',-&") 3B6%,*'4)

N $(5() 9(6%3%() 5*7*) A%A%-) *+) *'*) *' B603&) $&+'
,(+,*=).(6%+*6&") 9(6%3%('4)'%2(6&") $(6%+(+5&=)
G&)80*)™*)+&") @-&6*,*)*')' %*6 @-*)67'=).&¥5*'
*@*-*6&") @&-) +0*',-&") 3B6%,*'4) @*-&) ,(6@&$&)
*+0+$%*6&") () 70'$(-) 3() @3*+%,05) 5*) (6&-) /) 5*)
$&60+%D+)80*%)*)+&)C() @-&6*,%5&=

I"HYO& (H(H(HH-+"H H(H.%) Y

Jests, Maria y José)
*+)A&'&,-&")$&+,*6 @3(9&'
*3)* @3*+5&-)5*3)A*-5(5*-&)[6&-4

a vosotros, confiados, nos dirigimos.

H(+,(01(6%3%()5*):(;(-*)4

C(),(67%J+)5%)+0* -()9(6%3%("
302(-)5*)$&60+%D+)/)$*+?$038&)5*)&-($%D+4
(0,3+,%$()*'$0*3(')5*3)KA(+2*3%&
N@*80*L()%23*%(")5&6J", %$(=



I"#$"%&" () ("%*+%,"-" K/
01+9%6#1#2"%'34%5"6"%+#9%)"4%7" () (%%+8(49*(94
*40/:(9)+#2(" 1%+ +%62+. " HYB R (; (4(#<
01+%601(+#%5"6"%4(*9%5+. (*0%9% DA 2"#*") (-"*9
4+"%8.9#$9%29#49)"*9%6%21."*9=

I"#$"%&™ () ("%*+%,"-". Kb/

5"-9%$9™.%29#2 (+#2("%"%$9*94
*+)%2".32%+.%4">."*9%+%(#:(9)"?) +%%%) "% 7™ () ("
*+%41%7?+))+-"%+#%+)%8.96+2$9%*+% @ (94=
Jesus, Maria y José,%

+42125"/%"29>+*%#1+4$."%4A8)(2"=
B'C#=

Dado en Roma, junto a San Pedro, en el JuD
bileo extraordinario de la Misericordia, el 19 de
marzo, Solemnidad de San José, del ano 20106,
cuarto de mi Pontificado.

Fraceircmns



$%&()

I #iswem #s 1 #e H#H+ - OHADSHHHH 1

2"345 1+ 1886)$8*
T D THAS A 3" "8&" #9/

4. #Hhsth<a< H+=- 1D DA DDA DBH >
Ao<tho@x B+ fharas< #s #1eax #+ B- OfBHEH |1
ScHscser #s #oDas)esCar #H#s Hcwast+,=-EE/
| #braen #s #s<c< H#+E1-BEREG A H =
| " #secoe" #s 1#ss 7+ HHE.-1GH B B A B E,

2345 1 * H$%5C(*
&$" 1 6("( H#H(P<"'D*< #SH#"<#HD"6! 6"<#1,/

<645'26GC #245" 1 #s #" b6 16"#H+1E-BOH @B EH
"1 5CH< He<'Dr<  H+H>-HOHOHOHOHOHOHOHOH Bl

2345 1+ H$82$8*

| #BR" (" #35$<4" HSCHB< < I#
A*2" 26GCHS " #D")6 ! 6" #H9-F>/

@x:< #$2538&" H#H# $A" # #otb $C645( ! #Bex -

$24+ Honec+#+F -FBH S S HE
I "#b")6 | 6"BCH*< #p25)$Car<  #s #" 4 $<6"#
$i#amscar  H#s 1 Hfage)cer  H#. - HEHHOHHDID

<$)6 Il "<Hs | # a8 # 64526+*C< 5)3$&DS$2 -
<+ F-=BHA DDA F1

I"#



| "4$06&'%' (S Y+ ), #)- %# ). J+HOHO'(S )+ ), 1%)

EOEEENS ) 9)9)9)9)9)9)9) 9)9)9) B
)& ). ) #) =, +%#)45;7599)))))))))))

AV

?

O#@AY, 1 )opm1
+, F&L" S F, EHM&LS'L )A5B9
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